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fo"k;&lwph

izLrkouk

laikndh;

7 ektZ csjsj ;qokvksa ds fy;s ;qokvksa }kjk

ys[k

14 dkyZ ,y Msgu] xSfcz;y jkbMuj fd'kksjkoLFkk & ,d l'kDr fopkj/kkjk

22 lquhyk xxZ] ufUnuh 'kekZ] Hkkjr esa fnYyh 'kgj dh ,d fiNM+h cLrh
jkfxuh lgk; esa ekfld&/keZ ds lanHkZ esa lkekftd

o lkaLd`frd ifjfLFkfr;ksa dk v/;;u

38 la;qDrk ekFkqj] eatw eYgks=k] usiky esa fd'kksj vk;q dh yM+fd;ksa dk
euh"kk esgrk iztuu LokLF; rFkk mudh thou vfHkyk"kk,a

55 jfo ds oekZ] twyh iyjfoV~t+] Hkkjr esa eqEcbZ uxj ds uo;qodksa esa tsaMj
oS'kkyh egsUnz] lqtkrk [kkaMsdj] ds izfr n`f"Vdks.k dks pqukSrh o ifjorZu
xSjh ckdZj] ih QqYikxjs] ,l ds flag

72 efYydk ,ySDtS+UMj] ySyk xknkZ] jksekal vkSj lSDl % Hkkjr ds iq.ks ft+ys esa 
lfork duMs] 'khjhu ththHkkW;] ;qok efgykvksa vkSj iq#"kksa ds chp fookg 
csyk xukrjk iwoZ laca/k

94 ,eh leZu uo;qofr;ksa dks xHkkZ/kku laca/kh fodYiksa ds ckjs
esa ijke'kZ nsus ls tqM+h vleatl dh fLFkfr vkSj
bl dk;Z esa mRié gksus okyh pqukSfr;k¡

107 ekdZ vkWLcuZ baXyS.M ds xzsV ;kjekmFk esa uo;qodksa ds 
fy, ifj;kstuk

113 tks,uk cLt+k] csVhuk Vh- 'kaVj izfr}fU}rk ls lkeqnkf;drk rd % dEcksfM;k esa
_.k ds cks> ls ncs ;qok fo;rukeh ;kSudfeZ;ksa
ds e/; lh[kus vkSj feydj dke djus dh
lgHkkfxrkiw.kZ izfØ;k

132 czhftV ,e gkWYt+uj] MsMs vkWVkseks baMksusf'k;k esa ;qok oxZ] ;kSfudrk vkSj lSDl
f'k{kk ds lans'k % bPNkvksa vkSj fu;a=.k ls
lacaf/kr fo"k;
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IkzLrkouk 
fØ;k eqq[; :Ik ls efgykvksa dh {kerk c<+kus ds mn~ns'; ls ;kSfudrk] efgykvksa ds fo#) fgalk]
fyax lekurk] lkekftd U;k; rFkk efgyk vf/kdkj ds eqn~nksa ij dk;Z djrh gSA bl mn~ns';
dh iwfrZ ds fy, fØ;k vusd ek/;eksa dk mi;ksx djrh gS] tSls izf'k{k.k] izdk'ku] fQYe lekjksg]
dk;Z'kkyk,sa o ppkZ bR;kfnA blds lkFk gh bu eqn~nksa ij leqnk;] ft+yk] jkVªh; rFkk varjjk"Vªh;
Lrj ij uhfr;ksa dks izHkkfor djus ds fy, oSpkfjd] lS)kafrd RkFkk O;kogkfjd {kerk Hkh iznku
djus dk ç;kl dj jgh gSA 

leqnk; vk/kkfjr usr`Ro dk;ZØe ds varxZr fØ;k fgUnh Hkk"kh {ks=kas dh efgyk fodkl dk;ZdrkZvksa
ds lkFk dke djrh gSA blesa fofHké eqn~nksa ij izf'k{k.k dk;Z'kkyk,sa] ppkZ,sa vk;ksftr dj bu
dk;ZdrkZvksa dh {kerk c<+kus dk Ikz;kl fd;k tkrk gSA mUgsa mijksDr eqn~nksas ij fgUnh esa izf'k{k.k
lkexzh vkfn miyC/k djkus dk Hkh ç;kl fd;k tkrk gSA blh dk;Z izfØ;k ds varxZr ;g eglwl
fd;k x;k fd ;kSfudrk o iztuu LokLF; ds eqn~ns Ikj fgUnh Hkk"kk esa Ik;kZIr ek=k esa izdk'ku
miyC/k ugha gS tks {kerk c<+kus ds fy, ,d vko';d rRo gSA blh deh dks nwj djus ds fy,
fØ;k us fgUnh Hkk"kk esa lkexzh izdkf'kr djus ds lkFk&lkFk miyC/k vaxzsth Hkk"kk dh lkexzh
ds vuqokn djkus dk fu.kZ; fy;kA

;kSfudrk] tsaMj ,oa vf/kdkj fo"k;ksa ds laca/k esa py jgh ppkZvksa dks fgUnh Hkk"kk ds ek/;e ls
,d eap nsus dh vko';drk dks /;ku esa j[krs gq,] fØ;k us jhizksMfDVo gSYFk eSVlZ ds lkFk
lgHkkfxrk vkjaHk dh gSA bl laca/k esa ;g fu.kZ; fy;k x;k gS fd fØ;k] jhizksMfDVo gSYFk eSVlZ
tuZy ds okf"kZd vadksa dk izdk'ku fgUnh esa djsxhA **;kSfudrk ,oa vf/kdkj** fo"k; ij igyk
laLdj.k o"kZ 2006 esa izdkf'kr fd;k x;k Fkk & bl laLdj.k esa mu 13 ys[kksa dks 'kkfey fd;k
x;k ftuesa ;kSfudrk dks tsaMj] iztuu LokLF; vkSj efgyk ekuokf/kdkj fo"k;ksa ds dsUnz fcUnq
ds :i esa LFkkfir fd;k x;kA

fgUnh esa izdkf'kr gksus okys vkj-,p-,e- ys[kksa ds bl nwljs laLdj.k dh fo"k;oLrq **iztuu ,oa
;kSu LokLF; rFkk ;qokvksa ds vf/kdkj** gSA 

;qok oxZ dqy tula[;k dk ,d cM+k fgLlk gSa] fQj Hkh vHkh rd bl vk;q oxZ dh dqN fo'ks"k
t+:jrksa o lacaf/kr vf/kdkjksa ij /;ku ugha fn;k x;k gS vr% bl oxZ ds yksx O;fDrxr o
lkewfgd] nksuksa gh Lrjksa ij ncko o eqf'dyksa dk lkeuk djrs gSaA 

lekt esa ;qok yksxksa }kjk viuh ;kSfudrk dks O;Dr djus vkSj iztuu 'kfDr dks fu;af=r djus
ds iz;kl dks v'kksHkuh; ekuk tkrk gSA ;gh otg gS fd ;qok yksxksa dh ;kSfudrk o iztuu
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LokLF; dks ysdj lekt esa [kqys o O;kid rkSj ij ppkZ ugha dh tkrh gS ftlds dkj.k bl
oxZ dks ;kSfudrk o iztuu ls lacaf/kr lwpuk,a o lsok,a ugha fey ikrh gSaA bl rjg ls
;kSfudrk o iztuu lacaf/kr {ks=ksa esa ;qok yksxksa dh vkokt dks O;oLFkkxr rkSj ij gh nck fn;k
tkrk gSA 

;kSfud o iztuu vf/kdkj vU; ekuo vf/kdkjksa dh rjg gh dqN fl)kUrksa ij vk/kkfjr gS tSls
Lora=rk] lekurk] fofHkUurk] 'kkjhfjd fo'oluh;rk bR;kfnA bu fl)kUrksa ds vk/kkj ij gh
ge ;g ekurs gSa fd lHkh O;fDr;ksa dks ;kSu o iztuu LokLF; lsokvksa dk vf/kdkj gS rFkk mUgsa
vius ;kSfud o iztuu thou ds ckjs esa fu.kZ; ysus dk vf/kdkj gSA foxr dqN o"kksZa esa ;qokvksa
ds iztuu o ;kSfud vf/kdkjksa ds eqn~ns ij uhfrxr o dk;ZØe Lrj ij gypy izkjaHk gqbZ gS o
fo'o ds fofHkUu Hkkxksa esa laaLFkk,a bl fn'kk esa vf/kdkj vk/kkfjr n`f"Vdks.k ds lkFk dk;Z dj
jgh gSaA bu ppkZvksa ls gekjk fgUnh Hkk"kh oxZ vifjfpr gS D;ksafd mUgsa ;g lc tkudkjh
miyC/k ugha gks ikrhA fØ;k dk ;g izdk'ku blh vHkko dks iwjk djus dk ç;kl gSA 

fjizksMfDVo gSYFk eSVlZ ds f}rh; fgUnh laLdj.k esa ge Hkkjr o fo'o ds vU; Hkkxksa esa ;qokvksa
ds lkFk fd;s x;s dk;Z ds dqN pqfuank vuqHko vkids le{k izLrqr dj jgs gSaA blds vfrfjDr
*;qokvksa* dh ifjHkk"kk dks vf/kd o`gr~ djus ds mn~ns'; ls] bl laLdj.k esa lSDl odZlZ tSls
leqnk;ksa ls tqM+s fo"k;ksa dks mBk;k x;k gS ftUgsa vHkh rd dHkh Hkh ;qokvksa dh ifjHkk"kk esa lfEefyr
ugha fd;k x;k gSA 

bl laLdj.k esa ;g iz;kl fd;k x;k gS fd ;qokvksa ds ;kSu o iztuu O;ogkjksa o vf/kdkjksa ds
fofHkUu igyqvksa ij ppkZ dh tk lds vkSj bl eqn~nksa ds bnZ&fxnZ ,d ldkjkRed okrkoj.k
dk fuekZ.k fd;k tk ldsA 
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gS ftUgsa os tkurs gSa vkSj ftuds lkFk lSDl
djrs gSaA ge vk'kk djrs gSa fd ;qok iq#"k
vkSj efgyk;sa] nksuksa bl vad dks mi;ksxh
ik;saxsA vkj,p,e ds cM+h mez ds ikBd Hkh
tks vko';d ugha dh lnSo vf/kd Kkuoku
gh gksa] blesa dgha&dgha viuk ;kSou
izfrfcafcr gksrk ik;saxs vkSj bls mi;ksxh
ik;saxsA 

bl vad esa ;qok yksxksa ds vuqHko [k+kldj
fodkl'khy ns'kksa ds ;qok yksxksa ds vuqHko
foLrkj ls crk;s x;s gSaA dqy feykdj bu
ys[kksa ds }kjk efgyk vkSj iq#"kksa ds chp ds
tsaMj Hksn dk irk [kqy dj pyrk gSA
pkyhl lky igys mÙkjh vesfjdk esa gq,
oSdfYid f'k{kk ds vkanksyu us ;g n'kkZ;k
fd 4 lky dh mez rd ,d cPps }kjk tsaMj
Hksn lh[k fy;s tkrs gSaA ;|fi lkjs lalkj esa
ikjaifjd tsaMj Hkwfedkvksa dks ;qok iq#"kksa o
efgykvksa us pqukSrh nh gS vkSj mUgsa dqN gn
rd rksM+k Hkh gS ijUrq fQj Hkh] ;s ys[k ;g
n'kkZrs gSa fd fdl gn rd tsaMj Hksn vHkh
d+k;e gSaA 

vkj-,p-,e- dk ;g vad
fd'kksj&fd'kksfj;ksa o ;qok yksxksa ds
;kSu o iztuu LokLF; vkSj 

vf/kdkjksa ls lacaf/kr gSA ;g vHkh rd dk
vkj-,p-,e- dk lcls yack vad gS o bl
vad esa Nkius ds fy;s gesa lokZf/kd ys[k feys
gSaA vf/kdrj ys[k gesa ;qok efgykvksa ls izkIr
gq, gSa rFkk vU; ys[kksa esa ys[kd ds vfrfjDr
de ls de ,d vU; ;qod lg;ksxh dk
lg;ksx Hkh jgk gSA blds vfrfjDr] nks
ekeyksa esa] ftu ;qok yksxksa ds ckjs esa ys[k
fy[ks x;s Fks] mUgsa mu ys[kksa dh leh{kk o
lq/kkj djus dks dgk x;kA izkjaHk esa tc geus
bl vad esa ys[k Nkius ds fy, ?kks"k.kk dh
Fkh rc geus bl vad dh Fkhe **;qok
efgykvksa ds fy;s ;qok efgykvksa ds }kjk**
j[kh FkhA ;g vad fuf'pr :i ls vHkh Hkh
mlh 'kh"kZd ij vk/kkfjr gS ijUrq fQj Hkh]
,d ls vf/kd utfj;s ls] ;g ys[k fd'kksjksa
o ;qok iq#"kksa ds ckjs esa Hkh gSA blesa
dHkh&dHkh muds Lo;a ds vkSj T+;knkrj mu
yM+fd;ksa ds ut+fj, ls fo"k; dks mBk;k x;k

*;g laikndh; jhizksMfDVo gSYFk eSVlZ ¼vaxzst+h½ ebZ 2001] ds vad ls fy;k x;k gS] tks ;qok efgykvksa

,oa iq#"kksa ds eqíksa ij vk/kkfjr gSA bl laikndh; esa dqN va'k ,sls Hkh gks ldrs gSa] tks vaxzst+h vad ds

fy;s rks izklkafxd gSa] ysfdu bl fganh laLdj.k ds fy;s ughaA
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dk thou dgha Hkh esy ugha [kkrkA fQj Hkh]
tc ckr ;kSu o iztuu LokLF; ds eqÌs dh gks]
rc ;qok gksus dk eryc gksrk gS] t:jr ls
de lwpuk,a ,oa vf/kdkj vkSj vf/kd
vfuf'prrk,¡ o 'keZ] tks dksbZ Hkh ilUn ugha
djsxkA

;qok yksxksa ds fy;s ;kSu cuke iztuu
LokLF; ds eqÌs

;kSu LokLF; vkSj iztuu LokLF; dh
leL;kvksa dk varj ;qok yksxksa ds fy;s
egÙoiw.kZ gSA efgykvksa dks NksVh mez ls gh
iztuu LokLF; dh leL;kvksa dk lkeuk
djuk iM+rk gS vkSj lSDl gh ges'kk bu
leL;kvksa dk ,dek= dkj.k ugha gksrkA
ekfld lzko dh leL;k buesa lcls eq[; vkSj
lkoZHkkSfed gS ijUrq fQj Hkh bu leL;kvksa
ij cgqr de /;ku fn;k tkrk gSA dbZ
fd'kksfj;ksa ds fy;s gj eghus ,d lIrkg rd
ihM+knk;d y{k.kksa dk lkeuk djrs jguk ,d
lPpkbZ gS ftls os pqipki lgrh gSa vkSj Lo;a
gh bldk bykt djus dk iz;kl dj dke
pykrh gSaA ;ksfu ls vlkekU; lzko] [kqtyh
vkSj ihM+k vU; leL;k,a gS ftu ij dksbZ
/;ku ugha fn;k tkrkA 

;qok iq#"kksa dks fuf'pr rkSj ij lalkj Hkj
esa gj lky fd'kksfj;ksa ds xHkZ/kkj.k ds vk/ks
ekeyksa dh ftEesnkjh ysuk vkjaHk djuk gksxk
vkSj tgk¡ mUgksaus yM+dh dks lSDl ds fy;s
etcwj fd;k gks ogk¡ bldh iwjh ftEesnkjh
mUgha dh gksuh pkfg,A ijUrq fQj Hkh ge
ns[krs gSa fd ges'kk ;qok yM+fd;ksa ij gh

fd'kksjkoLFkk dks ckY;koLFkk ls ;qokoLFkk
esa dne j[kus dk le; dgk x;k gSA dqN
yksxksa ds fy;s ;g ifjorZu ,d gh jkr esa gks
tkrk gS tcfd dqN yksxksa ds fy;s ;g le;
6 ls 8 ;k blls vf/kd o"kksaZ rd gksrk gSA
oSf'od Lrj ij] fd'kksjksa ds vuqHko
vyx&vyx gksrs gSaA mudh leku vk;q gh
muesa ,dek= lekurk fn[kkbZ iM+rh gSA bl
tuZy esa mudh dqN fofHkérk;sa ifjyf{kr
gksrh gSaA blesa of.kZr fd'kksj dgha fookfgr gSa
rks dgha vfookfgr] dqN Ldwy tkrs gSa rks
dqN dks Ldwy NksM+uk iM+k gS] dqN vkfFkZd
dkj.kksa ds pyrs izoklh gSa rks dqN u;k dke
lh[k jgs gSa] dqN ds cPps gks pqds gSa] dqN dk
xHkZikr gks pqdk gS] dqN us vHkh rd lSDl
ugha fd;k gS] dqN us ;kSu fgalk o izrkM+uk
>syh gS] dqN yksx vius ;kSu thou dk vkuan
mBk jgs gSa rFkk dqN vU; xjhch ds pyrs
lSDl cspus dks etcwj gSaA 

fd'kksj&fd'kksfj;ksa vkSj ;qok yksxksa ds fy;s
mPp ;k fuEu lkekftd vkfFkZd oxZ dk gksus]
'kgj ;k xk¡o esa jgus] fodkl'khy vFkok
fodflr ns'k esa jgus ds ifj.kke egÙoiw.kZ
gSaA ge bl ut+j ls dtZ esa Mwch gqbZ lSDl
odZlZ ;k fdlh Hkh fd'kksj vk;q dh lSDl
odZj ds ckjs esa lkspuk ilan ugha djrs] ijUrq
dbZ fd'kksfj;k¡ bl ifjfLFkfr esa th jgh gSaA
lM+dksa ij jgus okys] ,M~l ds dkj.k vukFk
gq, vFkok ;qok 'kj.kkfFkZ;ksa tSls oafpr oxZ ds
fd'kksjksa ls e/;e oxhZ; fd'kksj&fd'kksfj;ksa]
[k+kldj fodflr ns'kksa ds fd'kksj&fd'kksfj;ksa
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tYn gh ,sls mik; [kkstsa fd os Lo;a Hkh lqjf{kr
jg ldsa vkSj nwljksa dks Hkh lqj{kk ns ldsaA

f'k{kk] f'k{kk] f'k{kk------------ vkSj lsok,¡ Hkh

if=dk ds bl iwjs vad esa vkilh ckrphr
esa gksus okyh dfBukb;ka lkQ >ydrh gSaA
lcls igys ekrkvksa vkSj csfV;ksa ds chp pqIih
gS] pkgs og I;wcVhZ dk eqÌk gks] ekfld lzko
;k ;kSu laca/k vFkok xHkZfujks/ku ds lk/ku ;k
xHkZikr dkA nq[k dh ckr rks ;g gS fd firk
iq= ds chp ds okrkZyki ij Hkh dksbZ ppkZ
ugha dh xbZ gSA blls ;g bafxr gksrk gS fd
;g pqIih fdruh xgjh gSA nwljs] ;qok yM+ds
vkSj yM+fd;ksa ds chp esa Hkh pqIih gS] ;gk¡ rd
fd mu yksxksa ds chp Hkh pqIih gS ftuesa
ijLij ;kSu laca/k gSaA vkxs ds i`"Bksa esa ;qokvksa
vkSj o;Ld O;fDr;ksa us ;g crk;k gS fd mUgsa
;kSfudrk vkSj iztuu ls tqM+s eqÌksa ij ckr
djus esa fdruh 'keZ vkrh gS D;ksafd muesa bl
laca/k esa tkudkjh dk vHkko gSA bu ys[kksa esa
lcls eqf'dy loky ;g mBk;k x;k gS fd
lSDl vkSj ;kSfudrk ls tqM+s lokyksa ij ppkZ
djus ds fy, vko';d mRlkg dSls mRié
gksA tc ;kSu f'k{kk fdlh nwljs O;fDr dks
nsuh gksrh gS rc bldh lykg nsuk vklku
gksrk gS ijUrq bl f'k{kk ds fo"k; D;k gksus
pkfg;s ;g ,d cM+h lkekftd vkSj
jktuhfrd leL;k gSA ,d ckr fuf'pr gS
fd u flQZ ;qok yksxksa dks cfYd muds
ekrk&firk] f'k{kdksa vkSj vU; lsok iznkrkvksa
dks Hkh bl ;kSu f'k{kk dh t+:jr gSA vc
le; vk x;k gS fd bu eqÌksa ij jk"Vªh; vkSj

vupkgs xHkZ dk bYt+ke yxk;k tkrk gSA de
ls de bu ys[kksa esa rks L=h o iq#"kksa] nksuksa dk
gh ;g ekuuk gS fd efgykvksa dks gh
xHkZfujks/ku dh leL;k dk gy [kkstuk gksxkA
xHkZikr dks Hkh dsoy efgykvksa dh leL;k gh
ekuk tkrk gSA blls muds fy,] fo'ks"k :i
ls xjhc efgykvksa ds fy, rks xaHkhj leL;k,a
mRié gks tkrh gSaA 

tc ;kSu LokLF; leL;kvksa dh ckr vkrh gS]
[k+kldj ;kSu laØfer jksx vkSj ,p-vkbZ-oh-
bUQ+sD'ku dh] rc ;qok vkSj fd'kksj yM+ds Lo;a
Hkh xaHkhj leL;kvksa dk lkeuk djrs gSaA ijarq
;gk¡ Hkh vdlj os yM+fd;ksa ij gh ;g nks"k yxkrs
gq, ns[ks tkrs gSa fd mUgksaus mUgsa bl leL;k esa
Qalk fn;kA ;kSu laØfer jksx vkSj ,p-vkbZ-oh-
;g n'kkZus ds fy;s egÙoiw.kZ mnkgj.k gSa fd fdl
gn rd lkekftd&vkfFkZd Lrj vkSj HkkSxksfyd
fLFkfr;k¡ egÙoiw.kZ gksrh gSaA lHkh ;qok yksx ;kSu
laØfer jksx vkSj ,p-vkbZ-oh- ds [krjs dk lkeuk
ugha djrsA nksgjh lqj{kk vkSj ;kSu laØe.k jksxksa
ds bykt dh t:jr dks lHkh yksxksa ds fy, ,d
leku crkuk] ,d rjg ls mu yksxksa ds izfr
vU;k; gksxk tks vf/kd [krjs dk lkeuk dj jgs
gSaA okLrfodrk rks ;g gS fd vf/kdka'k ns'kksa esa
oafpr oxZ ds vyx&Fkyx iM+s yksxksa dks gh lcls
vf/kd bu [krjksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA
vÝhdk ds lgkjk e#LFkyh; {ks= bldk viokn
gSa D;ksafd ogk¡ o;Ldksa }kjk QSyk, x, ;kSu
laØfer jksx vkSj ,p-vkbZ-oh- dh egkekjh cgqr
vf/kd gSA ogk¡ cgqr ls ;qokvksa esa bldk [krjk
gS vkSj bl ckr dh t+:jr gS fd os feydj
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vuns[kh dj jgs gSaA nksuksa gh vkjksi
viuh&viuh txg lgh gSaA 

baXySaM esa fd, x, ,d v/;;u ls ;g
fu"d"kZ fudyk fd 45% fd'kksj vk;q dh
yM+fd;ksa vkSj 32% fd'kksj vk;q ds yM+dksa us
;g Lohdkj fd;k fd mudk igyk lSDl
cgqr tYnh gqvk Fkk tks fd ugha gksuk pkfg,
Fkk2A ;g okLrfodrk ;g lc crkus ds chp
dgha [kks lh xbZ fd T+;knkrj fd'kksj yM+ds
vkSj yM+fd;ka vius igys ;kSu vuqHko ds
le; dh vis{kk vc dgha vf/kd ldkjkRed
FksA vupkgs ;k t+cjnLrh fd;s x;s lSDl]
vupkgs xHkZ] pksjh&fNis xHkZikr] lSDl }kjk
laØe.k] vkfn thou?kkrd leL;kvksa dks
vuns[kk djuk vlaHko lk yxrk gSA LoLFk]
tkx:d fd'kksj ;kSu O;ogkjksa ds ckjs esa crkus
dh vis{kk buds ckjs esa Hk; mRié dj nsuk
dgha vklku izrhr gksrk gSA laHkor% bldk
dkj.k ;g gS fd o;Ldksa dks Hkh fd'kksj
;kSfudrk vkSj lSDl ds ckjs esa ckr djuk
ugha vkrkA vc le; vk x;k gS tc ;qok
yksx Lo;a bu eqÌksa ij ppkZ vkjaHk djus dh
ek¡x djsaA bl izdkj dh ppkZ;sa u dsoy ,d
gh fyax cfYd fefJr fyax lewgksa esa dh tk,A
'kk;n o;Ldksa dks pkfg, fd os ;qokvksa dh
ckrksa dks vf/kd lqusa] fo'ks"kdj mu ;qokvksa
dh ftuds O;ogkjksa ls os lger ugha gSA 

njvly] tgk¡ rd tkudkfj;ksa dk
loky gS] ge lHkh dks vHkh cgqr dqN lh[kuk
gksxkA bl vad ds ,d ys[k esa ,d ;qorh
iwNrh gS] **oSKkfud ;g /kks[kk D;ksa nsrs gSa fd

varjjk"Vªh; Lrj ij cgl vkjaHk dh tk,A

bl laca/k esa dsoy f'k{kk vkSj cpko gh
i;kZIr ugha gSa cfYd ;qok yksxksa dks lsok,a nsus
dh Hkh vko';drk gS] tks izf'kf{kr yksxksa ds
}kjk nh tk;sa rFkk tks vko';drkvksa vkSj
lanHkZ ds vuqlkj ikjaifjd ifjokj fu;kstu
lsokvksa ij vk/kkfjr gksaA nqO;Zogkj vkSj
mRihM+u ds eqÌksa ij Hkh rsth ls dke fd;k
tkuk pkfg,A 

lSDl & gk¡ ;k ugha\

fnlacj] 2000 esa izdkf'kr fczfV'k esfMdy
tuZy o mldh osclkbV ij ,d ppkZ dh
xbZ ftldk fo"k; Fkk] **MkWDVjksa dks pkfg,
fd os fd'kksj&fd'kksfj;ksa dks lSDl ls nwj jgus
dk ijke'kZ nsa**1A o;Ld yksxksa }kjk trkbZ
xbZ fpark,a tYnh ls lqy>us okyh ugha gSaA
tSls&tSls fo'o dh tula[;k c<+rh tk jgh
gS] oSls&oSls yach mez vkSj mPp f'k{kk dh
otg ls O;fDr dks o;Ld cuus esa le; yx
jgk gS rFkk fookg vkSj cPps iSnk djus dh
mez c<+rh tk jgh gSA ;qok yksxksa }kjk NksVh
mez esa lSDl djus vkSj cPps iSnk djus dh
?kVuk,a vc udkjkRed ekuh tkus yxh gSa]
ftUgsa fu;af=r dj ?kVk;k tkuk vko';d gSA
,d rjQ os yksx tks la;e ij tksj nsrs gSa]
;qok yksxksa dh ;kSfudrk dks udkjrs gSa tcfd
nwljh rjQ daMkse dh miyC/krk] xHkZfujks/ku
vkSj xHkZikr lsokvksa dh miyC/krk vkSj ;qok
,dy ekrkvksa dks lg;ksx dh ckr djus okys
yksxksa ij ;g vkjksi yxk;k tkrk gS fd os
'kh?kz lSDl ls gksus okyh ijs'kkfu;ksa dh
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vHkh tks dbZ vf/kdkj ysus gSa mudk ,d NksVk
fgLlk iztuu vkSj ;kSu vf/kdkj gSaA vf/kdrj
ns'kksa esa lSDl djus] fookg djus] dke djus]
oksV nsus] 'kjkc ihus ;k okgu pykus dh
dkuwuh mez vyx&vyx gksrh gSA ;g t+:jh
ugha fd d+kuwu esa ;g crk;k x;k gks fd fdl
mez esa fd'kksj O;fDr lSDl dj ldrk gS ;k
xHkZfujks/ku ds lk/ku ;k daMkse izkIr dj
ldrk gS ijUrq vdlj bl eqÌs ij
ekrk&firk viuh jk; rks nsuk gh pkgrs gSa]
pkgs os mUgsa fu;af=r dj ik;sa ;k ughaA blds
vfrfjDr fo"kefyaxh vFkok lefyaxh lSDl ds
fy;s lgefr dh mez esa varj gks ldrk gS]
tcfd dqN ns'kksa eas lefyaxh lSDl iwjh rjg
ls voS/k gSA ;g nq%[k dh ckr gS fd bl iwjs
vad esa fdlh ,d Hkh ys[k esa leySafxd lSDl
ij ppkZ ugha dh xbZ gS] ekuks bls udkj nsus
ls] bldk vfLrÙo gh ugha jgsxkA

udkjus ls ,slk ugha gksxk fd mldk
vfLrÙo ugha jgsxk] pkgs og eqÌk fd'kksj lSDl
dk gks] fd'kksj xHkkZoLFkk dk vkSj xHkZikr dk ;k
;kSu laØfer chekfj;ksa dk ;k ,pvkbZoh dk gh
D;ksa uk gksA bls udkjus ls mu ;qok yM+fd;ksa
dks ugha jksdk tk ldrk tks cPpk pkgrh gSa ;k
tks cPpksa dks xjhch esa cM+k djuk pkgrh gSa vkSj
uk gh ;qok vknfe;ksa vkSj vkSjrksa dk ifjokj esa
'kks"k.k gksus ls #dsxk vkSj uk gh
fd'kksj&fd'kksfj;ksa dks NksVh mez esa lSDl cspus
ls jksdk tk ldsxkA bls udkjus ls mu ;qodksa
dks ugha jksdk tk ldrk tks vius cM+ksa dh
ud+y djrs gSa vkSj ;qok efgykvksa dh pkiywlh

eghus ds dqN fnu lqjf{kr gksrs gSaA tc ge
mu fnuksa ds fy, fn, x, funsZ'kksa dk ikyu
djrh gSa rks ge xHkZorh gks tkrh gSa \ bl
egÙoiw.kZ loky dk tokc tks geas miyC/k
'kks/kksa ls feyrk gS3 og ;g gS fd *lqjf{kr
fnu* ¼lkekU;r;k ;g ekuk tkrk gS fd
fu;fer ekfld pØ ds 10 fnu igys vkSj 17
fnu ckn gksrs gSa½ ek= 30% efgykvksa esa gh
lqjf{kr gksrs gSaA

;qok yksxksa dks Hkh ;kSu ,oa iztuu vf/kdkj gSa

;|fi ;qok yksx vius vki esa ;kSu vkSj
iztuu 'kfDr j[kus okys gksrs gSa ijUrq muds
lekt esa ;g ugha ekuk tkrk gS fd muds Hkh
;kSfud vf/kdkj gksrs gSaA mUgsa dgha&dgha ij
cgqr de iztuu vf/kdkj fn;s tkrs gSaA tgk¡
dqN lektksa esa ;qok efgykvksa }kjk cPps iSnk
djuk ,d xaHkhj leL;k le>h tkrh gS] ogha
dqN vU; lektksa esa fookg ds izFke o"kZ esa]
pkgs og fd'kksjkoLFkk gh D;ksa u gks] ;g ,d
egÙoiw.kZ lkekftd vko';drk gksrh gSA
vf/kdrj o;Ldksa dks ;g fopkj x+Sj&t+:jh
yxrk gS fd ;qok yksxksa ds Hkh ;kSfud vf/kdkj
gksrs gSaA oss ;g Hkwy tkrs gSa fd mudh Lo;a
dh ;qokoLFkk esa muds vuqHko dSls FksA vius
cPpksa ij mudh vf/kdkj dh Hkkouk cgqr
T+;knk gksrh gS tks fd leqnk; vkSj lkekftd
ewY;ksa }kjk lefFkZr gksrh gSA ;gk¡ rd fd
tc os ;g pkgrs gSa fd muds cPpksa ds fy,
fLFkfr;ka vyx gksa] rc Hkh os mu ij izfrca/k
yxkrs gSa D;ksafd mUgsa uk yxkus dh dher
cgqr Å¡ph le>h tkrh gSA ;qok yksxksa dks
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ds fy;s] fookfgr fd'kksfj;ka tks 15&19 vk;q
oxZ dh gSa] muls lacaf/kr ,d ys[k esa] mu
yM+fd;ksa dks Li"V :i ls vo;Ld ekuk x;k
gS] tcfd muds ifr;ksa dks] tks muls dqN gh
lky cM+s gSa] mUgsa o;Ld eku fy;k x;k gSA
bu ifr;ksa ds ikl viuh ifRu;ksa ds esfMdy
bykt ls lacaf/kr fu.kZ; ysus ds vf/kdkj gSA

;|fi dbZ fd'kksj&fd'kksfj;ka vkSj ;qok
oxZ brus le>nkj ugha gSa fd os viuh ft+anxh
ds lkjs fu.kZ; [kqn ys ldsa] ijUrq bldk ;g
vk'k; ugha fd mUgsa dksbZ vf/kdkj ugha gSA
tSlk fd fd'kkjs lSDl ds fo"k; ij vius gky
gh ds ys[k esa tSusV foaVjlu fy[krh gSa]
**fu;a=.k nks rjg ds gksrs gSa % vf/kdkfj;ksa ds
}kjk fd;k tkus okyk fu;a=.k] pkgs og
ljdkj gks ;k ppZ] vkSj vkRefu;a=.k-------A
lHkh cPps Lor% izo`Ùk vkSj Hkkoqd gksrs gSaA os
;kSfud Hkh gksrs gSaA ;g gekjk dke gS fd ge
mUgsa lH;rk vkSj Lofu;a=.k fl[kk;saA eSa
Hkkouk vkSj vfHkO;fDr ds chp ds uktq+d
leUo; dh ckr dj jgh gw¡ tks fd vkt ds
lekt ds fy;s ,d vR;ko';d dk;Z gSA4

nwljs 'kCnksa esa ;qok yksx vkRecks/k vkSj
vkRefu;a=.k ds }kjk gh o;Ld cu ldrs gSa
vkSj ;kSu O;ogkj vkSj Hkkoukvksa ls lacaf/kr vius
fu.kZ; ys ldrs gSa vc ;g mu yksxksa ij gS tks
lwpukvksa] fopkjksa vkSj lsokvksa dks fu;af=r djrs
gSa fd os fdl rjg ls lh[kus ds lk/ku ;qokvksa
dks miyC/k djkrs gSa ftlls mu ;qokvksa dks ;g
irk gks fd muds ikl D;k fodYi gSa vkSj mUgsa
pquus ij mlds D;k ifj.kke] muds vkSj nwljs

djds ;k mUgsa ijs'kku djds muls t+cjnLrh
lSDl djrs gSaA uk gh bls udkjus ls mu ;qok
yM+fd;ksa esa vkRefo'okl iSnk fd;k tk ldrk
gS ftlls tc os lSDl u djuk pkgrh gksa rc
blds fy, euk dj ik;sa vkSj tc djuk pkgsa
rks lgefr nsa vkSj vkuan mBk,aA ;g ,d vPNh
ckr gS fd dbZ ;qok yM+ds lSDl dk vkuan
mBk ikrs gSaA ;g vkSj Hkh vPNk gksxk vxj ;qok
yM+fd;ka Hkh lSDl dk vkuan mBk ik;saA ;|fi
tYn vkSj vlqjf{kr lSDl ds [krjs lkQ gSa
ijUrq vxj *dkSek;Z* 'kCn dks] tks fd efgykvksa
dh ifo=rk ls tqM+k gS] Hkk"kk ls gVk fn;k tk;s
rks ;g tsaMj lerk dh vksj c<+rs dne dk
fpg~u gksxkA

fdl mez esa ;qokvksa dks ekrk&firk dh
lgefr dh t+:jr ugha iMs+xh] mnkgj.k ds
fy, esfMdy bykt ftlesa xHkZfujks/k vkSj
xHkZikr 'kkfey gSa] blls lacaf/kr fookn esa ;g
eku dj pyk tkrk gS fd lHkh fd'kksj
vfookfgr gSaA tks ckr /;ku esa ugha j[kh tkrh
og ;g gS fd fookg ls Hkh ;qok yM+fd;ksa dh
fLFkfr esa T+;knk varj ugha vkrkA ;|fi ;g
ekuk tkrk gS fd fookg ds ckn O;fDr dks
*o;Ld* dk ntkZ fey tkrk gSA ,slk yxrk
gS fd ftu ns'kksa esa fookfgr fd'kksfj;ksa dh
la[;k T+;knk gS ogka Hkh lsokiznkrk mUgsa lsok,a
iznku djus ds T;knk bPNqd ugha gSA

bl laca/k esa laiknd dh ǹf"V ls ;g ,d
jkspd leL;k gS fd bu ys[kksa esa fd'kksjksa vkSj
;qokvksa dks dc *yM+dk&yM+dh* dgk tk;s
vkSj dc *vkneh&vkSjr* dgk tk;sA mnkgj.k
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ls jkgr fnyk;s] VSEikWu vkSj lSfuVªh iSM dks
ftusfjd mRikn cukuk pkfg;s vkSj lalkj Hkj
esa de dherksa ij cspk tkuk pkfg;sA vc
le; vk x;k gS fd lokyksa ij ekSfyd rjhds+
ls lkspk tk;s vkSj dk;Z fd;k tk;sA 

Berer M, By and For Young Women and Men,

Volume 9 (17), May 2001.

lanHkZ
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yksxksa ds fy;s gksaxsA

fpfdRlk lsokvksa rd igq¡p % ,d u;k
t+ekuk

bl o"kZ dh 'kq:vkr esa nf{k.k vÝhdk esa
nokbZ cukus okyh daifu;ksa us U;k;y;ksa ds
le{k fodkl'khy ns'kksa esa ftusfjd nokb;ka
cukus vkSj nokb;ksa dh dher laca/kh vusd
okn izLrqr fd, tks vlQy jgsA bu vlQy
U;kf;d ekeyksa ds dkj.k mRié ifjorZuksa dks
vfHkLohd`r fd;s fcuk bl vad dks izdk'ku
ds fy, Hkstuk vlaHko gksxkA gky gh eas
vk;ksftr varjjk"Vªh; ,M~l lEesyu esa j[kh
xbZ ek¡xksa] x+Sj&ljdkjh laxBuksa ds
dk;ZdrkZvksa dh Hkwfedk vkSj bu lc esa ehfM;k
ds lg;ksx] lHkh dk ft+Ø djuk vko';d
gSA vc ljdkjsa Hkh bl vksj /;ku nsus yxh
gSaA mnkgj.k ds fy;s] fodkl'khy ns'kksa ds 16
lnL;h; lewg **ikVZuj bu ikWiqys'ku ,aM
MSoyiesaV* us bl o"kZ vizSy esa nf{k.k ns'kksa dk
vkg~oku fd;k fd os de ls de dher ij
vko';d vkSj mPp Lrj dh nok;sa miyC/k
djkus ds vius vf/kdkj dks lqjf{kr j[ksa5A

bl rjg /khjs&/khjs ;g Lohdkj fd;k
tkus yxk gS fd lHkh ns'kksa esa ¼ftuesa lcls
xjhc ns'k Hkh 'kkfey gSa½] vko';d nokb;ka
vkSj oLrq,a lLrs nkeksa ij miyC/k gksuh
pkfg;saA ;kSu vkSj iztuu LokLF; ds {ks= esa
blds ifj.kke cgqr vPNss gksaxsA fd'kksfj;ksa ds
lanHkZ esa ;g dgk tk ldrk gS fd tks
nokb;k¡ ekfld lzko ds nkSjku gksus okys nnZ
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lkjka'k%
fo'o LokLF; laxBu dh ifjHkk"kk ds vuqlkj 10&19 o"kZ vk;q ds O;fDr;ksa dks fd'kksj ekuk
tkrk gSA ¼fo'o LokLF; laxBu 1998½ ;|fi iwjs fo'o dh tula[;k esa fd'kksjksa dh la[;k yxHkx
20% gS ftlesa ls 85% fodkl'khy ns'kksa esa jgrs gSa fQj Hkh ikjaifjd :i ls bl lewg dks ,d
fof'k"V lewg ds :i esa vuns[kk fd;k tkrk jgk gS vkSj ifjokj] efgyk ,oa cky LokLF; rFkk
LokLF; o`f) ds iz;klksa ls Hkh vyx&Fkyx j[kk tkrk jgk gSA bldk ,d dkj.k ;g jgk gS
fd fd'kksjksa dks vkerkSj ij LoLFk lewg ekuk tkrk jgk gS tks vYik;q f'k'kqvksa ;k cM+h mez ds
o;Ldksa dh rqyuk esa de chekj iM+rs gSaA ijUrq vc fd'kksjksa dh LokLF; laca/kh fo'ks"k
laosnu'khyrkvksa ds ckjs esa tkudkjh esa c<+ksÙkjh gks jgh gSA fd'kksjksa ds jksx ls ihfM+r gksus vkSj
èR;q ds eq[; dkj.kksa esa vkRegR;k] lM+d nq?kZVuk,a] rackdw dk iz;ksx vkSj ;kSu ,oa iztuu LokLF;
laca/kh jksx 'kkfey gSaA ¼fo'o LokLF; laxBu 1998½ blds vfrfjDr fd'kksjkoLFkk dks *LokLF;
dk }kj* Hkh le>k tkrk gS D;ksafd bl voLFkk esa fodflr O;ogkj] O;fDr ds o;Ld thou esa
Hkh tkjh jgrs gSa & o;Ldksa esa le; ls igys e`R;q ds 70% ekeyksa esa fd'kksjkoLFkk ds nkSjku
viuk fy, x, O;ogkj mÙkjnk;h gksrs gSaA ¼fo'o LokLF; laxBu 1998½ bl ys[k esa fd'kksjkoLFkk
dks izHkkfor djus okyh lkekftd] vkfFkZd] lkaLd`frd] oS/kkfud vkSj LokLF; laca/kh ifjfLFkfr;ksa
dk fooj.k fn;k x;k gSA bl ys[k esa crk;k x;k gS fd Hkys gh nqfu;k Hkj ds fd'kksj bl voLFkk
esa ,d leku 'kkjhfjd cnykoksa vkSj Hkkoukvksa dk vuqHko djrs gksa fQj Hkh budh O;k[;k djus
vkSj bu O;k[;kvksa ds fy, lq>k, x, lkekftd vkSj oS/kkfud mik;ksa esa cgqr vf/kd vaarj gksrk
gSA © 2001] jhizksMfDVo gSYFk eSVlZ] lokZf/kdkj lqjf{kr
eq[; 'kCn % fd'kksjkoLFkk] ;kSu LokLF;] iztuu LokLF;] lkekftd&vkfFkZd fLFkfr

1950 ds n'kd esa mÙkjh vejhdh vkSj
nf{k.k iz'kkUr egklkxjh; {ks=ksa ds
fd'kksjksa dh ;kSfudrk esa varj djus okyh

tho oSKkfud] ekjxzsV ehM laHkor%

fd'kksjkoLFkk ds vuqHkoksa dh lekurk ij iz'u
mBkus okyh igyh efgyk FkhaA mlds ckn ls
gh vkerkSj ij ,slk eku fy;k x;k Fkk fd
fd'kksjkoLFkk dh O;kid ifjHkk"kk dks *ifjorZu
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LokLF; vkSj iks"k.k dh fLFkfr esa lq/kkj ds
dkj.k gky ds n'kdksa esa jt%Loyk gksus ;k
ekfld /keZ vkjaHk gksus dh vk;q esa deh vkbZ
gSA ¼fo'o LokLF; laxBu 1995½

vf/kdka'k if'peh ;wjksih; lekt
fd'kksjkoLFkk ls o;Ldrk esa izos'k ds oS/kkfud
ekudksa dks viukrs gSa vkSj bldh vk;q
lkekU;r% 16] 18 ;k 21 o"kZ ij fu/kkZfjr dh
tkrh gSA bl rjg fookg vkSj viuh bPNk ls
;kSu laca/k LFkkfir djus ds ;ksX; gksus rFkk
ekrk&firk dh lgefr ds fcuk Hkh ;kSu ,oa
iztuu LokLF; lsok;sa izkIr djus dh U;wure
oS/kkfud vk;q fu/kkZfjr dj nh tkrh gSA
¼vkbZihVh,Q 1994½ ijUrq fQj Hkh thou ds
,d Lrj ds :i esa oS/kkfud lhekvksa ds lkFk
fd'kksjkoLFkk dk fopkj bl fodflr fo'o esa
19oha 'krkCnh ds var vkSj chloha 'krkCnh ds
vkjafHkd o"kksZ a rd Hkh fo|eku ugha FkkA
¼eSdkWys o vU; 1995½

gky gh ds o"kksZa rd cgqr ls fodkl'khy
ns'kksa esa fd'kksjkoLFkk dh fLFkfr ;k rks ekStwn
gh ugha Fkh ;k vis{kkd`r cgqr ubZ FkhA cPps
vkerkSj ij vfHkHkkodksa }kjk vk;ksftr fookg
;k *[k+ruk* tSls lkekftd vk;kstuksa ds ckn
o;Ld gks tkrs FksA mnkgj.k ds fy, Hkkjr
ds xzkeh.k {ks=ksa esaa cgqr lh yM+fd;ksa dk
fookg muds jt%Loyk gksus ls igys gh gks
tkrk gS vkSj ekfld /keZ vkjaHk gksus ds ckn
oSokfgd thou vkjaHk gksrk gSA vius gemez
laxh&lkfFk;ksa ds lkFk feyus&tqyus ;k Ldwy
tkus dh vis{kk 16 o"kZ dh vk;q rd bu

dky* rd gh lhfer j[kk tkuk pkfg,
ftlds nkSjku O;fDr dks cPpk ugha ekuk
tkrk ijUrq og iwjh rjg ls o;Ld Hkh ugha
le>k tkrkA ¼eSdkWys o vU; 1995½

la;qDr jk"Vª] fo'o LokLF; laxBu] Qksdl
laxBu ¼;w,l,vkbZMh }kjk foÙkh; lgk;rk
izkIr½ rFkk dkWeuoSYFk ;wFk izksxzke tSls
varjkZ"Vªh; laxBuksa dh fopkj/kkjk ls izHkkfor
fd'kksjksa ds LokLF; fo"k; ij miyC/k iB~u
lkexzh esa fd'kksjkoLFkk dks 15&19] 15&24]
10&19 ;k 10&24 o"kZ dh vk;q ds chp dk
le; ekuk x;k gSA fo'oHkj esa bu vk;q lewgksa
ls laca/k j[kus okys O;fDr;ksa ds vuqHkoksa dks
ifjHkkf"kr djrs le; *;qok yksx*] *;qok* rFkk
*de vk;q ds o;Ld* vkfn okD;ka'kksa ds iz;ksx
dks csgrj le>k tkrk jgk gSA 

vusd 'kkjhfjd] oS/kkfud] lkaLd`frd&
,sfrgkfld] tulkaf[;dh; vkSj O;ogkj laca/kh
ekudksa ds dkj.k fd'kksjkoLFkk ¼rFkk ;qokoLFkk½
,d l'kDr fopkj/kkjk cudj mHkjrh gSA
cgqr ls ns'kksa vkSj ifjfLFkfr;ksa esa rks bl
fopkj/kkjk dks igpku feyuk vHkh dsoy
vkjaHk gh gqvk gS tcfd vU; ns'kksa esa ;g
Hkyh&Hkkafr LFkkfir gks pqdh gSA vkerkSj ij
fd'kksjkoLFkk dks 'kkjhfjd cnykoksa ds mRié
gksus ¼o;% lfU/k½ ds lkFk&lkFk ;kSfud
fo'ks"krkvksa vkSj ;kSu ,oa iztuu ifjiDork ds
lkFk tksM+ dj ns[kk tkrk gSA ¼fo'o LokLF;
laxBu 1998½ ;gk¡ ;g tkuuk egRoiw.kZ gS fd
bu 'kkjhfjd cnykoksa esa Hkh le;&le; ij
cnyko gksrs jgrs gSaA mnkgj.k ds fy,
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7 v/;;uksa ds ys[kdksa us crk;k gS] cgqr ls ns'kksa
esa uo;qofr;ksa dks ekfld /keZ vkjaHk gksus ;k
mlds dqN le; i'pkr~ ;kSu xfrfof/k;ksa ds
fy, rS;kj eku fy;k tkrk Fkk vkSj mudk
fookg dj fn;k tkrk FkkA blds foijhr bu
v/;;uksa ls tqM+s yxHkx lHkh 7 ns'kksa esa ;g
ekU;rk Fkh fd uo;qodksa ds o;% lfU/k dks ikj
djus ds i'pkr~ mUgsa ;kSu vuqHko izkIr djus
dh vko';drk gksrh gSA ;kSudfeZ;ksa] iq#"k
lkfFk;ksa ;k cM+h vk;q dh efgykvksa ds lkFk ;kSu
laca/k cukus ds iz;kl fd, tkrs Fks vkSj bu
iz;klksa dks cM+h mez ds iq#"kksa] ifjokjksa vkSj gemez
yksxksa dk izR;{k ;k ijks{k leFkZu Hkh feyrk FkkA
;qokvksa }kjk iwjh rjg o;Ld gksus dh fLFkfr rd
igq¡pus vkSj blls tqM+s vf/kdkjksa dks izkIr djus
esa nsjh rFkk yacs le; rd f'k{kk izkIr djus ;k
csjkst+xkj jgus ds dkj.k vfHkHkkodksa ij fuHkZj
gksus dks mUgsa ;kSu xfrfof/k;ksa ls nwj j[kus ds
iz;klksa ls tksM+dj ns[kk tkrk gSA vkt ls ,d
;k nks ihf<+;ksa igys ;g O;oLFkk iwjh rjg ls
lkekU; ekuh tkrh FkhA ¼;w,u,vkbZMh,l] 1999½

dkWYMoSy o vU; ys[kdksa ¼1998½ us
if'peh lkezkT;okn ,oa vkfFkZd foLrkj rFkk
O;kid vFkZO;oLFkk ,oa lekftd O;oLFkk ds
dkj.k vk, vkfFkZd] laLFkkxr ,oa lkekftd
ifjorZuksa ds ifjizs{; esa vÝhdk] ,f'k;k vkSj
ySfVu vejhdh ns'kksa esa fd'kksjkoLFkk dh
fLFkfr ds mRié gksus dks vfHkfyf[kr djrs gq,
,sfrgkfld lk{;ksa dk iz;ksx fd;k gSA
fd'kksjkoLFkk dh fLFkfr ds fodkl dks ;qok
yksxksa }kjk d̀f"k dk;ksZa ds vfrfjDr vU; dk;ksZa

yM+fd;ksa dh igyh larku gks tkrh gSA ¼ck:]
1995½ bu yM+fd;ksa ds thou esa fd'kksjkoLFkk
tSlh dksbZ fLFkfr ugha vk ikrh D;ksafd os
ckY;koLFkk ls lh/ks gh ekr`Ro esa izos'k dj
tkrh gSaA ¼xksLokeh] 1995½ blh rjg Jhyadk
ds ikjaifjd lekt esa yM+dh ds jt%Loyk
gksus vkSj fookg ds fy, rS;kj gksus dh
tkudkjh lHkh lacaf/k;ksa vkSj iM+ksfl;ksa rd
igq¡pk nh tkrh gSA fdlh uo;qod ds] cM+k
gksus ij mlls ;g vis{kk dh tkrh gS fd og
;k rks fookg dj ys vFkok fHk{kq dh rjg ihys
diM+s /kkj.k dj ysA vfookfgr jgus dks
lekt esa vPNh ut+j ls ugha ns[kk tkrk
D;ksafd ;g *u ;gk¡ vkSj u ogk¡* gksus tSlh
fLFkfr gksrh gSA ¼fnlkuk;ds] 1998½ 

fo'o ds cM+s Hkkx esa fd'kksjksa dh ;kSfudrk
ds ckjs esa dksbZ Li"V n`f"Vdks.k ugha gSA
if'peh ns'kksa esa lekt'kkL= vkSj euksfoKku
}kjk fd'kksjksa dh ;kSfudrk dks fod`r O;ogkj
ekuk tkrk gSA blhfy, fd'kksjksa dh ;kSfudrk
vkSj larkuksRifÙk ds varxZr bls leL;kiw.kZ
ekuk tkrk gSA ¼eSdkWys o vU;] 1995½ nqHkkZX;
ls ;qokvksa ds ;kSfud fodkl dh LoLFk ,oa
lkekU; izfØ;k ij cgqr vf/kd /;ku ugha
fn;k x;k gSA blds foijhr ;qok yksxksa ds
;kSu :i ls lfØ; gksus ds ckjs esa vusd
izdkj ds feF;k vuqeku yxk;s tkrs jgs gSa
vkSj ;qokvksa ds ;kSu :i ls lfØ; gksus ds ckjs
esa fn, x, *uSfrd* fu.kZ;ksa ls ;g fLFkfr vkSj
vf/kd isphnk gks tkrh gSA 

tSlk fd ;w,u,vkbZMh,l }kjk djok;s x,
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,d leku fopkj fo|eku gSa] fQj Hkh *;qok
gksus* dh vo/kkj.kk ds varxZr lkekftd
fHkérkvksa vkSj 'kgjh&xzkeh.k vlekurkvksa dks
Hkh lfEefyr fd;k tkuk pkfg,A
¼;w,u,vkbZMh,l] 1999½ ;w,u,vkbZMh,l }kjk
djok;s x, 7 v/;;uksa ls xzkeh.k {ks=ksa esa vk,
ifjorZuksa ds dkj.k fuf'pr cnykoksa dk irk
pyk ftuls u dsoy mudh fnu izfrfnu dh
fLFkfr esa cnyko vk;k cfYd cM+s uxjksa] ckj]
Dyc vkSj ftEusft+;e tSls LFkkuksa ij cM+s
iSekus ij muds ;kSfud esy&feyki dks Hkh
cy feykA dksLVkfjdk vkSj fpyh esa
lkekftd&vkfFkZd :i ls laié ;qokvksa dh
rqyuk esa fiNM+s yksxksa dh fLFkfr esa u dsoy
f'k{kk vkSj jkst+xkj dh laHkkoukvksa cfYd
;kSfudrk dh le> ds ckjs esa mYys[kuh;
ifjorZu ns[kk x;kA ¼;w,u,vkbZMh,l] 1999½
ftEckCos vkSj iiqvk&U;w&fxuh tSls ns'kksa ds
xzkeh.k {ks=ksa esa lM+d vFkok jktekxZ fuekZ.k
ds fy, ckgj ls Vªd MªkbZojksa vkSj lSfudksa ds
vkus rFkk bu ekxksZa ij ubZ cfLr;k¡ clus dk
;qokvksa dh thou'kSyh ij Li"V izHkko iM+kA
¼;w,u,vkbZMh,l] 1999½

blds foijhr iwjs fo'o esa fd'kksjksa ds fy,
laxhr vkSj QS'ku dk foLrkj] O;kid vk/kkj
ij *fd'kksjkoLFkk* dh mRifÙk tSls ewy
ifjorZuksa dk dkj.k u gksdj bu ifjorZuksa dk
izfrfcEc ek= FkkA ¼dkWYMoSy o vU;] 1998½

iwjs fo'o esa ;qokvksa dh fof'k"V thou'kSyh
dh mRifÙk dks ikjaifjd ikfjokfjd thou esa
vkbZ deh] vfHkHkkodksa vkSj ifjokjksa dh Hkwfedk

esa jkst+xkj ikus vkSj yacs le; rd f'k{kk izkIr
djus rFkk fookg dh c<+rh vk;q ds lkFk
tksM+dj ns[kk tkrk gSA 

mnkgj.k ds fy, baMksusf'k;k esa ;g ns[kk
x;k fd 'kgjh {ks=ksa esa fd'kksj dsoy d̀f"k dk;ksZa
ls gh tqM+s ugha jgrs FksA mUgksaus ikfjokfjd
thou ds fodYi ds :i esa vius
laxh&lkfFk;ksa ds lewg cukuk vkjaHk dj fn;k
Fkk vkSj os yM+fd;ksa ls feyus o fefJr ySafxd
lewgksa esa esytksy c<+kus ds fy, iz;kljr jgrs
FksA ¼Dyhe] 1993½ Hkkjr ds 'kgjh {ks=ksa esa cM+h
la[;k esa yM+fd;k¡ vc vkerkSj ij dsoy
yM+fd;ksa ds fy, pyk, tk jgs Ldwyksa esa i<+us
tkrh gSa( vkSj fd'kksjkoLFkk dk vFkZ viuh
gemez yM+fd;ksa ds lkFk le; fcrkuk gksrk
gSA yM+dksa ds lkFk esyfeyki ds volj ;|fi
vHkh Hkh lhfer gSa] fQj Hkh vfHkHkkodksa }kjk
vk;ksftr fookgksa esa deh vkjaHk gks pqdh gSA
ukbthfj;k esa ;g ns[kk x;k fd fd'kksj vk;q
ds yM+ds o yM+fd;k¡ Ldwy tkus ds
lkFk&lkFk vk/kqfud vFkZO;oLFkk esa ukSdjh ikus
ds iz;kl djrs gq, Hkh ik, x,A blh rjg
cgqr ls ySfVu vejhdh ns'kksa esa yM+fd;ksa esa
ekfld /keZ vkjaHk gksus ds ckn fookg esa foyac
djrs gq, fd'kksjkoLFkk mRié dh xbZ vkSj
vfHkHkkodksa }kjk viuh yM+fd;ksa dks yacs le;
rd f'k{kk izkIr djus rFkk xSj d̀f"k {ks= esa
dke djus ds fy, rS;kj fd;k x;kA
¼dkWYMoSy o vU;] 1998½

;|fi vkt vk;q] ifjiDork tSls tSfod
fu/kkZjdksa ds laca/k eas fd'kksjksa ds ckjs esa yxHkx
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osru ds dke djus ;k LokLF; ds fy,
gkfudkjd fLFkfr;ksa esa dke djus dks etcwj
gksuk iM+rk gSA ;wuhlsQ vkSj varjjk"Vªh; Je
laxBu ¼vkbZ,yvks½ us vkfFkZd 'kks"k.k dks
ifjHkkf"kr djrs gq, ?kjksa esa futh dk;Z djokus]
tcju ;k ca/kqok etnwjh djokus vkSj
O;kolkf;d ;kSu 'kks"k.k ¼fo'ks"kdj yM+fd;ksa
dk ;kSu 'kks"k.k½ dks bl rjg ds dk;ksZa esa
'kkfey fd;k gSA ¼thVht+SM] 1997½

mnkgj.k ds fy, Hkkjr ds ubZ fnYyh]
eqacbZ vkSj dksydkrk tSls 'kgjksa esa yxHkx 3
yk[k cPps dkj /kksdj] Bsyk pykdj ;k
ukfy;k¡ lkQ djds nSfud et+nwjh dekrs gSa
;k fQj Hkh[k ek¡xdj vFkok dwM+snku ls [kkus
dh oLrq,a chu dj thou;kiu djrs gSaA
¼dY;k.k ea=ky;] ;w,uMhih] ;wuhlsQ] fo'o
LokLF; laxBu] uSdks] 1996½ FkkbZyS.M esa 20
o"kZ ls de vk;q dh yxHkx 8 yk[k yM+fd;k¡
os';ko`fÙk ds O;olk; ls tqM+h gSaA
¼baVjus'kuy Dyhfja;xgkml vkWu ,MksylSUV
QfVZfyVh] 1991½ ,slk ekuk tkrk gS fd iwohZ
;wjksi ds cgqr ls ns'kksa esa gt+kjksa fd'kksj Ldwy
ugha tkrs ;k ukSdjh ugha djrs cfYd os
eknd inkFkksZ a dh rLdjh ¼vkSj miHkksx½]
os';ko`fÙk vkSj vusd ,slh vkijkf/kd
xfrfof/k;ksa ls tqM+s gSa ftlls fd muesa ;kSu
lapkfjr laØe.kksa vkSj ,pvkbZoh dk [k+rjk
c<+ tkrk gSA ¼;wuhlsQ] 1999½ vÝhdk esa
cgqr ls fd'kksj ;q) dh fLFkfr] x`g;q) vkSj
tcju izokl ls ihfM+r gSaA yM+dksa dks
cgyk&Qqlykdj ;k t+cjnLrh lsuk esa HkrhZ

esa gqbZ deh rFkk gemez fe=ksa dh c<+h gqbZ
Hkwfedk ds lkFk tksM+dj ns[kk tkrk jgk gSA
mnkgj.k ds fy, dSe:u esa 'kgjhdj.k ls
xzkeh.k thou'kSyh esa ifjorZu gqvkA ftlesa
ifjokj ds ckgj fookg djus dh vis{kk foLr̀r
ifjokjksa vkSj xzkeh.k leqnk; esa ls gh fe=
cukus ;k fookg laca/k LFkkfir djus dk
:>ku fodflr gks x;kA ¼;w,u,vkbZMh,l]
1999½ bl rjg ds ifjorZuksa ds dkj.k vc
;qokvksa ds O;fDrxr fodkl esa ifjokjksa dh
Hkwfedk yxkrkj de gksrh tk jgh gS tcfd
muds gemez fe=ksa vkSj ehfM;k dk izHkko
yxkrkj c<+ jgk gSA fd'kksjksa dh Hkwfedk vkSj
O;ogkjksa ds ckjs esa fd'kksjksa vkSj vfHkHkkodksa ds
chp ijLij fojks/k fn[kkbZ iM+uk vc ,d
lkekU; ?kVuk curh tk jgh gSA ¼fo'o
LokLF; laxBu] 1997½

*vfHkHkkod] fd'kksjksa dks lykg nsdj
lekt esa lfEefyr djus dh viuh Hkwfedk ds
fuoZgu esa vR;f/kd dfBukbZ;ksa dk lkeuk dj
jgs gSa*A ¼edUnkok;j] 1994½

fd'kksjkoLFkk dh mRifÙk esa 'kgjhdj.k dh
izeq[k Hkwfedk jgh gSA xzkeh.k {ks=ksa esa fd'kksjksa
ds jgu&lgu esa mUgsa i;kZIr f'k{kk] vkSipkfjd
jkst+xkj] udn vk; vkSj [kkyh le; tSlh
lqfo/kk;sa ugha fey ikrhA blds foijhr cM+h
la[;k esa ;qokvksa ds x`g;q) ;k fu/kZurk ds
dkj.k uxjksa dh vksj iyk;u ls vukSipkfjd
jkst+xkj ;k cs?kj gksdj jgus tSlh fLFkfr;k¡
Hkh mRié dj nh gSaA dkedkth cPpksa vkSj
fd'kksjksa dks vkerkSj ij de osru ;k fcuk
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gS cfYd cgqr ls ns'kksa esa rks lekt ds o;Ldksa
}kjk bu xSj&ekU;rk izkIr ;kSu laca/kksa dks
Lohdkj u fd;k tkuk vkSj buds izfr
fo}s"kiw.kZ joS;k j[kuk Hkh gSA ;kSu ifjiDork
izkIr dj ysus vkSj ;kSu laca/kksa ds oS/kkfud
gksus dh vk;q ds chp dh [kkbZ yxkrkj c<+rh
tk jgh gSA ;kSu fo"k;ksa ds ckjs esa fd'kksjksa dh
vis{kkd`r vuqHkoghurk vkSj muds ;kSu :i
ls lfØ; gksus dks lkekftd dyad ds :i
esa ns[ks tkus ds dkj.k ,slh laosnu'khyrk dh
fLFkfr iSnk gksrh gS ftldh igpku fd;k
tkuk vkSj blds gy [kkstus dh izfØ;k vHkh
dsoy vkjaHk gh gqbZ gSA fd'kksjksa ds thou dh
okLrfodrkvksa dks /;ku esa j[krs gq, muds
fy, ;kSu ,oa iztuu LokLF; lsokvksa dh
O;oLFkk djus vkSj thou dkS'ky ds fodkl
o Ldwyksa esa vkSj ckgj ;kSu f'k{kk iznku djus
ds dk;Z vHkh dsoy vkjaHk gh gq, gSaA 

fd'kksjksa dh ;s vko';drk;sa D;k gSa\
fd'kksjkoLFkk ,sfrgkfld lk{;ksa ij vk/kkfjr
vkSj ckY;dky ls o;Ldrk ds chp ifjorZu
rFkk ekufld] ;kSfud vkSj euksoSKkfud
ifjorZu dh thou dh ,d fof'k"V fLFkfr gSA
Hkys gh nqfu;k Hkj ds fd'kksj bl voLFkk esa
,d leku 'kkjhfjd cnykoksa vkSj Hkkoukvksa
dk vuqHko djrs gksa fQj Hkh budh O;k[;k
djus vkSj bu O;k[;kvksa ds fy, lq>k, x,
lkekftd vkSj oS/kkfud mik;ksa esa cgqr vf/kd
vaarj gksrk gSA izkFkfed ikB'kkyk esa i<+us
okyh ,d 10 o"khZ; yM+dh dh vko';drk;sa]
tks vius ekrk&firk dh e`R;q ds dkj.k

dj fn;k tkrk gS tcfd yM+fd;ksa dks fgalk
vkSj ;kSu mRihM+u dk lkeuk djuk iM+rk
gSA ¼;wuhlsQ] 1996½

fo'oHkj esa 100&200 fefy;u cPps o
fd'kksj lM+dksa ij ;k vLFkkbZ vkJ; LFkyksa esa
jgrs gSa vkSj buesa ls cgqr ls vius vfHkHkkodksa
vkSj ifjokjksa ls vyx gks pqds gksrs gSaA ¼fo'o
LokLF; laxBu½ dsoy vius lalk/kuksa ij
vkfJr bu fd'kksjksa dks fgalk ds Mj ds dkj.k
thou;kiu djus] thou ewY;ksa] usVodks± vkSj
lajpukvksa dh O;oLFkk Lo;a djuh iM+rh gSA
¼thVht+SM] 1997½ mnkgj.k ds fy, t+kfEc;k
tSls ns'k ds fy, edUnkok;j ¼1994½ us
fd'kksjksa dks dsoy vk;q ds vk/kkj ij foHkkftr
djus dh vis{kk mUgsa f'k{kk NksM+ pqds]
csjkst+xkj] 'kgjh] 'kj.kkFkhZ] cs?kj vkSj ;qok
ekrkvksa ds :i esa vyx&vyx oxksZa esa
oxhZd`r djus dk lq>ko fn;k gSA bu
okLrfodrkvksa dks Li"V :i ls igpkuk tkuk
pkfg, vkSj vusd rjg ds fd'kksjksa dh
vko';drkvksa dks iwjk djus ds fy, fodflr
dh tk jgh uhfr;k¡ vkSj dk;ZØe buls
izHkkfor gksus pkfg,A 

fd'kksjksa vkSj ;qok yksxksa dh ;kSfudrk o
iztuu fLFkfr;ksa ds lanHkZ esa laHko gS fd buds
jgu&lgu dh ifjfLFkfr;ksa ls buds le{k
vlqjf{kr ;kSu O;ogkjksa] vupkgs xHkZ dh
fLFkfr ;k ;kSu lapkfjr laØe.kksa ;k ,pvkbZoh
tSlh fLFkfr;k¡ mRié gks tk,aA ;qokoLFkk dk
vFkZ dsoy ;kSfudrk ds izfr c<+rh gqbZ
tkudkjh vkSj blls iz;ksx djuk ek= gh ugha
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lkjka'k%
bl ys[k esa Hkkjr dh ,d 'kgjh fiNM+h cLrh esa lkekftd o lkaLd`frd lanHkZ esa ekfld&/keZ
ds vuqHkoksa dks tkuus dk iz;kl fd;k x;k gSA ,d vU; cM+s v/;;u ds varxZr xq.kkRed
vkSj la[;kRed] nksuksa izdkj dh vk¡dM+s ,df=r djus dh i)fr;ksa ls fnYyh dh efgykvksa esa
iztuu ra= ds laØe.k ds ckjs esa tkudkfj;k¡ ,df=r dh xbZ FkhA xq.kkRed tkudkfj;k¡ ,df=r
djus ds pj.k esa 52 xgu lk{kkRdkj] 3 xgu fopkj&foe'kZ l= vkSj eq[; tkudkjh iznkrkvksa
ls lk{kkRdkj ds 5 l= vk;ksftr fd, x,A la[;kRed i)fr dk iz;ksx djrs gq, 380
mÙkjnkrkvksa ls izkIr tkudkfj;ksa ds vk/kkj ij fu"d"kZ fudkys x,A ekfld&/keZ vkjaHk gksus
ds le; yM+fd;ksa dh vkSlr vk;q 13-5 o"kZ FkhA ekfld /keZ vkjaHk gksus dks 
'kkjhfjd ifjiDork rFkk yM+dh ds fookg dj larkuksRifÙk ds fy, rS;kj gksus ls tksM+dj ns[kk
tkrk gSA fQj Hkh] yM+fd;ksa ds jtLoyk gksus ;k ekfld&/keZ vkjaHk gksus dh ?kVuk dks xqIr
j[ks tkus dh laLd`fr ns[kh tkrh gSA lk{kkRdkj dh xbZ efgykvksa dks bl ?kVuk ds le;
vR;ar vk'p;Z gqvk FkkA blls igys muesa ls vf/kdka'k dks blds ckjs esa tkudkjh ugha FkhA
mUgsa bl laca/k esa ftruh Hkh tkudkjh Fkh og lc vi;kZIr FkhA ekfld&/keZ dks vusd izfrca/kksa
ls tksM+k tkrk gS vkSj efgykvksa ds dke djus] lSDl djus] Hkkstu vkSj ugkus dks Hkh vusd
rjg ls fu;af=r j[kk tkrk gSA vkerkSj ij efgyk;sa ekfld&/keZ ds nkSjku lSDl u djus ;k
/kkfeZd vuq"Bkuksa esa Hkkx u ysus tSlh izFkkvksa dk gh ikyu djrh gSaA xzkeh.k la;qDr ifjokjksa
esa ekfld /keZ ds nkSjku jlksbZ ?kj esa izos'k u djus tSlh izFkk dk xk¡oksa ls izokl ds ckn ls
ikyu ugha fd;k tkrk Fkk D;ksafd ,slk djus ds fy, fdlh izdkj dh lkekftd lgk;d
O;oLFkk miyC/k ugha FkhA bu fo"k;ksa ds ckjs esa ;qok efgykvksa dks ,sls Lohdk;Z rjhdksa ds ek/;e
ls tkudkjh fn, tkus dh vko';drk gS ftls muds vfHkHkkod] Ldwy vkSj leqnk; Lohdkj
dj ldsa vkSj bu ;qok efgykvksa dks viuh fpUrk;sa O;Dr djus nsaA bu fo"k;ksa ij f'k{kk fn,
tkus dks ,d nh?kZdkfyd vkSj fujarj pyus okyh izfØ;k ds :i esa ykxw fd;k tkuk pkfg,
tks ekfld&/keZ vkjaHk gksus ls cgqr igys 'kq: dj nh tk, vkSj ckn esa Hkh tkjh jgsA 
© 2001] jhizksMfDVo gSYFk eSVlZ] lokZf/kdkj lqjf{kr
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vkSj vfu;fer ekfld&/keZ ¼12-82%½ leL;k;sa
'kkfey FkhaA4

,d v/;;u esa xqtjkr ds cM+kSnk uxj dh
fiNM+h cfLr;ksa esa jgus okyh efgykvksa us
ekfld&/keZ ls tqM+h leL;kvksa dks LokLF;
laca/kh 3 leL;kvksa ds :i esa vFkkZr~ vR;f/kd
jDrlzko] ekfld&/keZ ls tqM+h leL;k;sa vkSj
detksjh gksuk crk;kA mUgksaus 'kjhj esa T;knk
xehZ] ckj&ckj xHkZ/kkj.k djus vkSj ulcUnh
dks ekfld&/keZ ds le; gksus okyh leL;kvksa
dk dkj.k ekuk5A cM+kSnk dh fiNM+h cfLr;ksa
vkSj xzkeh.k {ks=ksa esa fd, x, ,d vU; v/;;u
esa Hkh ekfld ds le; Hkkjh jDrlzko] ihM+knk;h
jDrlzko vkSj cgqr de jDrlzko dks efgykvksa
esa vkerkSj ls gksus okyh chekfj;ksa ds :i esa
crk;k x;kA 'kkjhfjd detksjh] vf/kd Je]
elkysnkj Hkkstu dk lsou rFkk xHkkZ'; vkSj
Qsyksfi;u ufydkvksa ds laØe.k dks vR;f/kd
jDrlzko gksus dk dkj.k ekuk x;k6A

Hkkjr esa ekfld&/keZ ds ckjs esa vkSj blds
vkjaHk gksus ds ckjs esa cgqr de v/;;u fd,
x, gSa ftuesa eq[; :i ls vk;q] tkudkjh
vkSj leL;kvksa ds vuqHkoksa ds vk¡dM+s Hkh feyrs
gSaA lkaf[;dh; :i ls nqfu;kHkj esa ekfld&
/keZ vkjaHk gksus dh vkSlr vk;q 13-54 o"kZ ikbZ
xbZ gS7A Hkkjr esa ef.kiqj dh eSr;h tkfr dh
yM+fd;ksa ij fd, x, v/;;u esa ik;k x;k
fd ekfld&/keZ vkjaHk gksus dh vkSlr vk;q
13-34 o"kZ ¼$1-09 o"kZ½ FkhA bl vk;q ls igys

ek fld&/keZ oSls rks ,d euksoSKkfud
fLFkfr gksrh gS ijUrq blds vkjaHk
gksus ij fdlh Hkh ;qok efgyk ds

thou esa cgqr ls ifjorZu vkrs gSaA vc bl
rF; dks igpkuk tkus yxk gS fd
ekfld&/keZ ls tqM+h lkekftd vkSj
lkaLd`frd ifjfLFkfr;k¡ bl euksoSKkfud
izfØ;k ds lkFk feydj lkaLd`frd vk/kkj
ij fu/kkZfjr ekudksa vkSj izFkkvksa dks tUe
nsrh gSa1A

iwjs fo'o dh vusd laLd̀fr;ksa vkSj Hkkjr
ds dqN Hkkxksa esa ekfld&/keZ vkjaHk gksus ds
le; *o;%lfU/k* ls tqM+s vusd izdkj ds
vuq"Bku fd, tkrs gSaA eqacbZ dh fiNM+h
cfLr;ksa vkSj rfeyukMw ds ,d xk¡o esa fd,
x, v/;;uksa ls irk pyk gS fd xzkeh.k {ks=ksa
esa iyh&cM+h efgyk;sa ekfld&/keZ vkjaHk gksus
dh ?kVuk dks lkoZtfud :i ls eukrh gSaA
bl vk;kstu dk Lrj vkSj foLrkj ml ifjokj
dh vkfFkZd fLFkfr ij fuHkZj djrk gS2&3A

;|fi ekfld&/keZ ,d lkekU; 'kkjhfjd
izfØ;k gS fQj Hkh bls ,d rjg ls jksx dh
fLFkfr ds :i esa ns[kk tkrk gSA egkjk"Vª dh
xzkeh.k efgykvksa esa L=h ,oa izlwfr jksx ls
tqM+h tfVyrkvksa dk Lrj cgqr vf/kd ¼92%½
ik;k x;kA ftlesa ekfld&/keZ ls tqM+h cgqr
de jDrlzko ¼22-4%½] vf/kd fnuksa rd pyus
okyk jDrlzko ¼0-8%½] ekfld ds le; Hkkjh
jDrlzko ¼15-1%½] ihM+knk;h jDrlzko ¼57-4%½

eq[; 'kCn % ekfld&/keZ] jtLoyk gksuk]  LoPNrk o lqj{kk] ;kSu ,oa iztuu LokLF; f'k{kk]
fd'kksj] Hkkjr
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ekfld&/keZ fo"k; ij tkudkjh dk vkadyu
djus ds v/;;u ls ;g irk pyk fd ek¡,
viuh csfV;ksa dks ekfld&/keZ vkSj bl le; ds
nkSjku cjrh tkus okyh LoPNrk ds ckjs esa
tkudkjh ugha nsrh Fkh vkSj tkudkjh ds vHkko
ds dkj.k fuFkZjd Hk;] fpUrk vkSj xyr fopkj
bu yM+fd;ksa ds eu esa iuirs Fks13A

,d vksj ;g lk{; ekStwn gSa fd fd'kksj
vk;q dh vkSlr Hkkjrh; yM+dh dh iks"k.k dh
[kjkc fLFkfr ds dkj.k fodflr ns'kksa dh
rqyuk esa Hkkjr esa yM+fd;ksa esa ekfld&/keZ
nsj ls vkjaHk gksrk gSA ogha nwljh vksj nqfu;k
ds vU; {ks=ksa dh rqyuk esa gekjs ;gk¡ fookg]
;kSu lfØ;rk vkSj iztuu'khyrk dgha vf/kd
tYnh vkjaHk gks tkrh gS vkSj yM+fd;ksa esa
ekfld&/keZ gksus ds rqjUr ckn ijUrq muesa
'kkjhfjd ifjiDork vkus ls igys gh mUgsa
o;Ldrk esa /kdsy fn;k tkrk gS11A

gekjs v/;;u dk mÌs'; ;g Fkk fd ge
'kgjh fiNM+h cfLr;ksa dh lkekftd&
lkaLd`frd ifjfLFkfr;ksa ds lanHkZ esa
ekfld&/keZ vkSj blds vkjaHk gksus ds ckjs esa
efgykvksa ds n`f"Vdks.k dks le> ldsa vkSj
;g tku ldsa fd D;k xzkeh.k {ks=ksa ls 'kgjh
{ks=ksa esa vkus ds ckn ekfld&/keZ ds laca/k esa
muds O;ogkjksa vkSj ekU;rkvksa esa fdlh izdkj
dk ifjorZu gqvk gS vFkok ugha\ 

izfØ;k

;g ys[k vxLr] 1996 ls uoEcj] 2000
ds chp e/; fnYyh dh ,d fiNM+h cLrh dh

ekfld&/keZ vkjaHk gksus okyh yM+fd;k¡
vkerkSj ij vf/kd yach] Hkkjh o pkSM+h Fkha vkSj
ekfld&/keZ vkjaHk u gksus okyh yM+fd;ksa dh
rqyuk esa mudh Ropk ds uhps olk dh ek=k
vf/kd Fkh8A rqdhZ esa Hkh ekfld&/keZ vkjaHk
gksus ds le; yM+fd;ksa dh vk;q blh ds
leku ¼13-28$1-09 o"kZ½ Fkh( vkSj ihM+knk;d
ekfld&/keZ lcls lkekU; leL;k Fkh 
¼78-1%½9A vksLyks esa fd, x, ,d v/;;u esa
ekfld&/keZ dh vkSlr vk;q 13-2 o"kZ ns[kh
xbZ vkSj ekfld&/keZ vkjaHk gksus rFkk 'kkjhfjd
xfrfof/k ;k 'kkjhfjd ot+u ds chp
lkaf[;dh; :i ls dksbZ Li"V laca/k fn[kkbZ
ugha fn;kA bl v/;;u esa ;g tkudkjh feyh
fd ihM+knk;d ekfld&/keZ ds mipkj ds fy,
52% yM+fd;k¡ nok;sa ysrh Fkha10A

vHkh rd ,df=r tkudkfj;ksa ls ,slk
izrhr gksrk gS fd efgykvksa dh iztuu
LokLF; vko';drkvksa] fo'ks"kdj] o;%lfU/k ds
le; dh vko';drkvksa dks iwjh rjg ls
le>k ugha x;k gS vkSj bldk i;kZIr fuokj.k
ugha fd;k tk jgk gS2]11A 

ukosZ esa fd'kksj vk;q dh yM+fd;ksa ds chp
fd, x, v/;;u ls ;g tkudkjh feyh fd
;|fi yM+fd;k¡ Lo;a dks ekfld&/keZ vkjaHk gksus
ds fy, rS;kj ekurh Fkha vkSj mUgksaus bl laca/k
esa viuh&viuh ek¡ ls ppkZ djus dh tkudkjh
Hkh nh Fkh fQj Hkh bl ?kVuk ds ckjs esa fn, x,
buds fooj.k ls mudh viw.kZ tkudkjh vkSj
blls tqM+s feF;k fopkjksa dk irk pyk12A Hkkjr
esa fnYyh dh fd'kksj vk;q dh yM+fd;ksa ds e/;
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fdyksehVj dh ifjf/k esa fLFkr Fks fQj Hkh
vkerkSj ij jksxksa dk bykt ns'kh gdheksa ;k
LFkkuh; fpfdRldksa ls djk;k tkrk Fkk15A

iztuu laca/kh jksxksa ds ckjs esa vk¡dM+s
,df=r djus ds fy, xq.kkRed vuqla/kku
izfØ;k dks iz;ksx esa yk;k x;kA bl izfØ;k ds
varxZr fo"k; ds eq[; fn'kkfunsZ'kksa dk iz;ksx
djrs gq, efgykvksa ds lkFk xgu fopkj&foe'kZ
ds 3 l=] 5 eq[; lwpuk iznkrkvksa ds lkFk
lk{kkRdkj vkSj 52 efgykvksa ds lkFk xgu
lk{kkRdkj fd, x,A eq[; lwpukiznkrkvksa esa
leqnk; dk LFkkuh; izeq[k O;fDr] x+Sj&ljdkjh
laxBu dk ,d dk;ZdÙkkZ] 2 jftLVMZ esfMdy
izsfDV'kuj ¼vkj,eih fpfdRld½ vkSj 1 nkbZ
¼ikjaifjd tUe lgkf;dk½ 'kkfey Fks ftudk
p;u leqnk; dh LokLF; ns[kHkky izfØ;k esa
mudh Hkwfedk ds vk/kkj ij fd;k x;k FkkA
eq[; lwpukiznkrkvksa ds lk{kkRdkj ds nkSjku
leqnk; ds yksxksa ds lkekU; lkekftd] vkfFkZd
o lkaLd̀frd fo"k;ksa dks tkuus] mudh iztuu
LokLF; leL;kvksa dks le>us ds iz;kl fd,
x, vkSj yksxksa ds lkekU; LokLF; ns[kHkky
O;ogkjksa dks tkuk x;kA 

leqnk; ds chp lkekU; tkudkfj;ksa ds
foLrkj] 'kkjhfjd lajpuk ds ckjs esa tkfrxr
n`f"Vdks.k] efgykvksa ds jksxh gksus ds vuqHko
vkSj jksxksa ds dkj.kksa ds ckjs esa muds
n`f"Vdks.k] mudk LokLF; ns[kHkky O;ogkj]
;kSu thou] oSokfgd ekU;rkvksa] xHkZikr] izlo]
ifjokj fu;kstu] iks"k.k vkSj fu.kZ; ysus dh
{kerk dks tkuus ds fy, xgu fopkj&foe'kZ

efgykvksa esa iztuu ra= ds laØe.kksa ds
y{k.k mRié gksus vkSj fcuk y{k.kks a ds
laØe.kksa rFkk ;kSu lapkfjr laØe.kksa dh
tkudkjh izkIr djus ds fy, fd, x,
tulkaf[;dh; vkSj lkekftd v/;;u ds
vk¡dM+ks ij vk/kkfjr gS14A

bl v/;;u esa lfEefyr 3676 dh
tula[;k dks HkkSxksfyd :i ls >qfXx;ksa ds 4
lewgksa esa ck¡Vk x;k Fkk ftuesa lHkh dk laca/k
fuEu lkekftd&vkfFkZd oxZ ls FkkA bl
tula[;k dk cM+k Hkkx vU; jkT;ksa ls vk,
izokfl;ksa] fo'ks"kdj fcgkj vkSj mÙkj izns'k ls
vkus okys izokfl;ksa dk FkkA blesa 64-5% fgUnw
vkSj 34-6% yksx eqlyeku FksA vf/kdka'k iq#"k
fuekZ.k dk;ksZa esa tqM+s et+nwj] fjD'kk pkyd]
lkeku cspus okys] NksVs nqdkunkj Fks ;k fQj
os ?kj ls gh xÙks ds fMCcs ;k twrs pIiy cukus
tSls y?kq m|ksxksa ls tqM+s FksA yxHkx 10%

iq#"k ljdkjh ukSdfj;ksa esa fu;qDr Fks ftuesa
ls vf/kdka'k nwjlapkj foHkkx esa ykbueSu ds
:i esa dke dj jgs FksA vf/kdka'k efgyk;sa
x`gf.k;k¡ Fkha vkSj 23-4% vkSjrsa ?kjksa esa dke
djrh Fkha ;k ?kjsyw O;olk;h bZdkbZ;ksa eas
dk;Zjr FkhaA 

bl cLrh esa 'kj.k psfjVscy VªLV uked
LoSfPNd laxBu izkFkfed f'k{kk] izkS<+ f'k{kk
nsus vkSj leqnk; esa vk; vftZr djus dh
xfrfof/k;ksa ls tqM+k FkkA  ;|fi ,d ljdkjh
fMLisUljh vkSj nks lkoZtfud vLirky
¼yksduk;d t;izdk'k ukjk;.k vLirky vkSj
xksfoUn oYyHk iar vLirky½ cLrh ls ,d
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izkIr djus ds iz;kl djrs gq, ekfld&/keZ
vkjaHk gksus ls igys dh tkudkjh] vkjafHkd
vuqHkoksa] lapkj ek/;eksa] lqj{kk ds fy, LoPN
mik;ksa ds iz;ksx vkSj buds fuLrkj.k rFkk
ekfld&/keZ dh vof/k esa ikyu fd, tkus
okys izfrca/kksa dh tkudkjh izkIr dh xbZA 

xq.kkRed vk¡dM+ksa ds vk/kkj ij la[;kRed
vuqlwfp;k¡ fodflr dh xbZ ftuesa lwpuk
iznkrk ds ckjs esa iwoZ tkudkjh ¼izokl] jkst+xkj
vkfn½] ekfld&/keZ vkjaHk gksus] ekfld&/keZ ls
tqM+h leL;kvksa] LoPNrk] iztuu jksxksa]
LokLF; ns[kHkky O;ogkjksa] ifjokj fu;kstu
vkSj ifr ds ;kSu LokLF; ¼vFkkZr ew= ekxZ ls
lzko] tyu] xqIrkaxksa esa [kqtyh] v.Mdks"k esa
lwtu] Nkys vkfn½ ds fy, vyx&vyx oxZ
cuk, x, FksA {ks= esa jgus okyh 15&45 o"kZ
dh lHkh 446 efgykvksa dks bl v/;;u esa
'kkfey fd;k x;kA ubZ fnYyh ds ekSykuk
vkt+kn esfMdy dkWyst ds leqnk; fpfdRlk
foHkkx }kjk {ks= esa ,d LokLF; Dyhfud Hkh
LFkkfir fd;k x;kA jksxksa ds y{k.kksa okyh ;k
y{k.k u fn[kkbZ nsus okyh lHkh efgykvksa dks
fpfdRlh; tk¡p ds fy, bl Dyhfud esa Hkstk
x;kA Dyhfud esa tk¡p ds fy, vkus okyh
lHkh 380 efgykvksa ds lkFk la[;kRed
vuqlwph ds vk/kkj ij lk{kkRdkj fd;k x;k
vkSj blls izkIr vk¡dM+ksa dks v/;;u ds
fu"d"kZ izkIr djus ds fy, iz;ksx fd;k x;kA 

fVIif.k;k¡
bl fiNM+s 'kgjh leqnk; esa yM+fd;ksa esa

ekfld&/keZ vkjaHk gksuk muds 'kkjhfjd :i

ds 3 l= vk;ksftr fd, x,A xgu
fopkj&foe'kZ ds nkSjku cuk, x, lewg esa
lHkh lgHkkxh leku vk;q o /keZ ds Fks vkSj
ml {ks= esa yxHkx leku vof/k ls jg jgs FksA
lkr fgUnw vkSj eqfLye efgykvksa ds lkFk 2
l= fd, x, vkSj rhljs l= esa mu efgykvksa
dks 'kkfey fd;k x;k tks ml {ks= esa 5 o"kZ
ls vf/kd le; ls jg jgh FkhaA

ftu 52 efgykvksa ls xgu lk{kkRdkj
fd;k x;k mu lHkh esa iztuu ra= ds laØe.k
vFkkZr ;ksfulzko] ihM+knk;d ekfld&/keZ]
dej ds fupys fgLls esa nnZ ;k iztuughurk
ds y{k.k ns[ks x, FksA muesa ls vf/kdka'k us
;ksfulzko] dej ds fupys fgLls esa nnZ ;k
isM+w esa nnZ dh f'kdk;r dh FkhA os lHkh
efgyk,a fookfgr Fkh ftudh vk;q 19&44 o"kZ
ds chp FkhA buesa ls 25 efgyk,a fgUnw o 27
eqfLye FkhA budk p;u eq[; lwpukiznkrkvksa
vkSj LFkkuh; lsokiznkrkvksa ds ek/;e ls fd;k
x;k Fkk vkSj ckn esa Lo;a efgykvksa us Hkh bl
p;u izfØ;k dks iwjk fd;k FkkA

xgu lk{kkRdkj ds fo"k; ds fn'kk&funsZ'kksa
esa mudk lkekU; lkekftd&tulkaf[;dh;
fooj.k rS;kj djuk] iks"k.k] O;fDrxr LoPNrk]
ekfld&/keZ o mlls lacaf/kr LoPN O;ogkj]
izlwfr dh iwoZ tkudkjh] LokLF; ns[kHkky
O;ogkj] ;kSu thou] ifjokj fu;kstu] fu.kZ;
ysus dh {kerk] vklkuh ls jksxksa dh tkudkjh
ns ikuk vkSj vusd jksxksa esa ls lacaf/kr jksxksa ds
p;u dh fpUrk dh tkudkjh izkIr djuk
'kkfey FkkA ekfld&/keZ ds ckjs esa tkudkjh

Aril 2008:Layout 1  6/17/2008  11:01 AM  Page 26



lquhyk xxZ] ufUnuh 'kekZ] jkfxuh lgk;@jhizksMfDVo gSYFk eSVlZ 2007

27

*ekfld ds nkSjku fnekx dh xehZ ckgj
fudyrh gS( ;fn ;g ckgj u fudys rks 'kjhj
esa xSl cu tkrh gSA blls ut+j det+ksj gks
ldrh gSA blfy, jDr dksf'kdkvksa esa ls xans
[kwu dk ckgj fudyuk cgqr t:jh gS*A

'kjhj ls xehZ fudyus ds dkj.k flaFksfVd
diM+ksa dks iz;ksx ugha fd;k tkrk D;ksafd bUgsa
xeZ le>k tkrk gSA ,slk ekuk tkrk gS fd
;kSu lalxZ ds nkSjku oh;Z ls xehZ mRié gksrh
gS blfy, blls Hkh cpk tkrk gSA 

*ekfld ds nkSjku ge lSDl ugha djrsA
;fn dksbZ iq#"k ekfld gks jgh fdlh efgyk
dks Nw Hkh ys rks og vifo= gks tkrk gSA
pwafd nksuksa lkfFk;ksa ds 'kjhj ls xehZ fudyrh
gS blfy, ;fn ;g fey tk, rks blls 'kjhj
dks uqdlku igq¡p ldrk gS*A 

fdlh eghus ekfld&/keZ u gksus dks
fnu&p<+uk dgk tkrk gS vkSj bldk vFkZ ;g
gksrk gS fd xHkZ/kkj.k gks x;k gSA 

tkudkjh dk vHkko vkSj ekfld&/keZ vkjaHk
gksus ds vuqHko 

v/;;u {ks= esa ekfld /keZ vkjaHk gksus
dh vkSlr vk;q 13-5 vkSj fookg dh vkSlr
vk;q 15-2 o"kZ FkhA yxHkx rhu pkSFkkbZ
efgykvksa ¼73-4%½ dk fookg jtLoyk gksus
ds ckn gqvk FkkA ftu yM+fd;ksa dk fookg
ekfld&/keZ vkjaHk gksus ls igys gks tkrk Fkk]
vkerkSj ij mudk xkSuk ekfld&/keZ vkjaHk
gksus ds ckn gh fd;k tkrk FkkA 

*tc esjk fookg gqvk rks eSa cgqr NksVh FkhA* 
*rc eSa cPph gh Fkh*A

ls ifjiDo gksus vkSj larkuksRifÙk esa l{ke gksus
dk |ksrd FkkA LFkkuh; :i ls ekfld&/keZ
gksus ij eghuk ;k ekfld rFkk eghus ls gksuk
;k diM+k pkyw tSlh ifjHkk"kkvksa dk iz;ksx
fd;k tkrk Fkk vkSj ;g ekuk tkrk Fkk fd
12&13 o"kZ ds chp gj efgyk esa ekfld&/keZ
vkjaHk gks tk,xkA 

ekfld&/keZ dh izfØ;k dks 'kjhj ls xans
[kwu dk fudyuk ekuk x;k Fkk blhfy, bl
nkSjku yM+fd;ksa dks vyx&Fkyx j[kk tkrk
Fkk vkSj vLi`'; le>k tkrk FkkA ,slk ekuk
tkrk gS fd ;fn ekfld&/keZ dk [kwu 'kjhj
ls ckgj u vk, rks ;g 'kjhj dks uqdlku
igq¡pk ldrk gS( bls 'kjhj dks rkdr igq¡pkus
okys [kwu ds cjkcj ugha ekuk tkrk gSA

*ekfld&/keZ ds nkSjku vkus okyk [kwu
xank gksrk gS vkSj bldk 'kjhj ls ckgj vkuk
cgqr t:jh gSA blds ckgj vkus ds ckn gh
'kjhj LoLFk gks ldrk gS vU;Fkk blds dkj.k
vusd jksx mRié gks ldrs gSa*A 

efgykvksa dk ;g Hkh ekuuk Fkk fd
ekfld&/keZ ds nkSjku xHkkZ'; dk e¡qg [kqy
tkrk gS vkSj blh ls jDrlzko gksrk gSA ,slh
Hkh ekU;rk Fkh fd ekfld ds nkSjku jDr
dksf'kdkvksa esa f[kapko iSnk gksrk gS ftlds
dkj.k ;g [kwu ckgj fudyrk gSA blh ls isM+w
vkSj dej esa nnZ gksrk gS vkSj 'kjhj ls
vfrfjDr xehZ ckgj fudyrh gS% 

*ekfld ds nkSjku vkus okyk [kwu okLro
esa 'kjhj dh vfrfjDr xehZ gh gksrh gS*A
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vkjaHk esa vf/kdka'k efgykvksa dks vlgtrk
gqbZ Fkh ;k Mj yxk FkkA dqN rks jksus Hkh yxh
Fkh ;k HkkSapDdh jg xbZ FkhA igys ls ekfld
dh tkudkjh j[kus okyh 6 efgykvksa ds
vfrfjDr fdlh dks Hkh ekfld ds egRo dk
irk ugha Fkk vkSj diM+ksa ij [kwu ds nkx dk
irk mUgsa Lo;a ns[kus ;k nwljksa }kjk crk;s
tkus ls yxk FkkA vf/kdka'k efgyk,a ml
le; lkekU; dk;ksZa esa yxh Fkh ;k lgsfy;ksa
ds lkFk [ksy jgh FkhaA

*tc eq>s igyh ckj eghuk gqvk rks eSaus
lkspk fd esjs dks dksbZ Nkyk rks gqvk ugha
fQj Hkyk ;g [kwu dgk¡ ls vk jgk gS\*

*tc eq>s igyh ckj eghuk vk;k rks eSaus
lkspk] gks ldrk gS xehZ dh ot+g ls dksbZ
Nkyk gks x;k gksxk vkSj QV x;k gksxkA
blfy, eSaus vius diM+s cny fy,A*

tc ;g efgyk,a [kwu ds /kCcksa dks fdlh
Nkys ;k ?kko ls tksM+ ikus esa vleFkZ jgh rks
mUgksaus fdlh lgsyh ;k HkkHkh ls bldk dkj.k
iwNkA ftUgsa ekfld&/keZ vkjaHk gksus ds ckjs esa
nwljksa ls tkudkjh feyh Fkh mUgksaus crk;k
fd os blds gksus ij 'kfeZUnk eglwl dj jgh
FkhA dqN efgykvksa dh izfrfØ;kvksa ls
ekfld&/keZ ds ckjs esa udkjkRed fopkj Hkh
izdV gq,A 

*tc eq>s igyh ckj eghuk gqvk vkSj esjs
lHkh diM+s [kwu ds dkj.k xhys gks x,] rc
Hkh eq>s dqN irk ugha pykA eq>s fpUrk gks xbZ
vkSj eSaus viuh cgu ls iwNk fd ;g D;k gks

*fookg ds le; eq>s ekfld ugha gksrk Fkk
vkSj eSa fookg ds ckn vius ek¡&cki ds ikl
gh #d xbZ FkhA ekfld /keZ gksuk vkjaHk gksus
ds ckn eq>s ifr ds ?kj Hkstk x;k*A 

cgqr de ekeyksa esa fdlh efgyk dk
xkSuk ekfld&/keZ vkjaHk gksus ls igys fd;k
x;k FkkA bu efgykvksa dk fopkj Fkk fd
igyh ckj lSDl djus ds dkj.k gh mUgsa
ekfld&/keZ vkjaHk gqvk FkkA 

*fookg ds ckn tYnh gh eq>s igyh ckj
ekfld&/keZ gqvkA tc eSaus igyh ckj lSDl
fd;k rks eq>s eghuk gksuk vkjaHk gks x;k*A 

52 efgykvksa esa ls dsoy 6 us crk;k fd
mUgsa ekfld&/keZ vkjaHk gksus ls igys bl ckjs
esa tkudkjh FkhA ;g tkudkjh mUgsa viuh
mu lgsfy;ksa ls feyh Fkh ftUgsa muls igys
ekfld vkjaHk gks x;k FkkA 

*tc eq>s igyh ckj eghuk vk;k rks] gs
Hkxoku] er iwNksA eq>s igys dqN Hkh irk
ugha FkkA*

*esjh ,d lgsyh ftls igys ls eghuk
gksrk Fkk] us eq>s crk;k fd lHkh yM+fd;ksa dks
ekfld&/keZ gksrk gS*A 

*tc eSaus vius diM+ksa ij [kwu ds /kCcs
ns[ks rks ugkus ds cgkus eSaus vius diM+s cny
fy,A dqN le; ckn eSaus ns[kk fd esjs diM+s
fQj xans gks x, FksA blfy, eSaus viuh
vaMjoh;j esa ,d diM+k j[k fy;k---- eSaus igys
bl ckjs esa dqN lqu j[kk Fkk---- /khjs&/khjs eq>s
lc le> esa vk x;k*A
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viuh csfV;ksa ds lkFk Hkh blh izdkj dk
ladksp vuqHko gksus dh ckr dghA dqN dk
ekuuk Fkk fd ekfld&/keZ gksuk ,d lkekU;
?kVuk gS ftls yM+fd;k¡ le; ds lkFk Lo;a
tku tk,axhA mUgsa Lo;a Hkh ;g tkudkjh
/khjs&/khjs gh feyh Fkh vkSj ckn esa bldh
okLrfodrk dk irk pyk Fkk( bldk ifj.kke
;g gqvk fd mUgksaus Hkh viuh csfV;ksa dks
mlls vf/kd tkudkjh ugha nh ftruh mUgsa
Lo;a izkIr gqbZ FkhA 

*tc eq>s eghuk gksuk 'kq: gqvk rks eSaus
lkspk fd eq>s dksbZ pksV yx xbZ gksxh vkSj
eSaus bl ckjs esa viuh ek¡ dks crk;k fd eq>s
bl txg ls [kwu fudy jgk gSA esjh ek¡ us
dgk fd ;g dksbZ ?kko gks ldrk gS vkSj
mUgksaus eq>s ,d diM+k fn;k vkSj mls vius
vaMjoh;j esa j[kus ds fy, dgkA 'kk;n
mUgksaus lkspk gksxk fd eghuk vkjaHk gksus ds
ckn eq>s Lo;a bl ckjs esa irk py tk,xkA
t:j esjh ek¡ bl ckjs esa ckr djus esa ladksp
dj jgh gksxhA*

ekrk,a viuh csfV;ksa dks tkudkjh nsus esa]
fo'ks"k :i ls ekfld&/keZ vkjaHk gksus ls
igys] blds ckjs esa crkus esa ladksp eglwl
djrh FkhA bl v/;;u esa 'kkfey efgykvksa
dk ekuuk Fkk fd ;fn bl ckjs esa ckr vkjaHk
dh tk, rks gks ldrk gS fd yM+fd;k¡
iztuu vkSj lSDl ds ckjs esa Hkh iz'u iwNuk
vkjaHk dj nsaA 

*,slk dqN ugha Fkk ftl ij ppkZ dh
tk,A mUgsa Lo;a gh viuh lgsfy;ksa ls lcdqN

x;kA mlus igys eq>s diM+s cnyus ds fy,
dgk vkSj fQj iwjh ckr le>kbZA* 

*gs Hkxoku] ;g rqeus D;k dj fn;k*A 

*vksg] rqEgkjh ik;tkeh ij [kwu yxk gS]
vanj tkvks*A

Hkkjr esa ekfld ds nkSjku vkerkSj ij *eSa
vNwr gks xbZ gw¡* rFkk *eSa egj gw¡* ¼eSa lcls
vyx&Fkyx cSBq¡xh½ tSlh ckrsa dgh tkrh gSa16A

ekfld&/keZ ds ckjs esa tkudkjh ds izFke lzksr

vkerkSj ij igyh ckj ekfld&/keZ gksus
ds le; efgykvksa dks cgqr lhfer tkudkjh
,d gh ckj nh tkrh Fkh fd ekfld&/keZ gj
eghus gksrk gS vkSj [kwu dks lks[kus ds fy,
diM+k iz;ksx djuk pkfg,A cgqr lh efgykvksa
dks ;g Hkh ugha crk;k x;k Fkk fd ;g diM+k
fdruh ckj cnyk tkuk pkfg,A dqN ekeyksa
esa rks ekfld&/keZ ds ckjs esa bruh pqIih cjrh
tkrh Fkh fd mUgsa jDrlzko gksus ds dkj.kksa dh
tkudkjh Hkh ugha nh tkrh FkhA 

vkerkSj ij mUgsa ;g tkudkjh fdlh
lgsyh ;k HkkHkh }kjk feyrh gSA bl v/;;u
esa lfEefyr efgykvksa esa ls fdlh dh ek¡ us
Hkh ekfld&/keZ vkjaHk gksus ls igys mUgsa bl
ckjs esa tkudkjh ugha nh FkhA buesa ls cgqr
de efgykvksa us eghuk gksus ij ?kj esa fdlh
vU; ds miyC/k u gksus ij gh viuh ek¡ ls
bldh ppkZ dh FkhA efgykvksa us crk;k fd
mudh ek,¡ bl ckjs esa ckr djus ;k csfV;ksa
ds cM+s gksus ds bl igyw ij ppkZ djus esa
ladksp vuqHko djrh FkhaA bu efgykvksa us
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cLrh esa cgqr vf/kd varj fn[kkbZ fn;kA xk¡oksa
esa la;qDr ifjokj gksus ds dkj.k efgyk;sa
jlksbZ&?kj ls nwj jg ikrh Fkh vkSj muds
LFkku ij ifjokj dh nwljh fL=;k¡ jlksbZ dk
dk;Z ns[krh FkhaA ijUrq bu cfLr;ksa esa ;s
efgyk;sa ,dy ifjokjksa esa jgrh Fkh vkSj jlksbZ
dh ns[kHkky mUgsa Lo;a gh djuh iM+rh FkhA 

*jlksbZ ?kj esa tkdj dke djus dh eukgh
gksrh gSA xk¡oksa esa rks bl izFkk dk vkerkSj ij
ikyu fd;k tkrk Fkk tgk¡ lkl ;k HkkHkh lHkh
dke ns[k ysrh Fkh ijUrq ;gk¡ eSa bldk ikyu
ugah dj ldrhA eSa jlksbZ dh gj oLrq dks Nw
ysrh gw¡A vxj eSa ,slk u d:¡ rks fQj dke
dkSu djsxk\*

52 esa ls dsoy 2 efgykvksa us crk;k fd
ekfld&/keZ ds nkSjku os jlksbZ esa izos'k ugha
djrh ;k vU; dksbZ dk;Z ugha djrh vkSj
muds ifr ;k ifjokj ds nwljs lnL; dke
dj ysrs gSaA losZ{k.k dh xbZ 380 efgykvksa ds
vk¡dM+ksa ls irk pyk fd muesa ls 92-6%

efgyk;sa ekfld&/keZ ds nkSjku vius nSfud
dk;Z Lo;a gh djrh FkhA 

,slk ns[kk x;k fd v/;;u {ks= dh
eqfLye efgykvksa esa vkerkSj ij ekfld ds
nkSjku Luku u djus dk ikyu fd;k tkrk
gS tcfd fgUnw efgyk;sa ,slh fdlh izFkk dk
ikyu ugha djrhA eqfLye efgykvksa esa ;g
ekU;rk gS fd ekfld ds nkSjku BaMs ikuh ls
Luku djus ls Qsyksfi;u ufydkvksa esa lwtu
vk ldrh gS vkSj isV esa nnZ gks ldrk gSA
xeZ ikuh ls ugkuk ,d fodYi gks ldrk gS

irk py tk,xkA ge viuh csfV;ksa ls bl
ckjs esa dSls ckr dj ldrh gSa\*

ekfld&/keZ ds nkSjku ikyu fd, tkus okys
izfrca/k

Hkkjr esa ekfld&/keZ ds nkSjku vusd
izfrca/kksa vkSj dke djus] lSDl] Hkkstu vkSj
ugkus ds fu;eksa dk ikyu fd;k tkrk gSA
bl leqnk; esa ekfld&/keZ ds nkSjku ikyu
fd;k tkus okyk lcls cM+k izfrca/k ;kSu
laca/kksa ls nwj jgus dk FkkA 380 efgykvksa esa
ls 90-3% us ekfld&/keZ ds nkSjku lSDl u
fd, tkus dh tkudkjh nh vkSj buesa ls
vf/kdka'k LosPNk ls bldk ikyu djrh FkhA
ekfld ds nkSjku lSDl u djus ls iq#"k vkSj
efgykvksa nksuksa ds 'kjhj ij gksus okys nq"izHkkoksa
dks jksdk tk ldrk FkkA 

*ekfld ds nkSjku vkSjr ds 'kjhj ls xehZ
fudyrh gS vkSj bl le; lSDl djus ls
xqIrkaxksa esa tyu vkSj ihyk vkSj lQsn is'kkc
vkus tSlh vusd leL;k;sa gks ldrh gSa*A 

*ekfld&/keZ ds nkSjku lSDl djus ls
jDr ds izokg esa :dkoV mRié gks ldrh gS
ftlls fd [kwu tesxk ugha vkSj ckgj ugha
fudysxkA blls efgykvksa ds 'kjhj esa t+gj
QSy tkrk gS vkSj mUgsa Vhch gks ldrh gSA*

pwafd ;g ekuk tkrk gS fd ekfld&/keZ
ds nkSjku efgyk;sa vLoLFk gksrh gSa blfy, os
jlksbZ tSls ifo= vkSj LoPN LFkku esa izos'k
ugha dj ldrhA gkykafd bl ekU;rk vkSj
okLrfod :i ls blds ikyu esa bl 'kgjh
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*;fn xank diM+k iz;ksx fd;k tk, ;k
iz;ksx ls igys bls vPNh rjg lkQ u fd;k
tk, rks blls xqIrkaxksa eas Nkys ;k ?kko Hkh gks
ldrs gSaA* 

ekfld ds nkSjku lqj{kk ds fy, diM+s ds
iz;ksx dks gh mfpr vkSj lcls vf/kd lLrk
le>k tkrk gSA blds fy, efgyk,a lHkh
izdkj ds iqjkus diM+s lgst dj j[krh gSaA
iqjkuh lLrh lwrh /kksfr;k¡ Hkh bl iz;kstu ds
fy, fo'ks"k :i ls [kjhnh tkrh gSaA 52
efgykvksa esa ls dsoy 6 ¼11-5%½ iqjkus diM+ksa
ds lkFk&lkFk lsfuVjh usifdu dk Hkh iz;ksx
djrh FkhA 380 efgykvksa esa ls 2-9% efgyk;sa
blds fy, lsfuVjh usifdu ;k ubZ :bZ dk
iz;ksx djrh Fkh tcfd 'ks"k lHkh efgyk;sa
iqjkus igus gq, diM+ksa dk iz;ksx djrh FkhA
ehfM;k ds izlkj ds lkFk efgykvksa dks
lsfuVjh usifdu ds iz;ksx dh tkudkjh rks Fkh
ijUrq os fu;fer :i ls bUgsa [kjhn ikus esa
l{ke ugha FkhA 

;|fi efgykvksa dks LoPN lwrh diM+ksa ds
iz;ksx dh tkudkjh nh xbZ Fkh vkSj mUgsa xans
diM+s ds iz;ksx ds ifj.kkeksa dh tkudkjh Hkh
Fkh] fQj Hkh ;g irk pyk fd os ekfld ds
le; bLrseky fd, tkus okys iqjkus diM+ksa
dks xanh xBfj;ksa esa ck¡/k dj j[krh FkhA lwrh
diM+k miyC/k u gksus ij dksbZ Hkh rkSfy;k]
rfd, dk fxykQ ;k flaFkSfVd diM+k iz;ksx
dj fy;k tkrk FkkA okLrfod ifjfLFkfr;ksa
esa efgyk,a LoPNrk cuk, j[kus esa lQy ugha
gks ikrh Fkh D;ksafd muds ikl ;k rks LoPN

ij lkekU; rkSj ij bldk ikyu blfy, ugha
fd;k tkrk D;ksafd ikuh xeZ djuk Hkh ,d
vfrfjDr dk;Z gks tkrk gSA 

dqN efgykvksa dk ekuuk Fkk fd xeZ ;k
[kÍs inkFkksZa dk lsou ugha fd;k tkuk pkfg,
D;ksafd blls jDrlzko c<+ tkrk gS vkSj isV esa
nnZ gksrk gSA bl leqnk; esa Hkkstu ds ckjs esa
bl ijgst+ dh tkudkjh rks Fkh ijUrq vkerkSj
ij efgyk,a bldk ikyu ugha djrh FkhA 

*eSa [kkus&ihus ds ckjs esa dksbZ ijgst+ ugha
djrh gkykafd eSaus lquk gS fd yksx bl nkSjku
ngh] vpkj ;k nwljh [kÍh pht+sa ugha [kkrsA*

fgUnw vkSj eqfLye] nksuksa leqnk;ksa dh
efgyk,a ekfld&/keZ ds nkSjku /kkfeZd LFkkuksa
ij u tkus ;k /kkfeZd iqLrdksa dks gkFk u
yxkus dh izFkk dk ikyu djrh FkhA buesa os
efgyk,a Hkh 'kkfey Fkha tks ?kj ds vU; dke
vkSj jlksbZ ?kj esa Hkkstu idkus dk dke
lkekU; :i ls dj ysrh FkhA 

ekfld&/keZ ds nkSjku LoPNrk dk ikyu

efgykvksa dk ekuuk Fkk fd ekfld ds
nkSjku 'kjhj ls gksus okys jDrlzko ds nkSjku
cgqr vf/kd ns[kHkky vkSj LoPNrk dh
vko';drk gksrh gS D;ksafd LoPNrk u j[kus
ij jksx gks ldrs gSaA bl ckjs esa efgykvksa ds
lkekU; fopkj bl izdkj Fks %

*ekfld ds nkSjku iz;ksx fd;k tkus
okyk diM+k cgqr lkQ gksuk pkfg, ugha rks
blls lsfIVd gks ldrk gS vkSj il iM+
ldrh gSA*

Aril 2008:Layout 1  6/17/2008  11:01 AM  Page 31



lquhyk xxZ] ufUnuh 'kekZ] jkfxuh lgk;@jhizksMfDVo gSYFk eSVlZ 2007

32

ilUn ugha Fkk D;ksafd /kksus ds ckn Hkh mu ij
[kwu ds /kCcs yxs jgrs Fks vkSj os lkQ gksrs
gq, Hkh xans fn[kkbZ iM+rs FksA dqN efgykvksa
dks ;g crkuk ilUn ugha Fkk fd os diM+ksa dks
/kksdj nksckjk iz;ksx djrh Fkha D;ksafd mUgsa
Hk; Fkk fd mudk etkd mM+k;k tk,xkA 

blfy, vius jgus dh fLFkfr ds dkj.k
vf/kdka'k efgykvksa dks etcwj gksdj u;k
diM+k [kjhnus ij iSls [kpZ djus iM+rs FksA
51 esa ls 2 efgykvksa us ;g Hkh crk;k fd os
tknw&Vksus ls cpus ds fy, ekfld ds nkSjku
iz;ksx fd, x, diM+ksa dks ckn esa tehu esa
nck nsrh FkhA pwafd ekfld ds nkSjku vkus
okys jDr dk laca/k efgyk dh iztuu'khyrk
ls gksrk gS blfy, bu efgykvksa dk ekuuk
Fkk fd bu diM+ksa ij fd, x, tknw&Vksus ls
mudh iztuu'khyrk izHkkfor gks ldrh gSA 

*esjh ek¡ us eq>s lykg nh fd eSa bu
diM+ksa dks tehu esa nck nw¡ ;k fdlh 'kkSpky;
esa cgk nw¡A yksxksa dk dguk gS fd ,slk u
djus ij tknw&Vksuk fd;k tk ldrk gS
ftlls iztuu'khyrk de gks ldrh gS vkSj
*dks[k can gks ldrh gS*A blfy, eSa bu
diM+ksa dks tehu esa nck nsrh gw¡A*

*geesa ;g izFkk gS fd vkerkSj ij bu diM+ksa
dks nck fn;k tkrk gS ijUrq vkl&ikl bruh
lkjh >qfXx;k¡ gSa fd ;fn eSa diM+s dks nckÅ¡xh
rks lHkh dks irk py tk,xkA ;g vPNk ugha
yxrk blfy, eSa bls nwj Qsad nsrh gw¡A*

bl izdkj ;g irk pyk fd 'kgjh fiNM+h
cfLr;ksa esa LFkku ds vHkko ds dkj.k ekfld

diM+k miyC/k ugha gksrk Fkk ;k fQj os iz;ksx
ls igys diM+s dks /kks ikus esa vleFkZ FkhA 

*eSa cPpksa ds iqjkus diM+ksa ;k vius iqjkus
isVhdksV ;k itkeh vkfn dk iz;ksx dj ysrh
gw¡A tgk¡ rd laHko gks eSa lwrh diM+k iz;ksx
djus dk iz;kl djrh gw¡ ijUrq ;fn ;g
miyC/k u gks rks eSa fdlh Hkh diM+s dks iz;ksx
esa ys ysrh gw¡A*

380 efgykvksa esa ls 92% us crk;k fd os
ekfld&/keZ ds nkSjku iz;ksx fd, x, diM+s
dks Qsad nsrh gSa tcfd 5-4% efgyk,a bls
nksckjk eksM+dj iz;ksx djrh gSa vkSj ek= 1-1%

efgyk;sa bu diM+ksa dks nksckjk iz;ksx djus ls
igys /kksrh gSaA xk¡oksa esa diM+s dks nksckjk iz;ksx
djus ls igys /kksus dh izFkk gS ijUrq fiNM+h
cfLr;ksa esa LFkku vkSj xksiuh;rk ds vHkko esa
;g izFkk cny xbZ gSA 

*eSa cPpksa ds lks tkus ij viuh >qXxh ds
vanj gh jkr ds le; diM+ksa dks /kks ysrh gw¡
vkSj mUgsa Nr ij lw[kus ds fy, Mky nsrh gw¡A
lqcg rd os lw[k tkrs gSaaA*

*ge diM+ksa dks dgk¡ /kks,a vkSj dgk¡ lw[kus
ds fy, Mkysa\ vki cM+s ?kj esa jgrh gSa vkSj
gks ldrk gS fd ?kj ds ,d dksus esa bUgsa /kks
ysrh gksaA ;gk¡ rks dHkh dksbZ vkneh fudyrk
gS ;k dksbZ yM+dk vkrk gh jgrk gSA rks ,sls
esa diM+s dSls /kks ldrs gSaA

ekfld ds diM+ksa dks /kksus okyh dqN
efgykvksa us xksiuh;rk ds vHkko ds dkj.k
bl dk;Z esa vkus okyh dfBukbZ;ksa dh
tkudkjh nhA dqN dks bu diM+ksa dks /kksuk
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'kkjhfjd ifjiDork izkIr djus vkSj blls
tqM+s vFkZ fd'kksj vk;q dh yM+fd;ksa dh
;kSfudrk] lekt esa mudh fLFkfr vkSj iztuu
fLFkfr rFkk muds lexz LokLF; dks izHkkfor
djrs gSaA pwafd ;g ?kVuk dsoy yM+fd;ksa esa
?kfVr gksrh gS blfy, ekfld /keZ dks efgyk
;kSfudrk ls tksM+dj ns[kk tkrk gSA vkSj
blds mRié gksus ij muds O;ogkjksa ij vusd
izfrca/k yxk fn, tkrs gSa ftlls fd'kksj vk;q
dh yM+fd;ksa ds eu esa 'keZ dk Hkko mRié gks
tkrk gS vkSj Lo;a ds ckjs esa mudh lksp ij
udkjkRed izHkko iM+rk gSA ekfld /keZ dks
vLoPN ekus tkus vkSj blds dkj.k efgykvksa
ds eu esa vius 'kjhj dh izkdf̀rd izfØ;k ds
ckjs esa 'keZ eglwl fd, tkus dk ,d yack
bfrgkl gS17A nqfu;k Hkj esa ekfld /keZ ds
lkFk vusd izdkj ds izfrca/k vkSj ekU;rk;sa
tqM+h gqbZ gSaA yxHkx iwjs fo'o esa ekfld ds
nkSjku vkus okys jDr] ;ksfulzkoksa vkSj izlo ds
ckn fudyus okys inkFkksZa dks iznw"k.kdkjh ekuk
tkrk jgk gS tks leqnk; vkSj fo'ks"k :i ls
iq#"kksa ds fy, gkfudkjd gksrs gSaA fdlh Hkh
LFkku ij ekfld&/keZ ls xqt+j jgh efgykvksa
dh mifLFkfr ek= dks gh fdlh dk;Z dks [kjkc
djus ds fy, i;kZIr ekuk x;k gSA vusd
lektksa esa vHkh Hkh efgykvksa ij vusd izfrca/k
yxk fn, tkrs gSa vkSj dqN esa rks mUgsa iwjh
rjg ls vyx&Fkyx dj fn;k tkrk gS16&24A

orZeku v/;;u esa ekfld /keZ ds lkFk
tqM+s vLoPNrk ds fopkjksa dh O;k[;k Hkkjrh;
lekt dh lkekftd&lkaLd`frd ekU;rkvksa

ds nkSjku iz;ksx fd, x, diM+ksa dks tehu esa
nckus dh izFkk /khjs&/khjs lekIr gks jgh FkhA 

fopkj&foe'kZ

ekfld&/keZ dk fo"k; Hkkjrh; efgykvksa
ds thou esa vusd izdkj dh xanxh] izfrca/kksa
vkSj ekU;rkvksa ls tqM+k gS vkSj bl ckjs esa
vkerkSj ij pqIih j[kh tkrh gSA pwafd bls
?kjsyw thou ls lacaf/kr ,d futh fo"k;
le>k tkrk gS blfy, bl fo"k; ij cgqr
de ppkZ dh tkrh gS vkSj ekfld&/keZ vkjaHk
gksus ij yM+fd;ksa dks izk;% vk'p;Z gksrk gSA
blds dkj.k ekfld&/keZ vkjaHk gksuk ,d
ihM+knk;d vuqHko cu tkrk gSA ekfld&/keZ
dh 'kkjhfjd izfØ;k ds ckjs esa tkudkjh ds
vHkko vkSj bls ;kSfud fodkl vkSj
iztuu'khyrk ds lkFk tksM+dj crk, u tkus
ds dkj.k NksVh vk;q dh yM+fd;k¡ bl ckjs esa
ckr djus ;k vius vuqHkoksa dks ck¡Vus esa 'keZ
eglwl djrh gSaA ekfld ds nkSjku mUgsa
vifo= crkdj vyx j[kus] iq#"kksa ds lkFk
O;ogkj dks lhfer djus] /kkfeZd iqLrdksa dks
u Nwus nsus ;k jlksbZ vFkok /kkfeZd LFkyksa esa
tkus ls jksdus vkSj Lo;a dks iwjh rjg <ddj
j[kus ds fy, dgus ls fd'kksj vk;q dh
yM+fd;ksa dks ghurk dk vuqHko gksrk gSA
igyh ckj ekfld /keZ vkus ij vkerkSj ij
muds eu esa vius 'kjhj ds izfr udkjkRed
fopkj mRié gksrs gSa vkSj u dsoy
ekfld&/keZ dks lgus cfYd blds dkj.k
muds thou esa mRié cnykoksa ds pyrs muesa
thou ds izfr dVqrk Hkh mRié gks tkrh gSA 
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dk;Z efgykvksa dks ugha fn;k tkrk FkkA
yM+fd;ksa dks bu fo"k;ksa ij viuh ekvksa ls
dksbZ tkudkjh ugha feyrh Fkh vkSj u gh mu
ekvksa dks viuh ekvksa ls bl ckjs esa dksbZ
tkudkjh feyh FkhA bl rjg o;%lfU/k ds
ckjs esa pqIih lk/kdj vkSj fd, tkus okys
dk;ksZa ds ckjs esa dksbZ tkudkjh u nsdj] ekrk,a
viuh csfV;ksa ds fy, ,d igsyh [kM+h dj
nsrh gSa16A 

fd'kksj vk;q dh yM+fd;ksa dks HkkoukRed
leFkZu vkSj vk'oklu dh vko';drk gksrh gS
fd ekfld&/keZ ,d lkekU; vkSj LoLFk
izfØ;k gS( ekrkvksa dh Hkwfedk bl lanHkZ esa
cgqr egRo j[krh gS ijUrq vkerkSj ij ekrk,a
viuh csfV;ksa dh vko';drkvksa dks iwjk djus
esa vlQy jgrh gSa25A blds vfrfjDr tSlk
fd eqEcbZ dh ,d fiNM+h fu/kZu cLrh esa fd,
x, v/;;u ls irk pyk gS] efgykvksa dks
;g le> esa ugha vkrk fd og viuh csfV;ksa
dks D;k tkudkjh nsa2A bldk eq[; dkj.k
ekfld&/keZ dh 'kkjhfjd izfØ;k ds ckjs esa
mudh Lo;a dh tkudkjh dk vHkko gksrk gSA

bl izdkj viuh o`f) vkSj fodkl ds
lcls vf/kd laosnu'khy le; ds nkSjku
Hkkjrh; ;qok efgykvksa dks o;%lfU/k vkSj
ekfld /keZ vkjaHk gksus ds dkj.k vius 'kjhj
esa gksus okys cnykoksa dh cgqr de tkudkjh
gksrh gSA mUgsa bl ?kVuk dks le>us vkSj
blls fucVus ds ckjs esa dqN irk ugha gksrkA
bl 'kgjh ifjfLFkfr esa lkekftd esy&feyki
dh izfØ;k ds dkj.k fd'kksj vk;q dh

ds vk/kkj ij dh tk ldrh gSA jt%Loyk
efgykvksa dks ?kjsyw vkSj /kkfeZd dk;ks± ls nwj
j[kus dh izFkk ls ;g n`f"Vdks.k Li"V gks
tkrk gS fd efgykvksa dk 'kjhj xank [kwu
mRié djrk gSA 1983 esa felz] Hkkjr ds vU;
Hkkxksa] baMksusf'k;k vkSj ;qxksLykfo;k esa Hkh blh
izdkj dh tkudkfj;ks¡ izkIr gqbZa tgk¡ cM+h
la[;k esa mÙkjnkrkvksa dk ekuuk Fkk fd
jt%Loyk efgykvksa dks viuh lgsfy;ksa]
lacaf/k;ksa ;k efUnjksa vFkok vuq"Bkuksa esa Hkkx
ugha ysuk pkfg,1A 

bl v/;;u esa Hkh xzkeh.k {ks=ksa ls izokl
dj vkus okyh efgykvksa us viuh ekU;rkvksa
esa dqN cnyko fd, gSaa vkSj vf/kdka'k us
jlksbZ?kj esa tkus ;k Hkkstu idkus ij izfrca/kksa
esa dqN NwV nh gSA bu efgykvksa ds vius
la;qDr ifjokjksa ls vyx gksuk Hkh bldk ,d
dkj.k gSA ns'k ds vU; Hkkxksa dh rjg bl {ks=
esa o;%lfU/k gksus ij fdlh izdkj ds vuq"Bku
Hkh ugha fd, tkrsA ekfld&/keZ ls tqM+s vU;
lHkh izfrca/kksa vkSj ekU;rkvksa dk vHkh Hkh
dBksjrk ls ikyu fd;k tkrk gSA 

ekfld&/keZ vkjaHk gksus dks vkerkSj ij
iztuu'khyrk vkSj larkuksRifÙk ls tksM+dj]
ppkZ bl Hk; ds dkj.k ugha dh tkrh fd
;qok efgyk;sa viuh ;kSfudrk ds izfr ltx
gks tk,axhA blh Mj ds dkj.k ek,¡]
ekfld&/keZ vkSj blls tqM+s fo"k;ksa ds ckjs esa
viuh csfV;ksa ls ppkZ ugha djrha2A iq.ks esa
vuqla/kkudrkZvksa us ik;k fd ifjokjksa esa ;kSfud
vkSj fookg laca/kh tkudkfj;k¡ iznku djus dk
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vfHkLohd`fr

;g v/;;u *v lksf'k;ks &
,fiMSfe;ksykWftdy LVMh vkWQ flEIVkseSfVd
,.M vflEIVkseSfVd vkjVhvkbZt+@,lVhvkbZ
veaXLV oheSu bu ,u vcZu Lye uked
vuqla/kku ifj;kstuk ds Hkkx ds :i esa dh
xbZA bl vuqla/kku ifj;kstuk dh foÙk
O;oLFkk jkWdQsyj Qkm.Ms'ku }kjk lkmFk
bZLV ,f'k;u bfuf'k;fVo bu jhizksMfDVo
gSYFk dk;ZØe ds varxZr dh xbZA ge fo'ks"k
:i ls MkWDVj iVhZ ts isYVks ¼QksMZ
Qkm.Ms'ku vkWQ tkWUl gkWfIdUl
fo'ofo|ky; dh lykgdkj½ izksQslj tkWu
DyhyS.M] ekfVZu dksyfEc;u ¼yanu Ldwy
vkWQ gkbftu ,.M VªkWfidy esfMlUl ls
laca) ½] ekbdy dksbax ¼tkWUl gkWfIdUl
fo'ofo|ky;½] f'kjhu ththHkkW; ¼fo'o
LokLF; laxBu½ ds fo'ks"k vkHkkjh gSa ftUgksaus
xq.kkRed vk¡dM+s ,df=r fd, tkus]
la[;kRed vkdM+ksa ds ijh{k.k vkSj fo'ys"k.k
ds le; vewY; ;ksxnku fn;kA ge lqJh
tsu g~;wt+ vkSj MkW0 ufUnuh mEeku
¼jkWdQsyj Qkm.Ms'ku½ ds izfr Hkh rduhdh
lg;ksx ds fy, vkHkkj O;Dr djrs gSaA ge
MkW0 izksQslj dqlqe lgxy ds izfr fopkjksa
dh ladYiuk] MkW0 uhuk xqykVh dks leUo;
vkSj Jherh lkgk vkSj lqJh vydk dks
lkaf[;dh; tkudkjh] yhykorh d';i]
nhfidk tSu dks vk¡dM+s ,df=r djus vkSj
lqJh banq dks bl ys[k ds Vad.k ds fy,
/kU;okn nsrs gSaA 

yM+fd;ksa dks ekfld&/keZ vkjaHk gksus]
;kSfudrk vkSj iztuu'khyrk ds ckjs esa
vi;kZIr tkudkjh gh fey ikrh gSA 

;g ifjfLFkfr LokLF; lsokiznkrkvksa vkSj
fd'kksjksa ds e/; dk;Zjr vU; O;kolkf;dksa ds
fy, pqukSrh mRié djrh gSA bu fo"k;ksa ds
ckjs esa ;qok efgykvksa dks ,sls Lohdk;Z rjhdksa
ds ek/;e ls tkudkjh fn, tkus dh
vko';drk gS ftls muds vfHkHkkod] Ldwy
vkSj leqnk; Lohdkj dj ldsa vkSj bu ;qok
efgykvksa dks viuh fpUrk;sa O;Dr djus nsaA
bl rjg ds laosnu'khy fo"k; ij bl dk;Z
dks lQyrkiwoZd djus ds fy, ;g vko';d
gS fd dk;ZØeksa vkSj lsokvksa dh :ijs[kk rS;kj
djrs le; vfHkHkkodksa rFkk leqnk;ksa ds fojks/k
dks nwj djus ds fy, u, rjhds fodflr fd,
tk,aA bu fo"k;ksa ij f'k{kk fn, tkus dks ,d
nh?kZdkfyd vkSj fujarj pyus okyh izfØ;k ds
:i esa ykxw fd;k tkuk pkfg, tks
ekfld&/keZ vkjaHk gksus ls cgqr igys 'kq:
dj nh tk, vkSj ckn esa Hkh tkjh jgsA blds
fy, ljdkj] xSj&ljdkjh laxBuksa]
vuqla/kkudrkZvksa] v/;kidksa vkSj LoSfPNd
dk;ZdrkZvksa dks izsfjr dj fd'kksjkoLFkk ds
nkSjku ;qokvksa dh 'kkjhfjd vkSj lkekftd
vko';drkvksa dks iwjk djus ds fy, l'kDr
fd;k tkuk pkfg,A bl izdkj nh xbZ
tkudkjh vkSj Kku ls vkjaHk ls gh efgykvksa
dh fLFkfr esa lq/kkj gksxk vkSj muds
vkRefo'okl esa c<+ksÙkjh gksxh ftlls fd tsaMj
ds vk/kkj ij vlekurk esa deh vk,xhA 
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usiky esa fd'kksj vk;q dh yM+fd;ksa dk iztuu LokLF; rFkk
mudh thou vfHkyk"kk,a
Sanyukta Mathur, Anju Malhotra, Manisha Mehta 

la;qDrk ekFkqj] vatw eYgks=k] euh"kk esgrk

lkjka'k%
bl ys[k esa of.kZr v/;;u ds varxZr usiky ds xzkeh.k ,oa 'kgjh leqnk;ksa esa fd'kksj iztuu
LokLF; esa lq/kkj ds izfr lgHkkfxrkiw.kZ vkSj ldkjkRed n`f"Vdks.k viuk;k x;k gSA bl
v/;;u ls irk pyrk gS fd bu leqnk;ksa dh yM+fd;k¡ vius eu esa csgrj Hkfo"; ds lius
vkSj vfHkyk"kk,a latks, j[krh gSa rFkk o;Ld bu vfHkyk"kkvksa dks Lohdkj dj budk leFkZu
djrs gSaA usiky esa fo'ks"kdj yM+fd;ksa dks izfrca/kd lkekftd ekU;rkvksa vkSj okrkoj.k dk
lkeuk djuk iM+rk gS ftlds dkj.k os vdlj i<+kbZ tkjh j[kus] csgrj jkst+xkj ikus ;k nsj
ls fookg o larkuksRifÙk dh vius vfHkyk"kkvksa dks iwjk ugha dj ikrhaA blls muds iztuu
LokLF; ij lh/kk vlj iM+rk gSA fd'kksj vk;q dh yM+fd;ksa ds thou ds ckjs esa vkSj xgjkbZ
ls le>us ls ,sls ldkjkRed dk;ZØeksa dks rS;kj djus esa lgk;rk feyrh gS ftuds varxZr
yM+fd;ksa ds thou dh vfHkyk"kkvksa vkSj okLrfodrkvksa dh vlekurkvksa ij fo'ks"k /;ku fn;k
tkrk gSA bu leqnk;ksa esa vkjaHk dh xbZ xfrfof/k;ksa esa lqjf{kr lkekftd esy&tksy ds fy,
;qok Dycksa dh LFkkiuk vkSj f'k{kk ds fy, d{kkvksa dh O;oLFkk( vfookfgr vkSj fookfgr
fd'kksjksa dks thou dkS'ky fl[kkus ds fy, ih;j f'k{kdksa dk izf'k{k.k( fd'kksjks a vkSj Lo;a
dh fpUrkvksa ij ppkZ djus ds fy, v/;kidksa o LokLF; lsok iznkrkvksa dh O;oLFkk( rFkk
leqnk; ds lkFk fd'kksjks a dks vf/kd vkfFkZd Lora=rk o jkstxkj ds volj miyC/k djkus
okys dk;ZØeksa dks rS;kj fd;k tkuk vkfn 'kkfey gSaA © 2001] jhizksMfDVo gSYFk eSVlZ]
lokZf/kdkj lqjf{kr
eq[; 'kCn % fd'kksj] izFkk,a@ekU;rk;sa@ewY;] iztuu LokLF;] tsaMj] usiky

iztuu LokLF; ls tqM+s cgqr ls dk;ZØeksa esa
fd'kksj vk;q dh yM+fd;ksa dks dsoy *[k+rjs
dh fLFkfr dk lkeuk djus okys* tho dh

rjg gh ns[kk tkrk gSA dsoy tksf[keiw.kZ O;ogkjksa
ij /;ku nsus ls fd'kksj vk;q dh yM+fd;ksa ds

thou ds ckjs esa laiw.kZ tkudkjh ugha fey ikrhA
bl dkj.k ls iwoZ esa iztuu LokLF; dk;ZØeksa dks
lhfer lQyrk gh fey ikbZ gSA orZeku esa usiky
esa pyk;s tk jgs vuqla/kku ,oa var{ksi ifj;kstuk
ls izkIr vk¡dM+ksa ds vk/kkj ij gekjk ;g dguk
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gSaA f'k'kqvksa dks tUe nsus okyh 20 o"kZ ls de
vk;q dh 55% yM+fd;ksa us izlo ls igys tk¡p
fd, tkus dh tkudkjh nh] 14% ekeyksa esa
izlo ds le; izf'kf{kr deZpkjh miyC/k Fks
vkSj dsoy 9% izlo fdlh LokLF; dsUnz esa
djk, x,A 15&19 o"kZ ds vk;q lewg dh 7%

ls de fookfgr yM+fd;ksa us fdlh Hkh rjg
ds xHkZfujks/kdksa ds iz;ksx dh tkudkjh nh
tcfd dsoy 4% us xHkZfujks/ku ds vk/kqfud
mik;ksa ds iz;ksx dh tkudkjh nh1A

fd'kksjksa ds iztuu O;ogkj ds ckjs esa
foLr`r tkudkjh miyC/k ugha gS vkSj
;kSfudrk] ;kSu laca/kksa rFkk ifjokj fu;kstu ds
ckjs esa ;qokvksa ds n`f"Vdks.k dks tkuus ds
losZ{k.k cgqr de fd, tkrs gSaA ;g v/;;u
usiky esa fd'kksjksa ds thou vkSj vko';drkvksa
ds ckjs esa tkudkfj;ksa ds vHkko dks iwjk djrk
gSA bl v/;;u ds varxZr fd'kksjksa ds iztuu
LokLF; esa lq/kkj ykus dh lgHkkfxrkiw.kZ
i)fr;ksa dk iz;ksx fd;k x;k gSA bl izfØ;k
esasa eq[; fo"k;ksa ds p;u esa ;qokvksa vkSj o;Ldksa
dh lgHkkfxrk( lsok vko';drkvksa vkSj buds
vHkko dks igpkuuk o izkFkfedrk nsuk( rFkk
dk;ZØe dh :ijs[kk rS;kj dj bUgsa fØ;kfUor
djuk 'kkfey gSaA 

lS)kfUrd :ijs[kk

fd'kksjksa ds tksf[keiw.kZ O;ogkjksa vkSj
mudh laosnu'khyrk ds dkj.k iztuu LokLF;
ds {ks= ls tqM+s yksxksa dk /;ku budh vksj
vkdf"kZr gqvkA bu tksf[keiw.kZ O;ogkjksa esa de
mez esa vupkgk xHkZ] vlqjf{kr xHkZikr] ;kSu

gS fd ;qok efgykvksa ds thou vkSj mudh
vfHkyk"kk dks O;kid :i ls le>uk vkSj
lqy>kuk iztuu LokLF; dk;ZØeksa esa ldkjkRed
cnyko ykus esa lgk;d gks ldrk gSA

usiky eas fd'kksjksa dks vdlj vR;f/kd
fu/kZurk] f'k{kk ds lhfer volj] lhfer
LokLF; lsok,a vkSj ca/kudkjh lkekftd ,oa
;kSu ekU;rkvksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA
usiky nqfu;k ds lcls de fodflr ns'kksa esa
ls ,d gS tgk¡ izfr O;fDr okf"kZd vk;
yxHkx 200 vejhdh MkWyj ek= gSA ;gk¡ dh
22 fefy;u tula[;k esa ls vuqekur% 42%

yksx xjhch js[kk ls uhps thou fuokZg djrs
gSaA usiky esa lk{kjrk] LokLF; vkSj LoLFk
thou ds lanHkZ esa] fo'ks"k :i ls efgykvksa dh
fLFkfr vR;f/kd n;uh; gSA 15 o"kZ dh vk;q
ls vf/kd ds iq#"kksa esa lk{kjrk ds 54% Lrj
ds vuqikr esa blh vk;q dh dsoy 19%

efgyk,a lk{kj gSaA efgykvksa dh vkSlr vk;q
53-5 o"kZ tcfd iq#"kksa dh 55 o"kZ gSA izfr ,d
yk[k thfor f'k'kqvksa ds tUe ij 500 dh ekr̀
e`R;q nj] f'k'kq e`R;q nj dh rjg gh cgqr
vf/kd cuh gqbZ gS1]2A

usiky esa fd'kksjksa dh vko';drk,a fo'ks"k
:i ls egÙoiw.kZ gSa D;ksafd dqy tula[;k esa
ls 42% yksxksa dh vk;q 15 o"kZ ls de gSA
fookg dh izFkk vke gS vkSj ;|fi fookg dh
vk;q esa c<+ksÙkjh gks jgh gS fQj Hkh ;gk¡
yM+fd;k¡ vkSlru 16 o"kZ dh vk;q esa fookg
dj ysrh gSaA yxHkx 20 o"kZ dh vk;q rd
52% yM+fd;k¡ larkuksRifÙk vkjaHk dj nsrh
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larkuksRifÙk & ds lanHkZ esa iztuu ifj.kkeksa ij
fopkj fd;k tk,A bu ifjorZu'khy fo"k;ksa
dh ifjHkk"kk esa ifjorZu djus ls nwljh rjg
ds fu/kkZjdksa dh vksj /;ku vkdf"kZr gksrk gS
ftuesa ls cgqr ls rks *iwoZ dh bu tkudkfj;ksa*
ls Hkh vf/kd :f<+oknh gksrs gSaA fp=&1 esa
ldkjkRed :i ls lkekftd ekU;rkvksa]
laLFkkvksa vkSj O;fDrxr vkdka{kkvksa vkSj
bPNkvksa ds lanHkZ esa iztuu O;ogkjksa dh
ladYiuk n'kkZbZ xbZ gSA 

fp=&1 % usiky esa fd'kksjksa ds iztuu
O;ogkj dh lS)kfUrd lajpuk

fo'ks"k :i ls fodkl'khy ns'kksa esa
lkekftd vkSj laLFkkxr izfrca/k fd'kksjksa dh
xfrfof/k;ksa dks izHkkfor djrs gSaA lekt esa
ifjorZu gksus ij O;fDrxr vkdka{kk,a vkSj
bPNk,a izk;% fo|eku ekU;rkvksa vkSj laLFkkvksa
ds le{k pqukSrh izLrqr djrh gSa vkSj vkerkSj
ij ;qok yksx bl ifjorZu ds dkjd curs
gSaA okLro esa ;qokvksa ds chp O;kIr vkdka{kk,a
vkSj vfHkyk"kk,a gh udkjkRed O;ogkjksa ls
vf/kd ldkjkRed iztuu LokLF; ifj.kkeksa
dh vksj vxzlj gksus dk ek/;e cu ldrh gSaA 

vk¡dM+s vkSj izfØ;k

bl ys[k esa nh xbZ tkudkfj;k¡ leqnk;
vk/kkfjr ifj;kstuk ls mRié gqbZ gSa ftlds
varxZr fd'kksjksa ds iztuu LokLF; esa lq/kkj
ykus ds fy, lgHkkfxrkiw.kZ dk;ksZa dh
laHkkoukvksa vkSj izHkko'khyrk dks vk¡dus dk
iz;kl fd;k x;k gSA bl ifj;kstuk dks

lapkfjr laØe.k rFkk ,pvkbZoh@,M~l
'kkfey Fks3&6A ;g ns[krs gq, fd cgqr ls
;qokvksa dks ;kSfudrk vkSj iztuu LokLF; ds
ckjs esa okLrfodrkvksa dk Kku ugha gksrk] mUgsa
o;Ldksa ls vi;kZIr tkudkjh fey ikrh gS
vkSj LokLF; ns[kHkky lsokvksa rd mudh igq¡p
lhfer gksrh gS] blfy, buds tksf[keiw.kZ
O;ogkjksa ij /;ku nsuk cgqr vko';d gks
tkrk gSA fdlh ,d izdkj ds tksf[ke ij
/;ku nsus okys ;k leL;kiw.kZ O;ogkjksa dks
ifjofrZr djus dk iz;kl djus ds dk;ZØeksa
dks dsoy lhfer lQyrk gh fey ikbZ gS(
blls yksxksa dh tkudkjh vkSj tkx:drk esa
rks c<+ksÙkjh vo'; gqbZ ijUrq muds O;ogkjksa
esa ifjorZu yk ikuk dfBu fl) gqvk gS3]4]7A
blh dkj.k ls bl laca/k esa O;kid :i ls
/;ku fn, tkus dh fn'kk esa ifjorZu mRié
gks jgs gSa6]8]9 vkSj iztuu O;ogkjksa ds ckjs esa
vusd izdkj dh *iwoZ dh tkudkfj;ksa* tSls
Ldwyh f'k{kk dk egÙo] fookg ds le; vk;q
rFkk LokLF; iz.kkyh dh fo'ks"krk,a vkfn dh
foospuk dh xbZ3&5]10]11A ijUrq vHkh Hkh bu
dk;ZØeksa dk y{; udkjkRed ifj.kkeksa dh
jksdFkke djuk gksrk gSA 

bl fn'kk esa ,d fodYi ;g gS fd LoLFk
iztuu izfØ;kvksa&lVhd tkudkjh o lwpuk]
;qokvksa dks lg;ksxdkjh lsokvksa dh miyC/krk]
lksp&fopkj dj mÙkjnkf;Roiw.kZ fu.kZ; ys
ikus dh ;ksX;rk] nEifÙk;ksa ds chp lSDl]
xHkZfujks/ku o larkuksRifÙk ds fo"k; ij
fopkj&foe'kZ] foyac ls fookg vkSj
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2000 esa vk;ksftr ldkjkRed vuqla/kku izfØ;k
ds nkSjku izkIr fd, x, FksA blds fy, ,d
f=dks.kh; izfØ;k iz;ksx dh xbZ ftlesa
xq.kkRed] la[;kRed rFkk lgHkkfxrkiw.kZ
rduhdksa dks lfEefyr fd;k x;kA leqnk; ds
fy, izklafxd ;kSu LokLF; ls tqM+s fo"k;ksa rFkk
;kSu ,oa iztuu O;ogkjksa dks ifjHkkf"kr djus ds
fy, iz;ksx dh tkus okyh Hkk"kk dks tkuus ds
mÌs'; ls v/;;u dsUnzksa esa 12 xgu
fopkj&foe'kZ l= vk;ksftr fd, x,A blds
vfrfjDr eq[; lwpuk iznkrkvksa ds lkFk 4
lk{kkRdkj Hkh fd, x,A blds ckn nksuksa
leqnk; esa v/;;u vkSj fu;a=.k LFkyksa ds 965
ifjokjksa] 752 o;Ldksa] 742 fd'kksjksa vkSj 40 lsok
iznkrkvksa ds e/; la[;kRed losZ{k.k fd;k
x;kA xzkeh.k {ks=ksa eas ifjokjksa dh 'kr&izfr'kr
tux.kuk dh xbZA pwafd 'kgjh {ks=ksa esa
tula[;k vk/kkj cgqr cM+k gS blfy, 50%

vejhdk ds nks xS+j&ljdkjh laxBuksa]
baVjus'kuy lsaVj QkWj fjlpZ vkWu oheSu rFkk
,utsaMj gSYFk o usiky ds nks x+Sj&ljdkjh
laxBuksa U;w&bjk rFkk chih eseksfj;y gSYFk
Qkm.Ms'ku }kjk fØ;kfUor fd;k tk jgk gSA
1998 esa vkjaHk dh xbZ ;g ifj;kstuk]
fu;af=r ifjfLFkfr;ksa esa v/;;u izfØ;k ds
:i esa dkBekaMw uxj ds lhekorhZ 'kgjh {ks=ksa
esa vkSj uoyikjlh xzkeh.k ftys esa pykbZ tk
jgh gSA uoyikjlh dkBekaMw ls yxHkx 6
?k.Vs dh nwjh ij fLFkr gSA bu nksuksa v/;;u
LFkyksa esa lgHkkfxrkiw.kZ izfØ;k vkSj rduhd
iz;ksx esa ykbZ tk jgh gSa tcfd fu;af=r
ifjfLFkfr;ksa okys nksuksa dsUnzksa esa vf/kd
ikjaifjd i)fr;k¡ ykxw dh tk jgh gSaA bl
ifj;kstuk dk yf{kr lewg 14&24 o"kZ ds
vfookfgr vkSj fookfgr fd'kksj o ;qok gSaA 

bl fo'ys"k.k esa iz;qDr vk¡dM+s o"kZ 1999 o

iztuu LokLF;

O;ogkj o ifj.kke

�iztuu LokLF;

fp=&1
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bl v/;;u esa yM+ds vkSj yM+fd;ksa]
nksuksa ds ckjs esa vk¡dM+s ,df=r fd, x,A
iwoZ esa fd, x, ,d fo'ys"k.k ls gesa irk
pyk Fkk fd yM+fd;ksa dh rqyuk esa yM+dksa
dh vkdka{kk,a vf/kd gksrh gSa] mUgsa iwjk djus
ds volj vf/kd gksrs gSa vkSj bu
vfHkyk"kkvks a ds iwjk u gksus ij iztuu
LokLF; ij blds ifj.kke cgqr vf/kd
tfVy ugha gksrsa12A bl ys[k esa gekjk fo'ks"k
/;ku yM+fd;ksa ds Åij gksxkA 

iztuu LokLF; ls tqM+s O;ogkj o buds
ifj.kke

usikyh yM+fd;ksa ds fy, iztuu LokLF;
ls tqM+s fo"k; eq[; :i ls fookg ds ckn ds
;kSu laca/kksa ds lanHkZ esa gh ns[ks tkrs gSaA fookg
ls igys Hkh ;kSu laca/k LFkkfir djus tSlh
xfrfof/k;k¡ gksrh gSa ijUrq [kqys :i ls bUgsa
cgqr de Lohdkj fd;k tkrk gSA mnkgj.k ds
fy,] gekjs la[;kRed losZ{k.k ds nkSjku fdlh
Hkh vfookfgr yM+dh us fookg ls igys ;kSu
laca/k cukus dks Lohdkj ugha fd;kA gkykafd
lgHkkxh xfrfof/k;ksa vkSj xgu lk{kkRdkjksa ls
,slk vkHkkl gqvk fd de ls de dqN
yM+fd;k¡ cgqr ls dkj.kksa ls fookg ls igys
Hkh ;kSu :i ls lfØ; FkhaA bu ifjfLFkfr;ksa
esa yM+dksa] cM+h mez ds iq#"kksa vkSj ifjokj ds
lnL;ksa ds lkFk laca/k gksuk] migkj ;k iSls
ds cnys laca/k cukuk ;k Mjk&/kedk dj
laca/k cuk, tkuk 'kkfey FkkA geus buesa ls
dqN fo"k;ksa ij ,d vyx ys[k esa ppkZ dh
gS13A pwafd vf/kdka'k yM+fd;ksa dk fookg NksVh

uewuk laxzg.k dks i;kZIr eku fy;k x;kA
iztuu LokLF; ds ckjs esa tkudkjh vkSj
izfØ;kvksa ds ladsrdksa ds vfrfjDr bl losZ{k.k
esa lkekftd usVodksZa] lapkj izfØ;kvksa] ;qokvksa
o o;Ldksa dh vkdka{kkvksa vkSj lkekftd
ekU;rkvksa ds ckjs esa mudh le> ij Hkh
tkudkjh ,df=r dh xbZA

v/;;u {ks=ksa esa vusd lewgksa esa dqy 40
lgHkkxh xfrfof/k;k¡ dh xbZaA bu lewgksa esa
fookfgr vkSj vfookfgr fd'kksj vk;q ds
yM+ds o yM+fd;k¡] leqnk; ds o;Ld lnL;
vkSj lsok iznkrkvksa dks 'kkfey fd;k x;kA
bu lgHkkxh xfrfof/k;ksa esa yksxksa ds
b/kj&m/kj vkus&tkus dh eSfiax djuk]
lkewfgd xgu fopkj&foe'kZ] thou o`Ùkkar
izkIr djuk] 'kkjhfjd tkudkjh ysuk vkSj
iztuu LokLF; ls tqM+h leL;kvksa dks
tkuuk lfEefyr FkkA blds vfrfjDr dqN
yM+fd;ksa vkSj o;Ld efgykvksa ds lkFk
O;fDrxr :i ls lk{kkRdkj dj] vfr
egÙoiw.kZ fo"k;ksa ij foLr`r tkudkjh
,df=r dh xbZA bu rduhdksa ds iz;ksx ls
;qokvksa ds iztuu LokLF; fo"k; ij
tkudkjh vkSj O;ogkjksa dk irk pykA blls
mudh bPNkvksa vkSj vfHkyk"kkvksa rFkk muds
thou ds lkekftd lanHkZ esa bu bPNkvksa
dks iwjk djus esa vkus okyh dfBukb;ksa dk
Hkh irk pykA uhps izLrqr fd, x, fo'ys"k.k
esa] lkewfgd xfrfof/k;ksa vkSj O;fDrxr
lk{kkRdkjksa] nksuksa ds gh vk¡dM+ksa dk lanHkZ
fn;k x;k gSA 
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muesa fookfgr vkSj vfookfgr yM+fd;ksa dh
fo'ks"k vko';drkvksa dks igpkuus ds dkS'ky
dk vHkko ns[kk x;k( vf/kdka'k dk ekuuk Fkk
fd fookfgr yM+fd;ksa dks 'kkjhfjd cukoV]
lSDl vkSj xHkkZoLFkk ds ckjs esa tkudkjh nsus
dh vko';drk ugha gksrh D;ksafd mUgsa igys
ls gh bu fo"k;ksa dk Kku gksrk gSA lsokiznkrk

mez esa gh gks tkuk ,d lkekU; ?kVuk gS vkSj
;kSu rFkk iztuu LokLF; ls lacaf/kr ekeys
fookg ds mijkar gh ?kfVr gksrs gSa blfy,
gekjs bl ys[k esa blh lanHkZ ij eq[; :i ls
/;ku fn;k x;k gSA xzkeh.k vkSj 'kgjh nksuksa
gh rjg yM+fd;ksa dk fookg vkerkSj ij 19
o"kZ dh vk;q ls igys gh gks tkrk gSA izk;%
buds ifr dh vk;q muls dkQh vf/kd gksrh
gS ¼rkfydk&1½A yxHkx 40% xzkeh.k
yM+fd;ksa rFkk 45% 'kgjh yM+fd;ksa ds fookg
ds le; vkSlr vk;q 16-5 o"kZ FkhA fookg ds
ckn 'kh?kz gh larkuksRifÙk vkjaHk gks tkrh gS(
dqy fookfgr yM+fd;ksa esa ls 78% xzkeh.k vkSj
83% 'kgjh yM+fd;ksa dks de ls de ,d ckj
xHkZorh gksus dk vquHko gks pqdk gSA ;g dksbZ
vk'p;Ztud fLFkfr ugha gS D;ksafd fookg ds
rqjUr ckn xHkZfujks/kdksa dk iz;ksx bl lewg
esa fcYdqy ugha ns[kk x;kA 

LokLF; lsok iznkrkvksa ds losZ{k.k ls gesa
irk pyk fd ;qok yM+fd;ksa }kjk iztuu
LokLF; lsokvksa ds iz;ksx dk Lrj fookg ds
mijkar Hkh cgqr de gSA bldk eq[; dkj.k
;g Hkh gS fd LokLF; lsokiznkrk fd'kksj vk;q
dh yM+fd;ksa ds lkFk ckrphr djus esa ladksp
vkSj vlgtrk eglwl djrs gSaA mUgksaus
;kSfudrk ls tqM+s fo"k;ksa ij ckr djus esa 'keZ
eglwl djus] ifjHkk"kkvksa ds iz;ksx esa vlgt
gksus] iztuu ra= ds ckjs esa mi;qDr Kku ds
vHkko vkSj ;qokvksa dks lykg nsus ds ckjs esa
izf'k{k.k dk vHkko gksus dh tkudkjh nhA
geus ftu lsok iznkrkvksa dk lk{kkRdkj fd;k

rkfydk&1 % usiky ds xzkeh.k vkSj 'kgjh
v/;;u LFkyksa esa fd'kksj vk;q dh fookfgr
yM+fd;ksa esa fookg] xHkkZ/kku vkSj xHkZfujks/kdksa
dk iz;ksx 1999

'kgjh xzkeh.k
¼la[;k¾99½ ¼la[;k¾94½

fookfgr yM+fd;ksa 
dk vuqikr 44-4% 39-4%

fookg ds le; 
vkSlr vk;q 16-5 16-5
fookg ds le; 
ifr dh vkSlr vk;q 25-2 28-1
fookfgrksa esa ls 
de ls de ,d 
ckj xHkZorh gks 
pqdh yM+fd;ksa 
dk vuqikr 84-1% 78-4%

igyh ckj xHkZorh 
gksus ds le; 
vkSlr vk;q 17 17
fookg ds rqjUr 
ckn xHkZfujks/kdksa 
dk iz;ksx ugha ugha
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budk iz;ksx vo'; djrh gSaA bl le;
xzkeh.k {ks=ksa esa fookfgr yM+fd;ksa }kjk
xHkZfujks/kdksa ds iz;ksx dh nj 32% vkSj 'kgjh
{ks=ksa esa 60% gSA 

vkn'kZ vkSj vfHkyk"kk;sa

lgHkkxh xfrfof/k;ksa ls izkIr vk¡dM+ksa dk
vkSj vf/kd fo'ys"k.k djus ls ldkjkRed
iztuu O;ogkjksa dh vkSj vf/kd laHkkoukvksa
dk irk pykA nksuksa dsUnzksa esa] fo'ks"k :i ls
'kgjh {ks= ds vk¡dM+ksa ls ;qok yM+fd;ksa ds eu
esa vfHkyk"kkvksa dk irk pyrk gSA yM+fd;ksa ds
fy, fd'kksjkoLFkk dsoy leL;kvksa ;k [krjksa
ls tw>us dh vk;q gh ugha gksrh cfYd ;g
le; f'k{kk] jkst+xkj] fookg ds e/kqj laca/kksa
vkSj lQy ikfjokfjd thou ds LoIu ns[kus
dk Hkh gksrk gSA 

fd'kksj vk;q dh yM+fd;ksa dks dsoy fookg dh
vis{kk f'k{kk tkjh j[kuk vkSj jkst+xkj djuk csgrj
thou thus ds volj izrhr gksrs gSaA os Lo;a dks
iRuh vkSj ek¡ dh ikjaifjd Hkwfedk ls vyx Hkh
ns[krh gSaA fookg ds ckn Hkh mudh ;g vfHkyk"kk
jgrh gS fd laca/k e/kqj gksa] muds gkFk esa 'kfDr gks
rFkk cPps iSnk djus tSls fo"k; ds ckjs esa mudh
lgHkkfxrk vkSj pquko dks LFkku fn;k tk,A

'kgjh vkSj xzkeh.k nksuksa gh v/;;u LFkyksa
esa yM+fd;k¡ viuh i<+kbZ tkjh j[kus vkSj
dkWyst ;k ek/;fed Lrj rd i<+us dh
bPNqd FkhaA mUgsa yxrk Fkk fd vkxs i<+us ls
ubZ fe=rkvksa dk vuqHko feysxk vkSj vf/kd
Lora=rk ds ekxZ iz'kLr gksaxsA i<+kbZ tkjh j[k

vfookfgr fd'kksjksa dks lSDl vkSj ;kSfudrk ds
ckjs esa nh tkus okyh tkudkjh ij Hkh fuf'pr
n`f"Vdks.k j[krs gSaA 

gekjs la[;kRed vkSj lgHkkxh vk¡dM+ksa ls
;g fuf'pr gks tkrk gS fd bl v/;;u esa
'kkfey fd'kksj vk;q dh yM+fd;ksa dks 'kkjhfjd
cukoV vkSj fo'ks"kdj ;kSfudrk ds ckjs esa iwjh
rjg ls tkudkjh ugha FkhA gkykafd lgHkkxh
vk¡dM+ksa ls ;g Hkh irk pyrk gS fd Ldwyh
ikB~;Øe vkSj fe=ksa ds chp fopkj&foe'kZ ds
nkSjku iztuu LokLF; ds ckjs esa de ls de
dqN lgh tkudkjh vo'; feyrh gSA
mnkgj.k ds fy,] 'kkjhfjd fp=.k vkSj
leL;kvksa dks n'kkZus dh xfrfof/k ds nkSjku
v/;;u {ks= ds fd'kksjksa us ekuo 'kjhj]
o;%lfU/k ds ckn vkus okys cnykoksa] ekfld
/keZ o xHkkZoLFkk] iztuu fØ;k,a o ifjokj
fu;kstu mik; o mudk iz;ksx vkfn fo"k;ksa
ij i;kZIr tkudkjh vkSj Kku dk izn'kZu
fd;k Hkys gh dqN fooj.kksa ds ckjs eas mudh
tkudkjh xyr FkhA ;kSu lapkfjr jksxksa o
,M~l ds ckjs esa Hkh i;kZIr tkudkjh ns[kh
xbZA tSlkfd rkfydk&2 esa n'kkZ;k x;k gS]
'kgjh {ks=ksa esa tgk¡ lqfo/kk,a miyC/k gSa ogk¡
cM+s vuqikr esa ;qok fookfgr yM+fd;k¡ izlo
ls igys tk¡p vkSj izlo ds fy, fpfdRlk
lqfo/kkvksa dk iz;ksx ¼Øe'k% 88% o 70%½
djrh gSaA fookg ds rqjUr ckn xHkZfujks/kd
mik;ksa dk iz;ksx u djrs gq, Hkh fookfgr
yM+fd;ksa esa ls cM+h vuqikr esa yM+fd;k¡
fd'kksjkoLFkk ds nkSjku fdlh u fdlh le;
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¼fookfgr o vfookfgr xzkeh.k yM+fd;ksa ds
fopkj½A

;qok efgyk;sa fookg rFkk larkuksRifÙk dk
mÙkjnkf;Ro laHkkyus ;ksX; ifjiDork vkus ij
gh fookg djus dk fopkj j[krh gSa %

*yM+fd;ksa ds lkeus vkus okyh ,d
leL;k 'kh?kz fookg dj fn, tkus dh gS ftls
lgh :i ls dgk tk, rks le; ls igys
fookg fd;k tkuk dg ldrs gSaA ge lHkh ds
fy, ;g ,d leL;k gSA i<+kbZ tkjh j[kus dh
viuh bPNk gksus ij Hkh gekjs ek¡&cki gekjs
'kh?kz fookg dh rS;kjh vkjaHk dj nsrs gSaA
blds ifj.kkeLo:i ge tYnh gh xHkZorh gks
tkrh gSaA NksVh vk;q esa cPps dks tUe nsuk
cgqr dfBu o tksf[keiw.kZ gksrk gS---- ek¡ o
f'k'kq nksuksa ds thou dks [k+rjk gksrk gS* ¼Ldwy
esa i<+us okyh vkSj i<+kbZ NksM+ pqdh vfookfgr
xzkeh.k yM+fd;ksa ds fopkj½A

'kgjh yM+fd;k¡ fo'ks"k :i ls Hkfo"; esa
jkst+xkj ikus ds izfr egRokdka{kh gksrh gSaA
dqN yM+fd;ksa dks efgykvksa }kjk dke fd,
tkus] vius iq#"k lkfFk;ksa ds leku gh
miyfC/k;k¡ izkIr djus vkSj Hkfo"; esa dke
vkSj jkst+xkj ls cuus okyh igpku dh
laHkkouk dh tkudkjh gSA 

*eSa ;g dguk pkg jgh gw¡ fd dqN ifRu;k¡
vius ifr;ksa ls fdlh Hkh rjg ls de l{ke
ugha gksrhA mnkgj.k ds fy,] eSrh usiky
uked xSj&ljdkjh laxBu dks fdlh iq#"k
}kjk ugha cfYd ,d efgyk }kjk lapkfyr

*17&20 o"kZ dh vk;q ds chp fdlh Hkh
yM+dh ds thou dh lcls egÙoiw.kZ ?kVuk
ek/;fed f'k{kk dks iwjk dj ysuk gksrk gSA os
ijh{kk esa ikl gksus ds fy, cgqr vf/kd esgur
djrh gSaA lQy gksus ij os vkxs dh i<+kbZ
Hkh djrh gSaA ijh{kk esa lQy u jgus okyh
yM+fd;ksa dk fookg dj fn;k tkrk gS*

rkfydk&2 % usiky ds xzkeh.k vkSj 'kgjh
v/;;u LFkyksa esa fd'kksj vk;q dh fookfgr
yM+fd;ksa }kjk izlo iwoZ tk¡p] xHkZ/kku vkSj
xHkZfujks/kdksa dk iz;ksx] 1999

'kgjh xzkeh.k
¼la[;k¾44½ ¼la[;k¾37½

izlo iwoZ tk¡p dk Lrj
3 ;k blls vf/kd 
ckj tk¡p 72-7 26-1
1&2 ckj tk¡p 15-2 13-0
dksbZ tk¡p ugha 12-1 52-2
mu yM+fd;ksa dk 
izfr'kr ftudk 
izlo] xHkZikr ;k 
igyh xHkkZoLFkk dks 
lekIr djus dh 
izfØ;k LokLF; 
dsUnz esa gqbZ gks 69-7 13-0
orZeku esa xHkZfujks/kdksa 
dk iz;ksx djus okyh 
yM+fd;ksa dk izfr'kr 59-5 32-1

ikus okyh vkSj i<+kbZ tkjh u j[k ikus okyh
yM+fd;ksa ds chp Li"V varj fn[kkbZ fn,% 
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*fookg ds ckn tc igys&igy llqjky
esa tkdj jgrs gSa rks vkils lHkh I;kj djrs gSaA
ij ckn esa tc vki iSlk ugha dek ikrs rks os
vkids lkFk fud"̀V O;ogkj djuk 'kq: dj
nsrs gSaA blfy, iSlk dekuk t+:jh gS* ¼15&20
o"kZ dh vfookfgr 'kgjh yM+fd;ksa ds fopkj½A

oSokfgd laca/kksa esa vius fopkjksa dks j[k
ikus vkSj 'kfDr'kkyh gksus dk ,d vU; ek/;e
ifr pquus dh Lora=rk vkSj izse fookg gksrk
gSA 'kgjh vkSj xzkeh.k] nksuksa gh {ks=ksa dh fd'kksj
vk;q dh yM+fd;k¡ ekrk&firk }kjk fookg fd,
tkus dh vis{kk izse fookg djuk pkgrh gSaA
muds fopkj ls izse fookg rc gksrk gS tc
ckn esa Hkh ifr dk Lusg feyrk jgs vkSj
fopkj&foe'kZ djuk o viuh ckr dg ikuk
vklku gks vkSj fookg 20&25 o"kZ dh vk;q esa
f'k{kk lekIr gksus ds ckn fd;k tk,A 

*22&23 o"kZ dh vk;q esa izse fookg djus
ij ifr ds lkFk ckr djuk vkSj viuh
bPNkvksa dks O;Dr dj ikuk vklku gksrk gS*
¼15&20 o"kZ dh vfookfgr 'kgjh yM+fd;ksa ds
fopkj½A

izse fookg djus dh yM+fd;ksa ds bPNk ds
lkFk&lkFk vf/kd ifjiDo vk;q esa larkuksRifÙk
dk fopkj Hkh muds eu esa fo|eku gS tc
ifr vkSj iRuh feydj cPps ds tUe ds le;
vkSj ifjfLFkfr;ksa dk fu/kkZj.k djrs gSaaA

*25&26 o"kZ dh vk;q esa xHkZ/kkj.k djus ij
gh xHkkZoLFkk ls iwjh [kq'kh feyrh gS----- *
¼15&20 o"kZ dh vfookfgr 'kgjh yM+fd;ksa ds

fd;k tk jgk gSA ;fn yM+fd;ksa dks volj
feys rks os Hkh l{ke gks ldrh gSaA dksbZ yM+dh
fdlh Hkh rjg ls yM+ds ls de ugha gksrhA
og Hkh mlds ftruk gh dek ldrh gS* ¼16
o"khZ; vfookfgr 'kgjh yM+dh ds fopkj½A

*----- eSa dsoy vius O;fDrRo }kjk viuh
igpku cukuk pkgrh gw¡---- eSa cgqr esgur ls
i<+dj Hkfo"; esa ulZ cuuk pkgrh gw¡ vkSj og
Hkh ,d vPNh ulZ* ¼17 o"khZ; vfookfgr 'kgjh
yM+dh ds fopkj½A

fd'kksj vk;q dh yxHkx lHkh yM+fd;ksa
dk ekuuk gS fd muds }kjk Lo;a vftZr vk;
gh Hkfo"; esa vkjkenk;d thou thus vkSj
ikfjokfjd laca/kksa esa 'kfDr;k¡ izkIr djus dh
ewy dqath gSA bu yM+fd;ksa ds eu esa ;g iwjh
rjg Li"V gS fd vkfFkZd vkRefuHkZjrk viuh
ldkjkRed igpku cukus vkSj thou esa
bPNkuqlkj dk;Z djus dh ;ksX;rk ikus ds
fy, cgqr vko';d gS%

*esjk gksus okyk ifr ukSdjh is'kk gks vkSj
eq>s Hkh ukSdjh djuh pkfg,A Hkys gh ?kj
NksVk gks ijUrq eSa izlé jguk pkgrh gw¡---- eSa
;g Hkh ugha pkgrh fd og eq>ls vf/kd
dekrk gksA vPNk rks ;g gksxk fd eSa mlls
vf/kd vk; izkIr d:¡A dqN ifr dgrs gSa
fd] **rqe esjh dekbZ ij thrh gks** ,sls esa
vxj eSa vius iSjksa ij [kM+h gksÅa rks eSa dg
ldrh gw¡ fd eSa viuk iSlk Lo;a dekrh gw¡
vkSj rqe ij vkfJr ugha gw¡* ¼vfookfgr 'kgjh
yM+dh ds fopkj½A
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fy, ifjokj fu;kstu lsok,a fn, tkus dk
leFkZu fd;kA ;g fo'ks"k /;ku fn, tkus ;ksX;
fLFkfr gS fd xzkeh.k vkSj 'kgjh] nksuksa gh {ks=ksa
ds o;Ld iq#"k fookg ls igys yM+fd;ksa ds
fy, ifjokj fu;kstu lsokvksa dk leFkZu djrs
Fks tcfd nksuksa gh {ks=ksa esa o;Ld efgykvksa ds
fopkj bl ckjs esa iwjh rjg ls fuf'pr ugha FksA
tSlkfd igys dgk x;k gS] laHkor% bldk
dkj.k fookfgr o;Ld iq#"kksa vkSj de vk;q dh
vfookfgr yM+fd;ksa ds chp cuus okys voS/k
;kSu laca/k gks ldrs gSa13A 

fookg ds ckn ifjokj fu;kstu lsok;sa nsus
ds izfr o;Ldksa esa O;kid leFkZu fn[kkbZ
fn;kA cgqr ls o;Ldksa dk ekuuk Fkk fd
fookg vkSj igyh larku ds tUe esa de ls
de nks o"kksZa dk varj gksuk pkfg,] fQj Hkh
vk'p;Ztud :i ls fookg ds rqjUr ckn
xHkZfujks/kdksa ds iz;ksx dks mudk leFkZu
mruk vf/kd Li"V ugha FkkA 

lgHkkxh xfrfof/k;ksa ds vk¡dM+ksa ls irk
pyk fd fd'kksj vk;q dh vkSj o;Ld
efgykvksa ds e/; f'k{kk] jkst+xkj o fookg ds
ldkjkRed vkn'kksZa ds izfr lk>h le>
fodflr Fkh ftUgsa os iztuu LokLF; ds
ldkjkRed fu"d"kksZa ls tksM+dj ns[krh FkhaA
vius Lo;a ds dfBu vkSj izk;% udkjkRed
vuqHkoksa ds dkj.k o;Ld efgykvksa us Li"V
:i ls f'k{kk ds ewY;] vk; dh 'kfDr dks
igpkuk vkSj lkFk gh lkFk bu bPNkvksa dks
lekIr djus ds ifj.kkeksa ds ckjs esa Hkh
tkudkjh fn[kkbZA 

fopkj½A

*izse fookg esa ifr vkSj iRuh vkil esa
fopkj&foe'kZ djrs gSa vkSj nksuksa ds ikl
jkst+xkj gksus ij gh larku iSnk djus dk
fu.kZ; ysrs gSaA blds fy, og xHkZfujks/kdksa dk
iz;ksx djrs gSaA blhfy, izse fookg esa igys
cPps dk tUe foyac ls gksrk gS* ¼15&20 o"kZ
dh vfookfgr 'kgjh yM+fd;ksa ds fopkj½A

o;Ldksa dk n`f"Vdks.k

nksuksa leqnk; ds o;Ldksa us yM+fd;ksa
lfgr ;qokvksa }kjk f'k{kk] dkedkt] fookg
vkSj larkuksRifÙk ds fo"k; esa vR;f/kd
izxfroknh fopkj j[ksA yM+fd;ksa }kjk fookg]
larkuksRifÙk] f'k{kk ds volj vkSj dkedkt
djus ds ckjs esa O;Dr fopkjksa rFkk vfHkHkkodksa]
v/;kidksa vkSj leqnk; ds vxz.kh O;fDr;ksa ds
fd'kksjksa ds fy, fopkjksa esa cgqr lekurk
fn[kkbZ nhA os pkgrs Fks mudh yM+fd;ksa dk
fookg orZeku esa izpfyr vk;q ls vf/kd nsjh
ls gks] o;Ldksa ds fy, 'kgjh {ks=ksa esa fookg
dh mi;qDr vk;q 21 o"kZ vkSj xzkeh.k {ks=ksa esa
19 o"kZ FkhA ;|fi fd'kksjksa dh vis{kk
ekrk&firk dh ih<+h] vfHkHkkodksa }kjk fookg
vk;ksftr fd, tkus ds i{k esa vf/kd fn[kkbZ
nhA fQj Hkh 30% 'kgjh iq#"kksa vkSj efgykvksa
us izse fookg dk leFkZu fd;kA 

ifjokj fu;kstu lsokvksa ds izfr Hkh o;Ldksa
ds fopkj ldkjkRed Fks ¼rkfydk&3½A xzkeh.k
vkSj 'kgjh] nksuksa {ks=ksa esa cM+h la[;k esa o;Ldksa
us fookg ls iwoZ fd'kksj vk;q dh yM+fd;ksa ds
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*'kk;n og i<+&fy[kdj vius iSjksa ij
[kM+s gksus esa lQy gks tk,A eSa vk'kk djrh
gw¡ fd mls vPNh ukSdjh fey tk, rkfd mls
iSls&iSls ds fy, nwljksa ds vkxs gkFk u
QSykuk iM+s* ¼ fd'kksj vk;q dh 'kgjh yM+dh
dh ek¡ ds fopkj½A

*----;fn gekjh cfPp;ksa dk fookg de vk;q
esa gks tk, rks mudh f'k{kk iwjh ughaa gks
ik,xhA os f'k'kq dks tUe nsus ds fy, 'kkjhfjd
:i ls Hkh ifjiDo ugha gksaxh vkSj u gh ?kj
dh ft+Eesnkfj;ksa dks laHkky ik,axhA ;fn
mudh larku tYnh gks tk, rks ek¡ vkSj cPps

nksuksa dk LokLF; vPNk ugha jgsxk* ¼o;Ld
xzkeh.k efgyk ds fopkj½A

izFkk;sa o ekU;rk;sa

usiky ds lanHkZ esa fd'kksj vk;q dh
yM+fd;ksa ds thou ij yxk, tkus okys vusd
izfrca/kksa dks ns[krs gq, ;g Å¡ps vkn'kZ vkSj
vkdka{kk,a vk'p;Zpfdr dj nsus okyh gSaA
fd'kksj vk;q dh yM+fd;ksa ds eu esa
ldkjkRed iztuu O;ogkjksa dks c<+kok nsus
okyh vfHkyk"kk,a gksus vkSj o;Ldksa }kjk bu
vfHkyk"kkvksa dks Lohdkj dj] leFkZu nsus ds
ckn Hkh okLrfodrk rks ;g gS fd yM+fd;ksa

rkfydk&3 % usiky ds 'kgjh vkSj xzkeh.k v/;;u LFkyksa esa fookg] ifjokj fu;kstu o
larkuksRifÙk ds ckjs esa o;Ldksa ds fopkj] 1999

'kgjh o;Ld xzkeh.k o;Ld
iq#"k efgyk;sa iq#"k efgyk;sa

¼la[;k¾99½ ¼la[;k¾100½ ¼la[;k¾ 87½ ¼la[;k¾91½

yM+fd;ksa ds fy, vkn'kZ vkSlr vk;q 21-4 21-0 19-3 19-5

izse fookg dks leFkZu 30-3% 30-0% 12-6% 15-4%

fookg ls igys yM+fd;ksa ds fy, 
ifjokj fu;kstu lsokvksa dk leFkZu 81-3% 47-0% 85-0% 38-2%

fookg ds ckn yM+fd;ksa ds fy, 
ifjokj fu;kstu lsokvksa dk leFkZu 97-9% 100% 97-5% 100%

igys cPps ds tUe ls iwoZ xHkZfujks/kdksa 
dk iz;ksx djus dk leFkZu 51-5% 29-0% 34-5% 36-3%

fookg vkSj igys cPps ds tUe ds chp 
mfpr ¼vkn'kZ½ varj ¼vkSlr o"kksZa esa½ 2-1 1-8 2-2 1-9
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NsM+NkM+ fd, tkus ;k ;kSu fgalk dk [k+rjk
c<+ tkrk gSA ,slh ifjfLFkfr;ksa esa ek¡&cki dks
yM+fd;ksa dk Hkfo"; laokjus ds LFkku ij
mudh ;kSu ifo=rk dks lqjf{kr j[kus dh
fpUrk vf/kd lrkrh gS vkSj os muds f'k{kk
tkjh j[kus dk leFkZu djus dks rS;kj ugha
gksrsA 

*Ldwy vkrs&tkrs le; gekjs lkFk
NsM+NkM+ gksrh gS--- yM+ds vkdj gesa Nwrs gSa ;k
gekjk gkFk idM+ ysrs gSaA ;fn dksbZ ns[k ys
rks bldh lwpuk gekjs ek¡&cki dks fey tkrh
gS vkSj gesa lt+k Hkqxruh iM+rh gS---- ge Ldwy
ugha tk ldrha* ¼i<+kbZ NksM+ pqdh vfookfgr
xzkeh.k yM+dh ds fopkj½A

'kgjh {ks=ksa esa yM+fd;ksa dks f'k{kk ds
vf/kd volj feyrs gSa vkSj yxHkx vk/kh
¼47%½ yM+fd;k¡ bl le; Ldwy tkrh gSaA
i<+kbZ NksM+ pqdh yxHkx 70% yM+fd;ksa us
izkFkfed f'k{kk izkIr dh gS] ijUrq bldk ;g
vFkZ ugha fd 'kgjh yM+fd;ksa dks jkst+xkj ds
vf/kd volj fey ikrs gSaA dsoy 14% 'kgjh
yM+fd;k¡ gh jkst+xkj esa yxh gSa tks vkerkSj
ij fuekZ.k LFkyksa esa de osru ikus okyh
nSfud et+nwj ;k n¶rjksa esa pijklh ds in ij
dk;Z djrh gSaA bldh rqyuk esa 35% 'kgjh
yM+ds jkst+xkj esa yxs gSa vkSj buesa ls
vf/kdrj ,sls dkeksa esa yxs gSa tgk¡ mUgsa
yM+fd;ksa dh vis{kk vf/kd osru feyrk gSA 

vfookfgr ;k uofookfgr yM+fd;ksa ds
;kSu mRihM+u dh fpUrk Hkh muds jkst+xkj esa

dk fookg nsj ls ugha gksrk] mudk oSokfgd
thou izsee; ugha gksrk] ?kjsyw laca/kksa esa mudh
ckr ugha lquh tkrh vkSj u gh os nsj ls ;k
viuh bPNk ls larkuksRifÙk dk fu.kZ; ys ikrh
gSaA ;|fi ;qokvksa vkSj o;Ldksa us O;fDrxr
Lrj ij vius vkn'kksZa esa Qsjcny fd;k gS
fQj Hkh ;g cnyko lkekftd Lrj ij cgqr
/khek gh fn[kkbZ iM+ jgk gSA fo'ks"k :i ls
tsaMj ds vk/kkj ij HksnHkko ds dkj.k
efgykvksa ij vusd izfrca/k yxk, tkrs gSa
vkSj muds le{k cgqr lhfer fodYi miyC/k
gksrs gSaA bl izdkj O;fDrxr bPNkvksa ds ckn
Hkh lkekftd dkj.kksa ls iztuu dh
okLrfodrk yM+fd;ksa dh vfHkyk"kkvksa ds
foijhr mruh vf/kd ldkjkRed ugha gksrh
ftruh fd og lkekftd ekU;rkvksa vkSj
ekudksa dk leFkZu feyus ls gks ldrh FkhA 

Ldwyh f'k{kk rd igq¡p] fo'ks"kdj xzkeh.k
yM+fd;ksa dh f'k{kk rd igq¡p] cgqr lhfer gSA
xzkeh.k {ks=ksa dh fd'kksj vk;q dh dsoy 37%

yM+fd;k¡ bl le; Ldwyksa esa i<+rh gSa vkSj
29% us rks fcYdqy Hkh f'k{kk izkIr ugha dh gSA
bldh rqyuk esa bl le; 44% xzkeh.k yM+ds
Ldwy tkrs gSa vkSj dsoy 4% yM+ds gh ,sls
gSa tks dHkh Ldwy ugha x,A ifjokjksa }kjk
?kjsyw ;k vkfFkZd leL;kvksa dk lkeuk djus
ij yM+dksa dh vis{kk yM+fd;ksa dh i<+kbZ jksd
nsus dh laHkkouk vf/kd gksrh gSA blds
vfrfjDr xzkeh.k {ks=ksa esa vkerkSj ij Ldwy]
?kjksa ls cgqr nwj fLFkr gksrs gSa ftlls fd
yM+fd;ksa ds yM+dksa ds laidZ esa vkus] muls
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og dsoy ,d&nks fnu ekSt eLrh djus ds
fy, gh eq>s yk;k FkkA esjh fLFkfr cgqr xaHkhj
FkhA eq>s cgqr Mj yx jgk Fkk fd u tkus og
esjs lkFk dSlk O;ogkj djs ;k eq>s dSls j[ks*
¼24 o"khZ; fookfgr 'kgjh yM+dh ds fopkj½A

*vius u, ?kj esa ¼llqjky esa½ vki viuh
bPNk ls g¡l&cksy ;k py&fQj ugha ldrsA
vki ;g Hkh ugha dg ldrs fd vkidks veqd
[kkuk vPNk yxrk gS ;k  vPNk ugha yxrk*
¼fookfgr o vfookfgr xzkeh.k yM+fd;ksa ds
fopkj½A

viuh Lo;a dh bPNkvksa vkSj vfHkyk"kkvksa
ds dqafBr jg tkus ds dkj.k o;Ld efgyk;sa
ifjokj esa de mez dh yM+fd;ksa ds lkeus
fu.kZ; ysus vkSj 'kfDr larqyuksa dh lhferrkvksa
dks igpkurh gSaA os bu yM+fd;ksa ds viuh
;kSfudrk] iztuu bPNkvksa vkSj xHkZfujks/kdksa ds
p;u ds ckjs esa fu;a=.k ds vHkko dks Hkh
le>rh gSaA laiw.kZ lgHkkfxrk xfrfof/k;ksa esa
;gh og lewg Fkk ftlus [kqydj bl fo"k;
ij vius fopkj izdV fd, fd fdl izdkj
orZeku lkekftd O;oLFkk esa fookg vkSj
larkuksRifÙk ds dkj.k fd'kksjkoLFkk ls
o;Ldrk dh vksj c<+us okyh yM+fd;ksa dk
;gk¡&ogk¡ vkuk&tkuk mudh Lora=rk vkSj
fu.kZ; ysus dh {kerk lhfer gks tkrh gSA 

*;gk¡ yM+fd;ksa dk fookg 17&18 o"kZ dh
vk;q esa gks tkrk gS---- fookg ds ckn mUgsa
viuh ifr dh bPNkuqlkj 'kkjhfjd laca/k
cukus gksrs gSa tks ,d cM+h ?kVuk gSA mUgsa

ck/kd curh gSA vkerkSj ij] xzkeh.k vkSj
'kgjh ifjokj viuh yM+fd;ksa ;k cgqvksa dks
?kj ls ckgj dke djus blfy, ugha tkus nsrs
D;ksafd mUgsa muds nwljs iq#"kksa ds laidZ esa
vkus dh fpUrk lrkrh jgrh gSA leqnk;ksa esa
fo|eku dk;Z{ks=ksa tSls lM+d ds fdukjs cus
<kcs vkfn dks ;kSu xfrfof/k;ksa dk LFkku ekuk
tkrk gS ;k muds ckjs esa ;g le>k tkrk gS
fd ;gk¡ de mez dh yM+fd;ksa dk 'kks"k.k gks
ldrk gSA bl izdkj ds okrkoj.k esa dke
djus okyh ;qok efgykvksa dks izk;% leqnk;
}kjk ghu o dyafdr le>k tkrk gSA 

blfy,] xzkeh.k vkSj 'kgjh nksuksa gh {ks=ksa
esa yM+fd;ksa ds 'kh?kz fookg dk ncko ges'kk
cuk jgrk gSA 

*dksbZ Hkh 'kh?kz fookg ds izfr fojks/k ugha
trkrk D;ksafd lHkh dks csfV;k¡ cks> yxrh
gSaA mUgsa ;g Hk; jgrk gS fd mudh yM+fd;k¡
nwljs yM+dksa ds laidZ esa u vk tk,a vkSj
blhfy, os viuh yM+fd;ksa dk fookg de
vk;q esa djus ds fy, rS;kj jgrs gSa*
¼vfookfgr xzkeh.k yM+fd;ksa ds fopkj½A

fookg ls igys izse fookg djus ;k
fookfgr thou esa izse gksus dh vkdka{kkvksa ds
foijhr uofookfgr yM+fd;k¡ vius ifr;ksa
vkSj u, ?kjksa esa lkeuk fd, tkus okys
izfrca/kksa ds ckjs esa fpUrk O;Dr djrh gSaA 

*eq>s Mj Fkk fd og eq>s dqN fnuksa rd
vius ikl j[kus ds ckn NksM+ nsxk---
igys&igy rks eq>s ;g Hk; lrkrk Fkk fd
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ls izkIr tkudkfj;ksa ij rhu izdkj ls fopkj
fd;k tkrk gS%

� udkjkRed O;ogkjksa dh vis{kk ldkjkRed
vfHkyk"kkvksa ij /;ku nsukA

� izFkkvksa vkSj ekU;rkvksa dks pqukSrh nsuk o
muesa ifjorZu djukA

� yM+fd;ksa vkSj yM+dksa ds fy, vkfFkZd
lalk/kuksa ds vk/kkj dh vko';drk ij
cy nsukA 

lcls igys 'kgjh vkSj xzkeh.k leqnk;ksa
dh fd'kksj vk;q dh yM+fd;ksa ls feyh
tkudkfj;ksa ds vk/kkj ij yM+fd;ksa ds fy,
;qok Dyc LFkkfir fd, x, gSa tgk¡ mUgsa
lkekftd esy&feyki ds lqjf{kr volj fey
ikrs gSaA ;gk¡ mUgsa f'k{kk nsus ds fy, d{kkvksa
dh Hkh O;oLFkk gksrh gS ftlds fy, LFkkuh;
Lrj ij Nk=o`fÙk Hkh nh tkrh gSA ge u
dsoy vfookfgr cfYd fookfgr yM+fd;ksa vkSj
yM+dksa dks ih;j f'k{kd cuus dk izf'k{k.k nsrs
gSa ftlds varxZr nEifr;ksa ds chp okrkZyki
vkSj ijLij laokn ds izf'k{k.k ij fo'ks"k cy
fn;k tkrk gSA ;|fi bl le; ge dk;ZØe
ds vkjafHkd Lrj ij gh gSa] fQj Hkh ;g irk
pyus yxk gS fd dsoy leL;kvksa dks mtkxj
djus dh vis{kk ;fn ldkjkRed bPNkvksa ij
/;ku fn;k tk, rks fdlh Hkh var{ksi dh
xfrfof/k;k¡ fd'kksjksa ds fy, vkSj vf/kd jkspd
cu tkrh gSaA 

nwljs] tgk¡ rd laHko gks lds] lHkh
var{ksiksa esa ,slh ekU;rkvksa vkSj izFkkvksa ij cy

vius ifr ds lkFk lksus ;k nwljs dke djus
esa Mj yxrk gSA og jksuk pkgrh gSa--- vkf[kj
muds ?kjksa esa fookg ds ckn thou cgqr ljy
ugha gksrk* ¼o;Ld xzkeh.k efgyk ds fopkj½A

*18&19 o"kZ dh mez esa yM+fd;ksa dk
fookg gks tkrk gS vkSj mUgsa ,d u, ?kj vkSj
u, jhfr&fjoktksa dk lkeuk djuk gksrk gSA
yM+dh dks vius llqjky okyksa dh Mk¡V dk
Hk; yxk jgrk gSA mlds eu esa ;g Hk; Hkh
jgrk gS fd dgha mldk ifr nwljh choh u
ys vk,A yM+dh ds thou esa mldk ifr
egÙoiw.kZ O;fDr gksrk gS--- og igyh larku ds
tUe esa foyac djuk pkgrh gS ijUrq viuh
bPNkuqlkj larku dks tUe ugha ns ldrhA
og xHkZfujks/kdksa dk iz;ksx Hkh Lo;a ugha dj
ldrh* ¼'kgjh o;Ld efgyk ds fopkj½A

var{ksiksa ds ifj.kke

bl vuqla/kku ls izkIr tkudkfj;ksa ls bl
fopkj dks ekU;rk feyrh gS fd var{ksiksa dks
izHkkoh cukus ds fy, vko';d gS fd ,sls
dsUnzh; fo"k;ksa dks gy fd;k tk, ftudk
iztuu LokLF; ij fo'ks"k izHkko iM+rk gks]
ijUrq tks blds lanHkZ ls ckgj gksaA leqnk;
dh okLrfodrkvksa dks ;qokvksa dh bPNkvksa ds
vuqlkj <kyus vkSj fQj ;qokvksa dh lHkh
vko';drkvksa dks iwjk djus okyh lsok,a ns
ikuk eq[; pqukSrh gSA 

orZeku esa ;g ifj;kstuk var{ksiksa dh
lajpuk rS;kj djus vkSj mUgsa ykxw djus ds
vkjafHkd Lrj ij gSA blds varxZr vuqla/kku
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vfrfjDr ge fd'kksjksa ds fy, O;kolkf;d
izf'k{k.k ij cy ns jgs gSa ftlds varxZr
jkst+xkj ikus ;k blds fy, vkosnu ds le;
fof'k"V dkS'ky fodflr gks ldsaA 

dk;ZØe dh O;kid lS)kfUrd :ijs[kk
dks iz;ksx djrs gq, ge fd'kksjksa ds thou
dkS'ky dks c<+kus vkSj mUgsa LokLF;] vkfFkZd
rFkk lkekftd lalk/ku miyC/k djkus] csgrj
ifj.kke izkIr djus vkSj ;qokvksa ds o;Ldrk
esa izos'k dks Qynk;d cukrs gq, muds
iztuu LokLF; dks csgrj djus ds dk;ZØe
rS;kj dj jgs gSaA 

vfHkLohd`fr

ys[kdx.k eSyu Qkm.Ms'ku dks muds
foÙkh; lg;ksx ds fy, /kU;okn nsrs gSaA ge
usiky ds U;w bjk] chih eseksfj;y gSYFk
Qkm.Ms'ku rFkk ,utsaMj gSYFk laLFkkvksa esa
vius ifj;kstuk lgHkkfx;ksa fo'ks"kdj] MkW ekdZ
, cSju] Jh iq"i ,y eksDru] MkW jktsUnz Hknz]
lqJh jk/kk jk; vkSj Jh ,UMª;q yhosd ds fo'ks"k
:i ls vkHkkjh gSaA ge vius {ks=h; ny ds
lHkh lnL;ksa ¼jk;th] enu] ekf.kd] bZ'oj]
fcEck] fo|k] bfUnjk] lhek] lq'khyk] /kuk]
iwf.kZek] ;qojkt] lqcsnh o vkuUn½ dk Hkh
/kU;okn djrs gSa vkSj lkFk gh lkFk leqnk;
ds fd'kksj vkSj o;Ld lnL;ksa ds izfr] bl
ifj;kstuk esa mudh lgHkkfxrk ds fy, vkHkkj
O;Dr djrs gSaA

i= O;ogkj ds fy, irk

la;qDrk ekFkqj] baVjus'kuy lsaVj QkWj

fn;k tkuk pkfg, tks ldkjkRed iztuu
O;ogkjksa dk ekxZ iz'kLr djrh gksaA okLrfod
ifjorZu dsoy rHkh mRié gks ldrs gSa ;fn
gekjs }kjk fd, tk jgs var{ksi fd'kksj vk;q
dh yM+fd;ksa ds iztuu O;ogkjksa ij
udkjkRed izHkko Mkyus okyh lkekftd
ekU;rkvksa dks gy djus dk iz;kl djsaA blds
fy, fofHké eap fodflr fd, tk jgs gSa
ftuds ek/;e ls vfHkHkkod] v/;kid vkSj
LokLF; lsok iznkrk viuh Lo;a dh fpUrkvksa
vkSj fd'kksjksa }kjk O;Dr vko';drkvksa ij
vius leqnk;ksa ij ppkZ dj ldsaA blds
vfrfjDr] ge fd'kksjksa vkSj leqnk;ksa ds o;Ld
lnL;ksa dks lkFk ysdj ,sls uqDdM+ ukVdksa
dh Ük`a[kyk rS;kj dj jgs gSa tks de vk;q esa
fookg vkSj larkuksRifÙk tSls fo"k;ksa ds ckjs esa
vkn'kkZsa vkSj okLrfodrkvksa ds fojks/kkHkkl dks
mtkxj djsaxhA 

rhljs fd'kksjksa esa] fo'ks"kdj yM+fd;ksa ds
le{k viuh vfHkyk"kkvksa dks iwjk djus ds fy,
izk;% lalk/kuksa dh deh dh leL;k ns[kh tkrh
gSA ge leqnk;ksa ds lkFk feydj ,sls dk;ZØe
rS;kj dj jgs gSa ftuls fd'kksjksa dks vkfFkZd
Lora=rk vkSj jkst+xkj ds csgrj volj fey
ldasxsA xzkeh.k {ks=ksa ds fy, ge fd'kksjksa }kjk
vk; izkIr djus ds dk;ZØe rS;kj dj jgs gSa
ftuesa Lo&lgk;rk lewg cuk, tk;saxs tks
cpr vkSj _.k lqfo/kk,a miyC/k djk;saxsA ;g
Lo&lgk;rk lewg fd'kksjksa dks mudh
bPNkuqlkj fof'k"V dkS'kyksa dk izf'k{k.k Hkh
nsaxsA 'kgjh {ks=ksa esa cpr vkSj _.k lewgksa ds
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lkjka'k% 
bl ys[k esa o"kZ 2005&06 esa vkjaHk dh xbZ ,d ik;ysV ifj;kstuk ls izkIr tkudkfj;k¡ izLrqr
dh xbZ gSaA bl ifj;kstuk dk mÌs'; Hkkjr ds eqacbZ uxj ds vYi vk; leqnk; ds ;qodksa esa
tsaMj lekurk dks c<+kuk FkkA ifj;kstuk ds varxZr tsaMj] ;kSfudrk vkSj iq#"kRo fo"k;ksa ij
lajpukRed xfrfof/k;k¡ dh xbZa vkSj 6 eghuksa dh vof/k esa 18&29 o"kZ ds 126 uo;qodksa ds
lkFk 'kS{kf.kd xfrfof/k;k¡ dh xb±A xfrfof/k;ksa ds bl dk;ZØe dks ^;kjh&nksLrh dk;ZØe*
dk uke fn;k ftldk fgUnh esa vFkZ gS iq#"kksa ds chp fe=rk ;k vkilh esy&feykiA ;g
v/;;u czkthy esa dh xbZ ,slh gh ,d ifj;kstuk ds vk/kkj ij rS;kj fd;k x;k FkkA v/;;u
ds vkadyu ds fy, var{ksi ls iwoZ vkSj blds ckn ds losZ{k.kksa] ftuesa tsaMj bDohVscy eSu
¼thbZ,e½ ds ekunaMks vkSj vU; eq[; ifj.kkeksa dks iz;ksx fd;k x;k Fkk] 31 lgHkkfx;ksa ds
lkFk xq.kkRed lk{kkRdkj vkSj ekWuhVfjax rFkk fVIif.k;ksa dk iz;ksx fd;k x;kA yxHkx lHkh
;qodksa us bu xfrfof/k;ksa esa lfØ; :i ls Hkkx fy;k vkSj bl var{ksi dh ljkguk dhA mu
lHkh ds fy, bl izdkj ds fo"k;ksa ij ppkZ djus vkSj vius fopkj O;Dr djus dk ;g igyk
volj FkkA lk{kkRdkjksa ls irk pyk fd tSlk fd laca/kksa esa viuk, x, O;ogkjksa ls irk pyrk
gS] tsaMj vkSj ;kSfudrk ds izfr buds n`f"Vdks.k esa vdlj ifjorZu gq, FksA nks eghus ckn
fd, x, ,d losZ{k.k ls Hkh bu ;qodksa ds eu esa vleku tsaMj ekudksa vkSj yM+fd;kas vkSj
efgykvksa ds ;kSu mRihM+u ds izfr leFkZu esa deh fn[kkbZ nhA ifj.kkeksa ls irk pyrk gS fd
;g ik;ysV ifj;kstuk tsaMj larqyuksa rFkk LokLF; tksf[keksa ds ckjs esa ;qodksa rd igq¡pus vkSj
mUgsa bl fo"k; ij ppkZ djus ds fy, izksRlkfgr djus esa lQy jgh FkhA bl ifj;kstuk ls
bu ;qodksa ds tsaMj ds izfr n`f"Vdks.k esa Hkh cnyko vk;k FkkA © 2006 jhizksMfDVo gSYFk
eSVlZ] lokZf/kdkj lqjf{kr
eq[; 'kCn % tsaMj] iq#"kRo] ,pvkbZoh] ;kSu fgalk vkSj ekjihV] ;qod] Hkkjr
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tksf[keiw.kZ ;kSu O;ogkj djrs gSaA mnkgj.k
ds fy,] ,d ls vf/kd ;kSu lkfFk;ksa dks
vkerkSj ij ikS#"k dk izrhd ekuk tkrk gS
vkSj tks ;qod bl dlkSVh ij [kjs ugha mrjrs
mudk etkd mM+k;k tkrk gS8&11A ;|fi ;g
lgh gS fd efgykvksa dks Hkh viuh gemez
efgykvksa vkSj iq#"kksa ds ncko dk lkeuk
djuk iM+rk gS] fQj Hkh Hkkjr esa miyC/k
lk{;ksa ls irk pyrk gS fd vkerkSj ij iq#"kksa
dh rjg efgykvksa ds ,d ls vf/kd ;kSu
lkFkh ugha gksrs12A

,slk Hkh crk;k tkrk jgk gS fd
fd'kksjkoLFkk ds nkSjku tsaMj vk/kkfjr
Hkwfedkvksa esa varj c<+ tkrk gS13&14 D;ksafd
tgk¡ yM+ds iq#"kksa ds fy, vkjf{kr Lok;Ùkrk]
b/kj&m/kj tkus dh Lora=rk vkSj vf/kd
voljksa tSls fo'ks"kkf/kdkjksa dk ykHk mBkrs gSa
ogha yM+fd;ksa dks vius b/kj&m/kj tkus dh
Lora=rk vkSj f'k{kk ds voljksa ij vadq'k dk
lkeuk djuk iM+rk gS15A lkekftd
ifjfLFkfr;ksa esa varj ls iztuu O;ogkj vkSj
vkxs pydj LokLF; ij Hkh izHkko iM+rk
gS16&17A tsaMj vk/kkfjr fgalk] efgykvksa ds ;kSu
mRihM+u vkSj ikS#"k n'kkZus ds fy, leySafxdksa
ds izfr ?k`.kk vkfn ,sls gh dqN udkjkRed
ifj.kke gksrs gSa17A 

;|fi tsaMj ekudksa dh vlekurk ds ckjs
esa tkudkjh esa òf) gqbZ gS] fQj Hkh bu ekudksa
dks izHkkfor djus ;k buds dkj.k mRié gksus
okys cnykoksa dks ekius ds fy, cgqr de
var{ksi v/;;u fd, x, gSaA iq#"kksa dks ifjokj

,slk vuqeku gS fd Hkkjr esa ,pvkbZoh
ckf/kr yksxksa dh la[;k yxHkx 51 yk[k
gS1A ,slk ekuk tkrk gS fd u, mRié

gksus okys lHkh ,pvkbZoh laØe.kksa esa ls vk/ks
30 o"kZ ls de vk;q ds iq#"kksa esa gksrs gSa2A
Hkkjrh; ;qodksa esa ,pvkbZoh dk [k+rjk c<+kus
okys eq[; dkj.kksa esa iq#"kRo ds os fopkj gSa
tks tsaMj laca/kh vleku O;ogkjksa vkSj
n`f"Vdks.k dks c<+kok nsrs gSaA Hkkjr esa ;qod
vkerkSj ij ,d iq#"k iz/kku lekt esa cM+s
vkSj fodflr gksrs gS rFkk ;qofr;ksa ds lkFk
mudk laidZ cgqr de gksrk gS vkSj lSDl ds
ckjs esa yxHkx u ds cjkcj f'k{kk nh tkrh
gS3&4A laHko gS fd Åijh lkekftd vkfFkZd
oxZ ds ;qodksa esa bl fLFkfr esa dqN ifjorZu
gks jgk gks] ijUrq vf/kdka'k ;qodksa ds fy, ;g
fLFkfr vc Hkh ;Fkkor cuh gqbZ gSA vf/kdka'k
yM+ds iq#"kRo dh Hkkouk ds ckjs esa ,sls fopkj
j[krs gSa ftlds varxZr ;kSu xfrfof/k;ksa vkSj
vU; {ks=ksa esa iq#"k dh iz/kkurk fn[kkbZ iM+rh
gSA ,slk rdZ fn;k tkrk gS fd ;kSu LokLF;
dks c<+kok nsus vkSj ;qodksa o efgykvksa] nksuksa
dh gh laosnu'khyrk dks de djus ds fy,
iq#"kRo ¼vkSj ukjhRo½ ds ckjs esa orZeku fopkjksa
dks pqukSrh nsuk vko';d gS5A

Hkkjr dh rjg iwjs fo'o esa efgykvksa ls
vis{kk dh tkrh gS fd og iq#"k ds LokfeRo
ds lkeus >qdsaA bl rjg ds fopkjksa ls
yM+fd;ksa ds tYnh fookg vkSj mRihM+d ;kSu
laca/kksa dks leFkZu feyrk gS6&7A vius gemez
fe=ksa vkSj o;Ldksa ds ncko esa vdlj iq#"k
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izHkkfor djus esa l{ke FksA ^dksjks QkWj fyVªslh*
ds lkFk dke dj jgs vkSj bl ldkjkRed
vuqla/kku esa Hkkx ysus okys 9 lkeqnkf;d fe=
f'k{kd ¼ih;j izeq[k½ Hkh bl var{ksi esa usr`Ro
dh Hkwfedk fuHkkus ds fy, rS;kj FksA bu
;qodksa }kjk fir̀lÙkkRed i)fr ds izfr trk,
x, fojks/k ds ek/;e ls fojks/k ds Lojksa dh
tkudkjh feyhA ;g ;qod Li"V :i ls vius
leqnk;kas esa fo|eku O;ogkjksa ds izfr
ldkjkRed :i ls vyx O;ogkj dj jgs FksA
,pvkbZoh vkSj tsaMj laca/kh fo"k;ksa ij budh
tkudkjh dks iq"V djus vkSj muds leUo;
dkS'ky dks c<+kus ds fy, mUgsa nks lIrkg dk
izf'k{k.k fn;k x;kA bl izf'k{k.k esa mUgsa
xq.kkRed 'kks/k dh izfØ;k ls voxr djk;k
x;kA vuqla/kkudrkZvksa ds funsZ'ku esa dke
djrs gq, bu uo;qodksa us 51 eq[; lwpuk
iznkrkvksa rFkk 16&24 o"kZ dh vk;q ds ;qodksa
ds lkFk foLr`r lk{kkRdkj fd,A blds
vfrfjDr bu ih;j f'k{kdksa us mUgha leqnk;ksa
esa ls ,d&,d x+Sj&ljdkjh laxBu ds izeq[k
vkSj /keZ izeq[k rFkk 2 ;qok efgykvksa ds lkFk
xgu lkewfgd ppkZ Hkh dhA 

blds i'pkr] ;qodksa ds fy, var{ksi dh
xfrfof/k;ksa dks fodflr dj iz;ksx ds rkSj
ij ykxw fd;k x;kA xq.kkRed vuqla/kku dk;Z
djus okys fe= f'k{kdksa dks gh bu lkewfgd
f'k{k.k l=ksa dk leUo; djus ds fy,
izf'kf{kr fd;k x;kA mUgksaus 6 ekg dh vof/k
rd pyus okys 30&35 lnL;ksa ds 4 lewgksa
ds fy, 126 ;qodksa dk pquko fd;kA leqnk;

fu;kstu ds iz;klksa esa Hkkxhnkj cukus ds dk;ksZa
ls ,slk izrhr gksrk gS fd mi;qDr fu.kZ; ysus
esa l{ke gksus ds fy, iq#"kksa dks Hkh tkudkjh
dh vko';drk gksrh gS18&20A ikWiqys'ku
dkmfUly }kjk lapkfyr gksjkbt+Ul dk;ZØe]
dksjks QkWj fyVªslh uked Hkkjrh; x+Sj&ljdkjh
laxBu vkSj izkseq.Mks laLFkku uked czkt+hy
ds x+Sj&ljdkjh laxBu us feydj ,pvkbZoh
jksdFkke dk;ZØe ds Hkkx ds :i esa ;qodksa ds
chp tsaMj lekurk dks c<kus ds ,d var{ksi
dks fodflr ,oa fØ;kfUor fd;kA bl ys[k
esa ;qodksa }kjk ikS#"k vkSj tsaMj ekudksa dks
n'kkZus] var{ksi ds dk;ZØe vkSj bl dk;ZØe
ds QyLo:i muds n`f"Vdks.k esa gq, ifjorZu
ds ckjs esa ppkZ dh xbZ gSA 

izfØ;k

Hkkjr ds eqacbZ uxj ds vYi vk;
leqnk;ksa esa tsaMj o ikS#"k] ;kSfudrk o
LokLF; laca/kh [k+rjksa ds chp laca/kksa dks tkuus
ds fy, ldkjkRed vuqla/kku dk;Z fd, x,A
lcls igys var{ksi dh laHkkfor
dk;Z&;kstukvksa dks igpkuus vkSj gy fd,
tkus okys eq[; fo"k;ksa dks tkuus ds fy,
leqnk;ksa dh eSfiax dh xbZA blds fy, izeq[k
lwpuk iznkrkvksa vkSj vfHkHkkodksa rFkk leqnk;
ds lnL;ksa ds lkFk lk{kkRdkj fd, x,] bu
izeq[k lwpuk iznkrkvksa esa os ;qod Hkh 'kkfey
Fks ftUgksaus ;qokvksa dh fLFkfr vkSj thou
fuokZg djus ds ckjs esa viuh tkudkfj;k¡ vkSj
fopkj ck¡VsA buesa dqN cM+h vk;q ds os iq#"k
Hkh 'kkfey Fks tks NksVh mez ds ;qodksa dks
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fudV laca/kksa ds ckjs esa iq#"kksa vkSj efgykvksa
dh Hkwfedkvksa dh lwph lfEefyr dh tkrh
gSA mÙkjnkrkvksa ls izR;sd oDrO; dks
/;kuiwoZd i<+dj ;g crkus ds fy, dgk x;k
fd D;k og bl oDrO; ls iwjh rjg lger
gSa vFkok os bu oDrO;ksa ls vlger gSaA
thbZ,e ekunaMksa esa lfEefyr oDrO;ksa dh
igys ls gh tk¡p dj eqacbzZ ds vYi vk;
leqnk;ksa ds 65 ;qodksa ds lkFk ppkZ dj yh
xbZ Fkh ftlls ;g lqfuf'pr gks lds fd
Hkkjrh; lanHkZ esa ;g lHkh oDrO; izklafxd
vkSj Li"V gksaA csl ykbu vk/kkj ij 
vkarfjd :i ls bu thbZ,e ekunaMksa esa
Li"Vrk Fkh ¼,YQk¾0-86½A losZ{k.k esa
,pvkbZoh dh tkudkjh] ;kSu mRihM+u]
'kkjhfjd vkSj ;kSu fgalk] d.Mkse ds iz;ksx
vkSj ;kSu lkfFk;ksa dh la[;k tSls vU; fo"k;ksa
dks Hkh lfEefyr fd;k x;kA 

lgHkkfx;ksa dh lkekftd vkSj tulkaf[;dh;
fo'ks"krk;sa

var{ksi dk;ZØe ls igys dh iz'ukoyh
dks iwjk djus okys 107 ;qodksa esa fgUnw vkSj
eqlyeku] nksuksa gh leqnk;ksa ds yksx FksA izk;%
os lHkh mÙkj Hkkjr] egkjk"Vª vkSj nf{k.k Hkkjr
ds izoklh FksA mudh vkSlr vk;q 21 o"kZ Fkh
¼U;wure vk;q 18 vkSj vf/kdre 29 o"kZ½A
buesa ls 72% ;qod vfookfgr Fks] 19% dh
efgyk fe= Fkh vkSj 9% fookfgr FksA bu
;qodksa esa ls vf/kdka'k dh ekfld vk; 2000
#i;ksa ¼45 vejhdh MkWyj½ ls de FkhA lHkh
;qod vius ekrk&firk ds ifjokj ds lkFk

eas fo|eku lewgksa] O;olkf;d izf'k{k.k dsUnzksa]
jktuhfrd] lkaLd̀frd vkSj /kkfeZd ;qok lewgksa
rFkk cs?kj ;qodksa dks bu fe= f'k{kdksa ds
ek/;e ls dk;ZØe esa lfEefyr gksus ds fy,
dgk x;kA 

var{ksi dk;ZØe ds ny us l=ksa esa vkus
okys yksxksa dh mifLFkfr dh ekWuhVfjax dh
vkSj xfrfof/k;ksa ds nkSjku ppkZ fd, x,
fo"k;ksa dks uksV fd;kA var{ksi ls igys vkSj
ckn esa vf/kdka'k ;qodksa ds lkFk ¼bu losZ{k.kksa
esa ;qodksa dh la[;k Øe'k% 107 vkSj 92 Fkh½
Lora= losZ{k.k Hkh fd, x,A var{ksi ds ckn
dk losZ{k.k vafre lkewfgd l= ds 2 ekg
i'pkr fd;k x;kA dqN pqus gq, l=ksa dh
lekfIr ij 16 ;qodksa ds ,d milewg ds
lkFk foLr`r lk{kkRdkj fd, x,A var{ksi
dk;ZØe dks chp esa NksM+ nsus okys 11
uo;qodksa vkSj l=ksa dk leUo; djus okys 4
fe= f'k{kdksa dks Hkh bl foLr`r lk{kkRdkj
izfØ;k esa 'kkfey fd;k x;kA vuqla/kku ny
us pquh gqbZ xfrfof/k;ksa ds ckjs eas viuh
fVIif.k;k¡ Hkh izLrqr dhA 

losZ{k.k ds nkSjku czkthy esa fodflr fd,
x,21 pkSchl lw=h tsaMj bDohVscy eSu
ekunaMksa ds vk/kkj ij tsaMj ds ekudksa ds
izfr ǹf"Vdks.k dks la[;kRed vk/kkj ij fy[kk
x;kA bu ekunaMksa esa ?kjsyw thou vkSj cPpksa
dh ns[kHkky ds {ks=] ;kSfudrk rFkk ;kSu
laca/kksa] iztuu LokLF; vkSj jksxksa dh jksdFkke
,oa varjax lkFkh ds lkFk fgalk o leySafxdrk
ds izfr n`f"Vdks.k rFkk vU; iq#"kksa ds lkFk
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vkSj bls iq#"kRo ds ldkjkRed igyw ds :i
esa ns[kk x;kA

**og i;kZIr dekbZ djus vkSj vius
ifjokj dh ns[kHkky djus esa l{ke gksuk
pkfg,**A

**og viuh iRuh ds izfr oQknkj gksuk
pkfg,**A 

nwljksa ij gkoh gks ikus ds xq.k dks Hkh
okLrfod iq#"k dh fo'ks"krk ds lkFk tksM+dj
ns[kk x;kA nwljs iq#"kksa ds fojks/k esa O;fDrxr
vFkok lkewfgd :i ls 'kkjhfjd ;k ekSf[kd
vkØe.k fd, tkus dks Hkh izk;% iq#"kRo dk
xq.k crk;k x;kA **okLrfod iq#"k yM+kbZ yM+rs
gSa vkSj thrrs gSa**A ijUrq] blds lkFk&lkFk
vius iq#"kRo dks fl) djus ds fy, bl
vkØkedrk dk iz;ksx efgykvksa& ifRu;ksa]
izsfedkvksa ;k tku&igpku dh fL=;ksa& ij
izHkko ds fy, Hkh fd;k x;kA mÙkjnkrkvksa us
vdlj efgykvksa dks fdlh oLrq dh laKk nh
ftls iq#"kksa }kjk viuh laifÙk ds :i eas j[kk
tkrk gSA vius ;kSu cy dks n'kkZus ds fy,
iq#"k izk;% ;kSu mRihM+d O;ogkjksa dk iz;ksx
djrs gSa ftuesa vi'kCnksa dk iz;ksx] lhVh
ctkuk ;k tcju pqcau ysuk ;k ;kSu laca/k
cukus tSlh mRihM+d xfrfof/k;k¡ Hkh 'kkfey
gSaA cgqr ckj mRihM+u dh ;g izfØ;k mu
efgykvksa ;k yM+fd;ksa ds fo:) iz;ksx dh
tkrh gS tks muds iq#"kRo dks pqukSrh nsrh gSaA 

**yM+ds] yM+fd;ksa dk ihNk djrs gSa] mUgsa
NsM+rs gSa vkSj ?kwjrs gSaA tc og fdlh lqUnj

jgrs Fks tks vkerkSj ij de ;k e/;e ntsZ dh
vfu;fer vk; vftZr djrs FksA 

izkIr tkudkfj;k¡
iq#"kRo dh lkekU; ekU;rk dk n`f"Vdks.k

iq#"kRo ds ckjs esa iwNs tkus ij ;qodksa us
'kkjhfjd cy vkSj lkekftd izfr"Bk dks gh
vlyh enZ dh fo'ks"krk crk;kA ;qodksa }kjk
iq#"kRo dks le>s vkSj O;Dr fd, tkus ds
ckjs esa foLr`r fooj.k vU;= fn;k x;k gS22A
dqy feykdj] dksbZ O;fDr okLro esa iq#"k
rHkh gksrk gS ;fn og lqUnj gks] cfy"B gks
vkSj ikS#"k ls iw.kZ gksA bu lHkh fo'ks"krkvksa dks
blfy, egÙoiw.kZ ekuk tkrk gS D;ksafd
efgyk;sa buds izfr vkdf"kZr gksrh gSa vkSj
buls iq#"k dh ;kSu 'kfDr;k¡ Hkh c<+rh gSa
ftuls og fL=;ksa dks ;kSu :i ls larq"V dj
ldrk gSA efgykvksa ij fu;a=.k vkSj viuh
fo'ks"k fLFkfr dks LFkkfir djus ds fy, ;kSu
cy dks lcls egÙoiw.kZ ekuk x;k gSA
okLrfod iq#"k esa ukjh lqyHk xq.k ugha gksus
pkfg, tks fd leySafxd iq#"kksa dk izrhd
ekuk tkrk gSA leySafxd iq#"kksa dh O;k[;k
djrs gq, dqN lwpuk iznkrkvksa us bUgsa uhpk
fn[kkus okyh ifjHkk"kkvksa dk iz;ksx fd;kA

lkekftd :i ls okLrfod iq#"k og gS
tks vius cPpksa] iRuh] ekrk&firk vkSj
HkkbZ&cguksa dh ns[kHkky dj ldrk gksA
lk{kkRdkjksa ds nkSjku izk;% ikfjokfjd
ft+Eesnkfj;ksa dks fuHkk ikus ds lkeF;Z dks
okLrfod iq#"k dh eq[; fo'ks"krk crk;k x;k
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,d lkFk cSBs Fks vkSj mUgksaus 'kjkc dh cksry
yh gqbZ FkhA mUgksaus tcju eq>s 'kjkc fiykuk
pkgk] ijUrq eSaus euk dj fn;kA bl ij lHkh
yM+dksa us feydj eq>s NsM+uk 'kq: dj fn;kA
blls eSa vkgr gks x;k vkSj fcuk ikuh feyk,
'kjkc ds 4 fxykl ih x;kA bldk u'kk
bruk rst Fkk fd eSa yxkrkj dbZ fnuksa rd
vpsr iM+k jgk**A

d.Mkse iz;ksx djus ds izfr orZeku izpfyr
n`f"Vdks.k

bu uo;qodksa ds thou esa d.Mkse ds
iz;ksx dk dksbZ fo'ks"k egÙo ugha FkkA
yM+fd;ksa ds lkFk lSDl dh ?kVuk,a vusd
ifjfLFkfr;ksa esa gksrh FkhA ,slh fLFkfr;ksa esa
vkerkSj ij tYnckt+h esa ;k Mjk&/kedk dj
vFkok cyiwoZd lSDl fd;k tkrk Fkk vkSj
d.Mkse ds iz;ksx dk fopkj gh eu esa ugha
mBrk FkkA 

**tc dksbZ ;kSu :i ls mÙksftr gks rks
d.Mkse fudkydj mls fyax ij p<+kus esa
le; D;ksa u"V fd;k tk,\** 

efgyk fe=ksa vkSj ifRu;ksa ls ;kSu jksxksa ds
izlkj dk dksbZ Hk; ugha le>k tkrk FkkA
blfy,] buds lkFk lSDl djrs le; d.Mkse
dk iz;ksx ugha fd;k tkrk] fQj pkgs lSDl
djus okys ;qod ds vius fdrus gh
vyx&vyx ;kSu lkFkh D;ksa u jgs gksA

**viuh iRuh ;k izsfedk ds lkFk laHkksx
djrs le; eSa d.Mkse dk iz;ksx D;ksa d:¡\
bldh dksbZ t+:jr ugha gSA**

fn[kus okyh efgyk ;k yM+dh dks ns[krs gSa rks
og *D;k pht gS* dgdj ml ij NhaVkd'kh
djrs gSa**A

**esjs nksLrksa us eq>s pqukSrh nhA mUgksaus
dgk fd vxj rw okLro esa enZ gS rks 8 fnuksa
ds Hkhrj mlds lkFk lSDl djds fn[kk**A

,d vkn'kZ efgyk dh ifjHkk"kk nsrs gq,
crk;k x;k fd og efgyk tks fdlh iq#"k ds
;kSu vkea=.k dk mÙkj ugha nsrh og vkn'kZ
gksrh gS vkSj mlls fookg fd;k tk ldrk gSA
fo'ks"k :i ls d.Mkse dk iz;ksx djus ds fy,
dgus okyh efgykvksa ;k vius lkFk d.Mkse
j[kus okyh efgykvksa dks udkjkRed :i ls
ns[kk tkrk gSA **vius lkFk d.Mkse j[kus
okyh ;k d.Mkse dk iz;ksx djus ds fy,
dgus okyh efgyk pfj=ghu gksrh gS**A bl
rjg dh yM+fd;ksa dks pfj=ghu ekudj ;kSu
mRihM+u vkSj Mjkus&/kedkus ds ;ksX; le>k
tkrk gSA 

**;fn dksbZ yM+dk fdlh yM+dh dks NsM+s
vkSj og yM+dh fcuk dqN dgs ogk¡ ls pyh
tk, rks blls irk pyrk gS fd og ,d
vPNh yM+dh gSA ;fn og iyV dj tokc ns
rks bldk eryc gksxk fd og vius vkidks
cgqr paV le>rh gS**A

fe=ks a }kjk izksRlkgu fn, tkus okys
iq#"kRo ds vU; O;ogkjksa esa 'kjkc dk lsou]
flxjsV ihuk ;k u'kk djuk Hkh 'kkfey
gksrk gSA

**fdlh ,d R;kSgkj ds nkSjku lHkh yM+ds
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esa xgu fopkj djsa vkSj ,slh ekU;rkvksa dks
leFkZu nsuk vkjaHk djs ftlls vkilh
fopkj&foe'kZ vkSj laokn dks c<+kok feyrk
gks rkfd uo;qodksa ds eu esa uohu oSdfYid
fopkj fodflr gksaA geus tsaMj ds izfr
lekurk ds fopkj j[kus okys iq#"k dks bl
izdkj ifjHkkf"kr fd;k tks ¼1½ ;kSu LokfeRo
dh vis{kk vknj] lekurk vkSj varjaxrk ij
vk/kkfjr laca/kksa dks egÙo nsrk gks] ¼2½ cPpksa
dh ns[kHkky vkSj ?kjsyw dkedkt ds lanHkZ esa
,d lkFkh vkSj firk] nksuksa dh Hkwfedk
fuHkkrk gks ;k fuHkkus dk bPNqd gks] ¼3½
vius lkFkh ds lkFk feydj mlds iztuu
LokLF; vkSj jksxksa dh jksdFkke ds
mÙkjnkf;Ro dk ogu djs] ¼4½ fgalk u djrk
gks vkSj varjax lkFkh ds izfr fgalk dk
fojks/kh gks rFkk ¼5½ leySafxd O;fDr;ksa ds
izfr }s"k dk fojks/kh gksA 

bl var{ksi iz;kl dks ^;kjh nksLrh* dk
uke fn;k x;k ftldk fgUnh esa 'kkfCnd vFkZ
iq#"kksa ds chp fe=rk ;k vkilh esy&feyki
gSA bl var{ksi izfØ;k dks czkt+hy esa izkseq.Mks
vkSj blds lg;ksxh laLFkkuksa }kjk ;qodksa ds
fy, rS;kj *,p* dk;ZØe ij vk/kkfjr fd;k
x;k FkkA bl lIrkg Hkj dh dk;Z'kkyk esa
blds ckn nks eghuksa rd lkeqnkf;d ijke'kZ
izfØ;k dh xbZ] v/;;u ny us ^,p* dk;ZØe
eas nh xbZ 20 lkewfgd xfrfof/k;ksa esa viuh
vko';drkuqlkj Qsjcny fd;kA blesa ik=ksa]
dgkuh vkSj mnkgj.kksa dks cnyuk lfEefyr
FkkA dqN ekeyksa esa rks bu xfrfof/k;ksa dh

nwljs iq#"kkas ds lkFk lSDl djus ;k
fgtM+ksa ds lkFk lSDl djus dks Hkh tksf[keiw.kZ
ugha le>k tkrk FkkA 

**fgtM+ksa ds lkFk lSDl djrs gq, d.Mkse
ds iz;ksx dh dksbZ t+:jr ugha gksrh**A

;kSudfeZ;ksa ds lkFk lSDl djrs gq, ijUrq
d.Mkse ds iz;ksx dks vko';d le>k tkrk
FkkA mÙkjnkrkvksa ds eu esa ,M~l jksx dk Hk;
cgqr vf/kd gS blfy, ;kSudfeZ;ksa ds lkFk
lSDl djrs le; vkerkSj ij d.Mkse dk
iz;ksx fd;k tkrk FkkA okLro esa ckrphr ds
nkSjku ,slh tkudkjh feyh fd ;qod
;kSudfeZ;ksa ds lkFk lSDl djrs le; vius
fopkj ls vfrfjDr lqj{kk cjrus dk iz;kl Hkh
djrs FksA 

**fdlh ;kSudehZ ds lkFk lSDl djrs gq,
eSa nks d.Mkse yxkrk gw¡A dgha xyrh ls vxj
,d yhd dj x;k rks de ls de lqj{kk ds
fy, nwljk rks jgsxk**A* 

;kjh nksLrh % tsaMj lekurk ds ekudksa
vkSj O;ogkjksa dks c<+kok nsus okyh
xfrfof/k;k¡

bu ifj.kkeksa ds vk/kkj ij vkSj vU;
lkaLd`frd ifjizs{;ksa esa tsaMj lekurk ds gy
[kkstus ds vuqHkoksa ls lh[krs gq, bu ;qodksa
ds O;ogkj ifjorZu ds fy, var{ksi izfØ;k
dk fodkl dj bls iz;ksx ds rkSj ij ykxw
fd;k x;kA bl var{ksi ds }kjk ;g iz;kl
fd;k x;k fd ;qod tksf[keiw.kZ O;ogkjksa dks
c<+kok nsus okys tsaMj dh ekU;rkvksa ds ckjs
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**nwljs yM+dksa ds lkFk lkewfgd
fopkj&foe'kZ djus dh bl izfØ;k ds vkjaHk
esa rks eSa grizHk jg x;kA eSa rks ges'kk ls ;gh
lksprk Fkk fd flQZ eSa gh vkSjrksa vkSj nwljs
vknfe;ksa ds ckjs esa ,sls fopkj j[krk gw¡A vc
irk pyk fd esjh rjg lkspus okys vkSj Hkh
cgqr ls yksx gSa----- ijUrq buds lkFk dHkh ckr
djus ;k ppkZ djus dk volj gh ugha feyk
Fkk**A

vkjaHk eas lHkh lgHkkxh 'kjhj dh HkkSfrd
tkudkjh izkIr djus vFkkZr 'kjhj dk fooj.k]
,pvkbZoh] lSDl vkfn esa vR;f/kd bPNqd
izrhr gq, vkSj bUgha fo"k;ksa ds dkj.k laHkor%
og bu l=ksa esa vkrs FksA le; ds lkFk&lkFk
mUgsa irk pyk fd tsaMj laca/kh n`f"Vdks.k]
lkFkh ds izfr fgalk vkSj iq#"kksa vkSj efgykvksa
ds chp 'kfDr larqyu ds fo"k; Hkh vR;ar
jkspd vkSj vk¡[kas [kksy nsus okys gSaA 

**gekjs vklikl ds okrkoj.k esa fgalk vkSj
mRihM+u dks lgh Bgjk;k tkrk gSA geus
nwljs iq#"kksa dks viuh ifRu;ksa vkSj izsfedkvksa
dks ihVrs gq, ns[kk gS vkSj mudh ud+y djus
dh izo`fÙk lgt gh fodflr gksrh gS**A

bu xfrfof/k;ksa esa lgHkkfxrk ds ckn ds
izHkkoksa ds ckjs esa iwNs tkus ij dqN ;qodksa us
dgk fd bu l=kssa ls izse] ;kSfudrk rFkk
iq#"kRo ds ckjs esa muds n`f"Vdks.k cny x,
FksA dqN nwljs ;qodksa us vius O;fDrxr
O;ogkj vkSj laca/kksa esa vk, ifjorZuksa dh
tkudkjh nhA 

:ijs[kk vkSj dFkkoLrq esa Hkh cnyko fd,
x,A var{ksi izfØ;k dk vkjaHk ,d lIrkg
rd xgu lkewfgd 'kS{kf.kd xfrfof/k;ksa ls
gqvk ftudk leUo; fe= f'k{kdksa vkSj tsaMj
fo'ks"kKksa] nksuksa ds }kjk fd;k x;kA blds
i'pkr vxys 6 eghuksa rd gj lIrkg 2&3
?k.Vs ds l= vk;ksftr fd, x, ftudk
la;kstu fe= f'k{kdksa }kjk fd;k tkrk jgkA
bu xfrfof/k;ksa esa eq[; :i ls ;kSu lapkfjr
laØe.kksa@ ,pvkbZoh ds [krjs vkSj bldh
jksdFkke rFkk d.Mkse dk iz;ksx( lkFkh] ifjokj
vkSj leqnk; ds izfr fgalk( tsaMj rFkk
;kSfudrk( vkSj iztuu LokLF; tSls fo"k;ksa ij
ppkZ dh xbZA ;s lkewfgd 'kS{kf.kd xfrfof/k;k¡
tkudkjh izkIr djus dh lgHkkfxrk dh i)fr
ij vk/kkfjr Fkha vkSj buesa jksy&Iys] [ksy vkSj
;qodksa dks fopkj&foe'kZ] rdZ o lkspus ds
fy, izsfjr djus okyh xfrfof/k;ksa dk O;kid
iz;ksx fd;k x;kA tsaMj ds izfr laosnu'khyrk
dks c<+kok nsus okyh ,d xfrfof/k dk
mnkjg.k ckWDl&1 esa ns[ksaA

f'k{kk l=ksa dk izHkko

bl var{ksi izfØ;k esa lfEefyr gq,
yxHkx lHkh ;qodksa us lHkh xfrfof/k;ksa esa
yxkrkj lgHkkfxrk dh vkSj l=ksa ds fo"k;ksa esa
mudh #fp cuh jghA muds fy, bl rjg
ds fo"k;ksa ij [kqydj ppkZ djus dk ;g
igyk vuqHko Fkk vkSj mUgsa nwljs iq#"kksa ds
lkFk bu fo"k;ksa ij ppkZ djuk fo'ks"k :i ls
vPNk yxkA
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**vius n`f"Vdks.k ds cnyko ds dkj.k esjs
nksLrksa ls laca/k VwV x, gSaA nksLrh VwV tkus
ls eSa izlé ugha gw¡**A

**viuh izsfedk ds lkFk laca/kksa esa vc
ges'kk esjs eu esa ;g iz'u gkoh jgrk gS fd
D;k eSa ml ij ncko Mky jgk gw¡A dHkh&dHkh
;g ifjfLFkfr cgqr fp<+ iSnk djrh gS ijUrq
okLrfodrk ;g gS fd gekjs laca/kksa eas lq/kkj
gqvk gS**A 

**;gk¡ d{kk esa cSBdj bu fo"k;ksa ij ckr
djus ls D;k ykHk---- leqnk; esa nwljs yM+ds
vkSj ;qod bu lc ckrksa dks ugha ekurs--- gesa
mUgsa Hkh bl dk;ZØe esa lfEefyr djuk
pkfg,**A 

1 O;fDr vkSj oLrq,a % tsaMj ds leku
ekudksa dks c<+kok nsus dh xfrfof/k

mÌs';% bl xfrfof/k dk mÌs'; laca/kksa esa
'kfDr;ksa ds fo|eku gksus ds ckjs esa
tkudkjh c<+kuk gS vkSj bl ckjs esa ppkZ
djuk gS fd laca/kksa ds chp viuh 'kfDr dks
iznf'kZr djus ds fy, ge fdl izdkj
vkil esa laokn djrs gSaA bl xfrfof/k esa
;g fo'ys"k.k Hkh fd;k tk,xk fd fdl
izdkj 'kfDr;k¡ lqjf{kr lSDl ds ckjs esa
fopkj&foe'kZ dh izfØ;k dks izHkkfor djrh
gSA 

izfØ;k

1- ,d dkYifud js[kk [khap dj lewg dks nks
Hkkxksa esa foHkkftr dj nsaA nksuksa Hkkxksa esa

**igys eSa lksprk Fkk fd d.Mkse ds iz;ksx
ls laHkksx ds le; vkuan esa deh vkrh gSA
vc eq>s yxrk gS fd tks yksx ,sls lksprs gSa
og okLro esa ;kSfudrk dks le> gh ugha
ikrsA laHkksx ds nkSjku dsoy ;ksfu esa fyax ds
izos'k ek= ls gh ugha ijUrq 'kjhj ds gj vax
ls ;kSu lq[k izkIr fd;k tk ldrk gSA ;kSu
lkfFk;ksa ds chp vkilh le> gh lcls
egÙoiw.kZ gksrh gS**A

**dkeksÙkstd 'kjhj ds ckjs esa fd, x,
l= ds ckn lSDl ds ckjs esa esjs fopkj cny
x, gSa------ eq>s ugha yxrk fd gekjs leqnk;
esa ls cgqr ls yksxksa us dHkh Hkh bl ckr ij
fopkj fd;k Fkk**A

**yM+ds] yM+fd;ksa dks blfy, NsM+rs gSa
D;ksafd mUgsa ;g lc viuk vf/kdkj vkSj
lkekU; xfrfof/k yxrk gSA eq>s irk gS fd
eSa Hkh mUgha yM+dksa dh rjg O;ogkj djrk
Fkk**A 

**eSa vkilh x+yrQ+gfe;ksa ds dkj.k viuh
iRuh dks rykd+ nsus okyk Fkk] ijUrq bu l=ksa
esa vkus ds ckn vc eSaus ,slk djus dk fopkj
NksM+ fn;k gS**A

l=ksa ds ckjs esa lHkh ;qodksa dh izfrfØ;k;sa
ldkjkRed ugha FkhaA dqN yksxksa dks bu u,
O;ogkjksa dks cuk, j[kuk dfBu yx jgk Fkk
vkSj vius nSfud thou esa bu u, n`f"Vdks.k
dks ykxw djus esa leL;kvksa dk lkeuk djuk
iM+ jgk FkkA mnkgj.k ds fy,] dk;ZØe dks
NksM+ nsus okys ,d ;qod ds vuqlkj %
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3- bl izdkj ds O;ogkj ls mUgsa dSlk yxk vkSj
D;ksa\ 

4- gekjs nSfud thou esa D;k ge nwljksa ds lkFk
,slk O;ogkj djrs gSa\

5- dkSu yksx ,slk O;ogkj djrs gSa vkSj D;ksa\
ge bl izdkj O;ogkj fd, tkus dks dSls
cny ldrs gSa\

^,p* dk;ZØe ij vk/kkfjr

fe= f'k{kdksa ds n`f"Vdks.k

fe= f'k{kdksa dk ekuuk Fkk fd cM+h la[;k
eas ;qodksa ds O;ogkj esa le; ds lkFk
mYys[kuh; ifjorZu gq, FksA ifjorZu dh bl
izfØ;k ds vkjaHk esa tsaMj laca/kh ekudksa ds
fo|eku gksus dks ;k ;qodksa vkSj muds ;kSu
lkfFk;ksa ds fy, [k+rjk gksus ds fopkj dks
vLohdkj fd;k x;k FkkA /khjs&/khjs tsaMj ds
ekudksa ds fo|eku gksus ds izfr Lohdk;Zrk
c<+rh xbZ vkSj ;g Hkh ekuk tkus yxk fd ;g
ifjorZu ykHkdkjh gks ldrs gSaA blds ckn
lgHkkfx;ksa vkSj vU; yksxksa }kjk bu ekudksa
vkSj O;ogkjksa dks pqukSrh fn, tkus ds ckjs esa
tkudkjh yh xbZA fe= f'k{kdksa ds O;ogkj
ij Hkh bu vuqHkoksa dk izHkko iM+kA

**bu var{ksi l=ksa ds ckn vc eSa nwljksa
}kjk dgh xbZ ckrksa ij vf/kd /;ku nsus yxk
gw¡ vkSj vf/kd mÙkjnk;h rFkk fopkj'khy
O;fDr cu x;k gw¡A bu vuqHkoksa ls eq>s nwljs
yksxksa ds lkFk vius laca/kksa vkSj mu yksxksa dh
leL;kvksa dks lqy>kus esa lgk;rk feyh gS**A 

leku la[;k esa lgHkkxh gksus pkfg,¡A 

2- lgHkkfx;ksa dks crk;sa fd bl xfrfof/k dk
'kh"kZd **O;fDr vkSj oLrq,a** gSA ,d lewg
dks O;fDr;ksa vkSj nwljs dks oLrqvksa dh
Hkwfedk fuHkkus ds fy, dgsaA 

3- izR;sd lewg dks xfrfof/k ds fu;e le>k
nsaA**oLrq,a lkspus] vuqHko djus ;k fu.kZ;
ysus esa vleFkZ gSaA mudh dksbZ ;kSfudrk
ugha gS vkSj mUgsa **O;fDr;ksa** ds dgs vuqlkj
dke djuk gSA ;fn dksbZ oLrq fgyuk pkgs
;k dqN djuk pkgs rks mls igys O;fDr ls
vuqefr ysuh gksxhA **O;fDr** lkspus vkSj
fu.kZ; ysus esa l{ke gSA mudh viuh
;kSfudrk vkSj Hkkouk;sa gSa vkSj os viuh
bPNkuqlkj **oLrqvksa** dk p;u dj ldrs
gSaA

4- **O;fDr;ksa** ds lewg ls dgsa fd os **oLrqvksa**
ds lewg esa ls viuh bPNk vuqlkj pquko
djsa vkSj muds lkFk tks pkgsa djsaA os bu
oLrqvksa dks dqN Hkh djus ds fy, dg ldrs
gSaA

5- bu **oLrqvksa** }kjk vxys 15&20 feuV rd
Hkwfedk vnk djus dk le; nsaA 

6- var esa nksuksa lewgksa dks viuh igys dh
fLFkfr esa vkus ds fy, dgsaA 

fopkj&foe'kZ ds fy, iz'u 

1- ;g vuqHko dSlk Fkk\ 

2- **oLrqvksa** ls iwNsa fd **O;fDr;ksa** us muds
lkFk dSlk O;ogkj fd;k\ 
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dqN l=ksa ds nkSjku lgHkkfx;ksa esa ijLij
mxz okn&fookn vkSj rdZ&fordZ Hkh gq,A
fo'ks"k :i ls lgHkkfx;ksa }kjk ;kSudehZ ;k
,pvkbZoh ckf/kr O;fDr;ksa dh Hkwfedk fuHkkus
dh xfrfof/k ds nkSjku ;k varjax lkFkh ds

izfr fgalk ds fo"k; ij ppkZ ds nkSjku ,slk
gqvk tc >xM+ksa ;k fooknksa dks lqy>kus dh
vko';drk FkhA bl rjg ds fooknkLin
l=ksa dk ,d mnkgj.k ckWDl&2 esa ns[ksaA 

;kSu fgalk fo"k; ij xfrfof/k%

D;k ;g fgalk gS\

mÌs'; vkSj izfØ;k% bl xfrfof/k dk mÌs'; ;kSu fgalk ij ppkZ dj ;g tkuuk gS fd
fdu fLFkfr;ksa esa bls c<+kok feyrk gS vkSj dSls bls jksdk tk ldrk gSA lewg dks fuEufyf[kr
dgkuh lquk,a vkSj vkil esa ppkZ djus dks dgsa fd D;k bl dgkuh esa ;kSu fgalk fn[kkbZ
iM+rh gS vFkok ughaA 

dgkuh&1 % jkgqy viuh iM+ksl dh yM+dh lquhrk dks ilUn djrk FkkA ftlds lkFk
dHkh&dHkh mldh ut+jsa fey tk;k djrh FkhaA ,d fnu os [k+kyh iM+s ,d ?kj esa x, vkSj ,d
nwljs dk pqacu ysus yxsA jkgqy us mls lSDl djus ds fy, jkt+h dj fy;k vkSj og eku Hkh
xbZA fQj vpkud og Hk;Hkhr gks xbZ vkSj okil tkus yxhA jkgqy us mls dgk fd bruk vkxs
rd vk tkus ds ckn mUgsa vkSj vkxs Hkh tkuk pkfg,A mlus ml yM+dh dks ;g dgrs gq, fd
og cgqr lqUnj gS vkSj og mls okLro esa izse djrk gS] lSDl ds fy, jkt+h djus ds iz;kl
tkjh j[ksA ijUrq jkgqy us mlds lkFk t+cjnLrh djus dk iz;kl ugha fd;kA D;k ;g fgalk gS\ 

dgkuh&2 % jktw Vªsu esa yM+fd;ksa dks NsM+us esa vkuan ysrk FkkA og muds lehi tkrk
vkSj ;fn os mls ns[kdj eqLdqjkrh rks og muds furacksa ij gkFk yxkus dk iz;kl djrkA
,slk djus ij dHkh&dHkh os g¡l iM+rh blfy, mls yxrk fd mldh ;g gjdr mUgsa cgqr
ilUn vkbZA ;fn fdlh yM+dh ds furacksa dks Nwus ij og eqLdqjk, rks D;k ;g fgalk gS\ 

dgkuh&3 % eaxs'k vkSj mlds nksLr dHkh&dHkh NksVh mez ds yM+dksa dks tcju lSDl ds
fy, etcwj djrs FksA ,d fnu fo".kq us fodkl uked ,d NksVs yM+ds ls dgk fd ;fn fodkl
mlds lkFk lSDl ds fy, jkth gks tk, rks og mls nwljs yM+dksa ls cpk,xkA D;k ;g fgalk gS\

dgkuh&4 % eksgu dh eqykd+kr 'kjkc[k+kus esa ,d yM+dh ls gqbZ vkSj mlus mls lSDl
djus ds fy, Hkqxrku fd;kA tc os lSDl dj pqds rks mlus vklikl ekStwn vius nksLrksa
dks Hkh dejs esa cqyk fy;kA ml yM+dh us nwljs yM+dksa ds lkFk lSDl djus ds fy, euk dj
fn;k] ijUrq eksgu us mls vfrfjDr Hkqxrku fd;k vkSj lHkh yM+dksa us ml yM+dh ds lkFk
lSDl fd;kA eksgu us lkspk fd vkf[k+jdkj ,d ;kSudehZ dks dke rks djuk gh gSA D;k ;g
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larku mRié djus dk fu.kZ; feydj djuk
pkfg,A bl rjg] cgqr ls ;qodksa ds eu esa
,d gh le; ij tsaMj dh lekurk vkSj
vlekurk ds ckjs esa fopkj fo|eku FksA 

fopkj&foe'kZ

;qodksa }kjk var{ksi ls igys iq#"kRo vkSj
;kSu rFkk izse laca/kksa esa iq#"k dh iz/kku Hkwfedk
ds fopkj ls muds izHkko'kkyh vkSj fu.kkZ;d
gksus ds fopkjksa dk irk pyrk gSA tsaMj dks
/;ku esa j[kdj dh xbZ dk;Z'kkykvksa esa vius
;kSu lkFkh dk /;ku j[kus vkSj mÙkjnkf;Ro
ysus vkSj vius lkFkh rFkk lkekU; rkSj ij
efgykvksa dk vknj djus tSls ldkjkRed
fopkjksa dks c<+kus dk iz;kl fd;k x;kA
xq.kkRed vkSj la[;kRed tkudkfj;ksa ls irk
pyrk gS fd tsaMj vk/kkfjr fdlh Hkh var{ksi
esa lgHkkfxrk ls tsaMj] ;kSfudrk vkSj varjax
laca/kksa ds izfr n`f"Vdks.k esa ldkjkRed

tsaMj laca/kh n`f"Vdks.k esa mYys[kuh;
ifjorZu

losZ{k.k ds nkSjku izkIr tkudkfj;ksa ls
igys izkIr xq.kkRed lk{kkRdkj vkSj fVIif.k;ksa
dh tkudkfj;k¡ fl) gks xbZA vkjaHk esa
lgHkkfx;ksa esa ls cgqr ls yksx tsaMj ds
vleku ekudksa dk leFkZu djrs Fks] ijUrq
var{ksi ds ckn fd, x, losZ{k.k esa ik;k x;k
fd muesa p<.05 ds Lrj ds ldkjkRed
ifjorZu gq, Fks ¼rkfydk&1½A tc izkIr
vk¡dM+ksa esa dsoy var{ksi ls igys vkSj ckn ds
losZ{k.kksa esa mÙkj nsus okys 92 ;qodksa ds mÙkjksa
dks gh lfEefyr fd;k x;k rks Hkh ;g
ifj.kke blh izdkj ds FksA 

blds lkFk gh lkFk var{ksi ls igys vkSj
ckn ds losZ{k.kksa esa tsaMj ds izfr lekurk ds
ckjs esa Hkh vR;f/kd leFkZu fn[kkbZ iM+kA
mnkgj.k ds fy,] ;g fd fdlh Hkh nEifr dks

fgalk gS\

dgkuh&5 % bjQku vkSj 'kkfguk dk fookg gq, 2 o"kZ gks pqds gSa vkSj vkerkSj ij mudk
;kSfud thou vkuUnnk;d jgk gSA dHkh&dHkh bjQku nsj ls ?kj vkrk gS tc 'kkfguk lks
pqdh gksrh gSA og mls txkdj mlds lkFk laHkksx djrk gSA dHkh&dHkh og blds fy, rS;kj
ugha gksrh] ijUrq bjQku ds ft+Ì djus ij eku tkrh gSA D;k ;g fgalk gS\

dgkuh&6 % tsEl dh vk;q 15 o"kZ gS vkSj vHkh rd mlus viuk dkSek;Z ugha [kks;k gSA
mlds lHkh nksLr ml ij g¡lrs gSa vkSj mls dgrs gSa fd og enZ ugha gSA ,d fnu os mls
os';ky; ys tkrs gSa vkSj ,d ;kSudehZ dks mlds lkFk lSDl djus ds fy, Hkqxrku djrs gSaA
og okLro esa ,slk ugha djuk pkgrk] ijUrq var esa mls ,slk djuk gh iM+rk gSA D;k mlds
fe=ksa }kjk mlds lkFk fd;k x;k O;ogkj fgalk gS\
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oxZ ds 780 ;qodksa dks 'kkfey fd;k x;k FkkA
^,p* dk;ZØe esa lgHkkfxrk ds ckn ;qodksa ds
tsaMj vlekurk ds izfr n`f"Vdks.k vkSj
O;ogkjksa esa ifjorZu vk;kA bu ifjorZuksa esa
d.Mkse dk vf/kd iz;ksx] ;kSu lapkfjr
laØe.kksa ds y{k.kksa dh de lwpuk,a vkSj ;kSu
fØ;kvksa ds vfrfjDr Hkh ;qofr;ksa ds lkFk
csgrj laca/kksa dk fodkl lfEefyr FkkA
dk;ZØe esa lgHkkfxrk djus okys ;qodksa dh
dqN efgyk lkfFk;ksa us crk;k fd muds laca/kksa
esa vkilh ckrphr c<+ xbZ Fkh vkSj muds
iq#"k lkFkh vc muds fopkjksa esa vc vf/kd
#fp ysrs FksA 

czkt+hy vkSj Hkkjr esa vk;ksftr
dk;Z'kkykvksa esa lqfodflr leUo; dkS'ky dh
Hkwfedk vR;ar egÙoiw.kZ jghA blfy, tsaMj
laca/kh fo"k;ksa ij i;kZIr izf'k{k.k nsuk] ;qodksa
dks laosnu'khy vkSj izk;% ppkZ u fd, tkus
okys fo"k;ksa ij ppkZ djus ds fy, izksRlkfgr
djuk vkSj lgHkkfx;ksa ds chp fopkjksa ds varj
dks gy djuk fo'ks"k :i ls egÙoiw.kZ gksrk
gSA 

bl rjg ds var{ksi dks cM+s iSekus ij
ykxw djus esa cgqr lh pqukSfr;ksa dk lkeuk
djuk iM+sxk tSls fd cM+h la[;k esa ;ksX;
vkSj Hkyh&Hkk¡fr izf'kf{kr leUo;dksa dh
vko';drk gksxhA vusd izdkj ds lewgksa
tSls v/;kidksa vkSj ;qok dk;ZdrkZvksa o fe=
f'k{kdksa ds :i esa ;qodksa ds lkFk feydj
dke djus ds fy, izf'k{kdksa dks izf'k{k.k dh
vko';drk gksxhA ijUrq fQj Hkh bl izdkj

ifjorZu laHko gks ldrs gSaA blls ;g Hkh irk
pyk fd tsaMj ds 'kfDr larqyu vkSj ekudksa
ds fo"k; ij uo;qodksa dks ckrphr ds fy,
tksM+us ds iz;kl esa ;g izk;ksfxd var{ksi
iz;kl lQy jgs FksA

bl var{ksi ls izkIr tkudkfj;ksa ds vk/kkj
ij bl le; eqacbZ vkSj mÙkj izns'k ds xzkeh.k
bykd+ksa esa 1000 ls vf/kd ;qodksa ds e/; blh
izdkj ds var{ksi dk;ZØe pyk, tk jgs gSaA
bu dk;ZØeksa ds vk/kkj dks vkSj vf/kd foLr̀r
fd;k x;k gS rkfd dqN LFkkuksa esa lkewfgd
f'k{kk xfrfof/k;ksa ds lkFk&lkFk leqnk;
vk/kkfjr vkSj tsaMj dks /;ku esa j[krs gq,
**thou fuokZg djus** ds fopkj dk lkekftd
foi.ku fd;k tk lds ftlls fd tsaMj dh
lekurk vkSj ,pvkbZoh jksdFkke ds lans'kksa
dks vkSj vf/kd cy feysA bu dk;ZØeksa ls
izkIr gksus okyh vkjafHkd tkudkfj;k¡ bl
izk;ksfxd var{ksi ds leku Hkh gSaA buesa Hkh
leqnk;ksa ds le{k tsaMj dh lekurk ds lans'k
igq¡pkus dh vko';drk eglwl dh tk jgh
gSA bl dk;ZØe ds fodkl vkSj fØ;kUo;u
esa uo;qod c<+p<+dj fgLlk ys jgs gSaA bl
vfHk;ku dk lans'k gS **lksp lgh] enZ ogh**
vkSj blesa uqDdM+ ukVd] iksLVjksa] bf'rgkjksa
vkSj cSujksa dk iz;ksx fd;k tk jgk gS vkSj
tkudkjh vkSj lsokvksa ds fy, ,d cwFk Hkh
LFkkfir fd;k x;k gSA 

czkt+hy esa pyk, x, ^,p* dk;ZØe ls Hkh
blh izdkj ds ldkjkRed ifj.kke izLrqr gq,
FksA czkt+hy ds bl dk;ZØe esa 14&25 vk;q
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rkfydk&1 % var{ksi ls igys vkSj ckn ds fo"k;ksa dh lwph dk thbZ,e Ldsy vkSj buls lger
gksus okys yksxksa dk izfr'kr

igys¼n=107½ ckn esa¼n=92½
;kSu laca/k 
fdl izdkj ds ;kSu laca/k j[ks tk,a bldk fu.kZ; iq#"k djrk gS 40 20
iq#"k ges'kk gh lSDl djus ds fy, rRij jgrk gS 60 39
Hkys gh iRuh ds lkFk vPNs laca/k gksa fQj Hkh iq#"k dks 29 15
nwljh efgyk dh t+:jr Hkh iM+rh gS
efgykvksa dh vis{kk iq#"kksa dks lSDl dh T+;knk t+:jr gksrh gS 27 16
iq#"k lSDl ds ckjs esa ckr ugha djrs] os dsoy lSDl djrs gSa 24 9
iq#"k dks irk gksuk pkfg, fd lSDl ds nkSjku mlds lkFkh dks 70 91
D;k vPNk yxrk gS
fgalk 
,slh cgqr lh ifjfLFkfr;k¡ gksrh gSa tc efgyk dh fiVkbZ 31 14
djuh gh iM+rh gS
efgykvksa dks pkfg, fd ifjokj dks bdëk j[kus ds 36 9
fy, os fgalk dks lgrh jgsa
iRuh }kjk lSDl ds fy, euk fd, tkus ij iq#"k ;fn 28 3
ml ij gkFk mBk;s rks blesa dksbZ cqjkbZ ugha gS
?kjsyw thou
efgyk dk lcls egÙoiw.kZ dÙkZO; ;g gS fd og ?kj 41 29
dh ns[kHkky djs vkSj ifjokj ds fy, Hkkstu rS;kj djs
cPpksa ds yaxksV cnyuk] mUgsa ugykuk vkSj Hkkstu 63 35
djkuk] ;s lc ek¡ ds mÙkjnkf;Ro gSa
?kj ij fd, tkus okys dkeksa ds ckjs esa iq#"k dks 34 11
vafre fu.kZ; dk vf/kdkj gksuk pkfg,
cPpksa ds thou eas firk dk gksuk vko';d gS fQj 65 77
pkgs og ek¡ ds lkFk jgrk gks vFkok ugha

ds var{ksiks a dks buds vkykspukRed
fopkj&foe'kZ vkSj izfrfØ;kvksa ds lkFk fdlh
Hkh LFkku ij ykxw fd;k tk ldrk gS vkSj
;g vis{kkd`r de [kphZys gksrs gSaA blds
vfrfjDr iz;ksx ds rkSj ij fd, x, var{ksi
ls izkIr mRlkfgr djus okyh tkudkfj;ksa ls
irk pyrk gS fd Hkkjrh; lanHkZ esa bu

fo"k;ksa ds gy [kkstuk tsaMj laca/kksa ds fy,
izklafxd vkSj egÙoiw.kZ gS vkSj buls ;qodksa
vkSj ;qofr;ksa] nksuksa dks gh ykHk izkIr gksaxsA
ys[kdksa dk fopkj gS fd Hkkjr vkSj vU;
LFkkuksa ij O;kid ;kSu f'k{kk dk;ZØe ds
varxZr [kqys rkSj ij bu fo"k;ksa ij ppkZ dh
tkuh pkfg,A 
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vfHkLohd`fr;k¡

;w,l,vkbZMh laLFkku us gksjkbt+Ul
dk;ZØe@ikWiqys'ku dkamfUly rFkk tkWu Mh
o dSFkjhu Vh eSd vkFkZj Qkm.Ms'ku ds lkFk
lgdkfjrk vuqca/k dj bl vuqla/kku ds fy,
foÙk O;oLFkk dh FkhA ys[kdx.k egsUnz jksdM+s]
foykl ljekydj vkSj dksjks ny dks bl
izk;ksfxd var{ksi dks rS;kj djus vkSj ykxw
djus esa fn, x, lg;ksx ds fy, /kU;okn
djuk pkgrs gSaA ge ,yu okbt+ vkSj tsfuQj
jsMuj ds Hkh vkHkkjh gSa ftUgksaus Øe'k% ewy
ys[k dh vkykspukRed leh{kk o laiknu rFkk
izwQ jhfMax esa lg;ksx fn;kA

dk;ZØe lg;ksxh] gksjkbt+Ul@
ikWiqys'ku dkamfUly] ubZ fnYyh] Hkkjr]
bZ&esy rverma@popcouncil.org

1 vuqla/kku funs'kd] gksjkbt+Ul@ikWiqys'ku
dkamfUly rFkk ikFk] okf'kaxVu Mhlh]

la;qDr jkT; vejhdk

2 ofj"B dk;ZØe vf/kdkjh] gksjkbt+Ul@
ikWiqys'ku dkamfUly] ubZ fnYyh]

3 funs'kd] dksjks QkWj fyVªslh] eqEcbZ] Hkkjr

4 dk;Zdkjh funs'kd] izkseq.Mks laLFkku]
fj;ks&fM&ftusfj;ks] czkthy

5 vuqla/kku lg;ksxh] varjjk"Vªh; tula[;k
foKku laLFkku ¼vkbZvkbZih,l½] eqEcbZ]
Hkkjr

6 v/;kid] varjjk"Vªh; tula[;k foKku
laLFkku ¼vkbZvkbZih,l½] eqEcbZ] Hkkjr

Verma KR, Pulerwitz J., Mahendra V., Khan-

dekar S., Barker G., Fulpagare P, Singh SK,

Challenging and Changing Gender Attitudes

among Young Men in Mumbai, India: Volume 14

(28) November 2006

iztuu ,oa ;kSu LokLF;
vius lkFk daMkse ysdj pyus okyh efgyk;sa gYds pfj= dh gksrh gSa 55 19
xHkZorh u gksus ds fy, vko';d dne mBkus dk mÙkjnkf;Ro efgyk dk gS 38 9
;fn esjh iRuh eq>ls d.Mkse iz;ksx djus ds fy, dgs rks eq>s cgqr cqjk yxsxk 35 17
ifr&iRuh dks larku mRié djus dk fu.kZ; feydj ysuk pkfg, 85 94
esjs fopkj ls iq#"k dh rjg dksbZ efgyk Hkh d.Mkse iz;ksx 85 89
fd, tkus dk lq>ko ns ldrh gS
;fn dksbZ iq#"k fdlh efgyk dks xHkZorh dj ns rks gksus okyk 81 91
f'k'kq mu nksuksa dk mÙkjnkf;Ro  gksrk gS

nwljs iq#"kksa ds lkFk laca/k

eSa dHkh fdlh nwljs leySafxd iq#"k ls fe=rk ugha j[kw¡xk 55 28
nwljs iq#"k fe=ksa dk gksuk vko';d gS ftuls vki viuh 80 87
leL;kvksa ds ckjs eas ppkZ dj ldsa
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jksekal vkSj lSDl % Hkkjr ds iq.ks ft+ys esa ;qok efgykvksa vkSj
iq#"kksa ds chp fookg iwoZ laca/k
Mallika Alexander, Laila Garda, Savita Kanade, Shireen Jejeebhoy, Bela Ganatra

efYydk ,ySDtS+.Mj1] ySyk xknkZ2] lfork duMs3] 'khjhu ththHkkW;4] csyk xukrjk5

lkjka'k% 
Hkkjr ds iq.ks ftys dh xzkeh.k vkSj 'kgjh fu/kZu cfLr;ksa esa losZ{k.k vk¡dM+ksa vkSj xq.kkRed
i)fr;ksa ds iz;ksx ds ek/;e ls bl ys[k esa lekt }kjk fookg ls igys foijhr fyax ds lkFk
esyfeyki dks Lohdkj u djus ds pyu ds ckotwn] 15&24 o"kZ vk;q oxZ ds ;qokvksa ds chp
fookg iwoZ izse laca/kksa ij ppkZ dh xbZ gSA lk{kkRdkj fd, x, ;qodksa esa ls 25&40% us vkSj
14&17% ;qofr;ksa us foijhr fyax ds O;fDr;ksa ds lkFk fe=rk gksus dh ckr Lohdkj dhA
vf/kdka'k ;qokvksa us vius gh ikl&iM+ksl esa jgus okys bu fe=ksa ds lkFk feyus ds vusd
rjhds [kkst fudkys FksA izse izLrko ikus] izseh ;k izfedk ds gksus] ,d nwljs dk gkFk idM+us]
pweus vkSj ;kSu laca/kksa ds vuqHkoksa esa tsaMj ds vk/kkj ij cgqr xgjk varj ns[kk x;kA ;kSu
laca/k LFkkfir dj pqds ;qokvksa esa fe=rk fodflr gksus vkSj ;kSu laca/k LFkkfir gksus ds chp
le; dk varj cgqr de FkkA vkerkSj ij lSDl ds le; fdlh lqj{kkRed mik; dk iz;ksx
;k bl ckjs esa ppkZ ugha dh tkrh FkhA cgqr gh de ;qofr;ksa dh ;kSu laca/k cukus esa bPNk
fufgr gksrh Fkh vkSj izk;% mUgsa cgyk&Qqlykdj 'kkjhfjd laca/k cuk, tkrs FksA izse laca/kksa
ls tqM+s vfookfgr ;qokvksa esa ls vf/kdka'k vius gh izseh ;k izsfedk ds lkFk fookg djus dh
vk'kk j[krs Fks] ijUrq yxHkx ,d frgkbZ ;qofr;ksa vkSj vk/ks ;qodksa ds ;s laca/k lekIr gks x,
FksA izse gksus ds i'pkr izk;% 'kkjhfjd laca/k cu tkrs gSa] ijUrq ;g laca/k bfPNr] lgefr ds
vuqlkj vkSj lqjf{kr gksus pkfg,A bu tkudkfj;ksa ls ,sls dk;ZØeksa dh vko';drk eglwl
gksrh gS ftuls ;qokvksa dks fcuk fdlh Mj ds] dksbZ Hkh fu.kZ; fy, cxSj vkSj xksiuh; rjhds
ls tkudkjh feys] muds ;kSu vf/kdkjksa dk vknj gks rFkk mUgsa lqjf{kr fodYi vkSj eupkgs
ifj.kke izkIr djus ds mÌs'; ls tkudkj cuk;k tk,A © 2006] jhizksMfDVo gSYFk eSVlZ]
lokZf/kdkj lqjf{krA
eq[; 'kCn % ;qok] laca/k LFkkfir gksuk] ;kSu laca/k] Hkkjr
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vkt Hkkjr esa ;qok oxZ ,d ,sls nksjkgs
ij [kM+k gS tgk¡ mls ijLij fojks/kh
'kfDr;k¡ vyx&vyx fn'kkvksa esa

[khap jgh gSaA igys dh vis{kk dgha cM+h la[;k
esa cPps Ldwyksa vkSj dkWystksa esa i<+rs gSa] muds
LokLF; vkSj iks"k.k dh fLFkfr csgrj gS] mUgsa
vusd izdkj ds ehfM;k vkSj ubZ rduhd ds
ykHk fey jgs gSa vkSj mUgsa viuh Hkwfedkvksa o
vf/kdkjksa ds ckjs esa uohure fopkj miyC/k
gksrs jgrs gSaA bu lc fLFkfr;ksa ds gksrs gq,
Hkh mUgsa vk;q vkSj fyax ds vk/kkj ij oxhZd`r
ikjaifjd ekudksa dk lkeuk djuk iM+rk gS
tks tsaMj ds nksgjs ekunaMksa dks izfrikfnr
djrs gSa vkSj vfookfgrksa ds chp izse laca/kksa ;k
fe=rk ds fodkl ;k muds }kjk vius thou
lkFkh ds p;u dks c<+kok ugha nsrsA ifjokjksa
dh bPNk ls vk;ksftr fookg vkt Hkh izpfyr
gSa vkSj fookg iwoZ laca/k j[kus okyksa dks u
dsoy vius ifjokj ds lEeku dks Bsl igq¡pkus
cfYd Lo;a Hkh fdlh vPNs ?kj esa fookg dh
laHkkoukvksa ds de gksus ds [krjs dk lkeuk
djuk iM+rk gSA fookg ls igys yM+fd;ksa }kjk
laca/kksa dh Hkud feyrs gh tYnckt+h esa mudk
fookg ,sls iq#"k ls dj fn;k tkrk gS tks
mudh ilUn dk ugha gksrkA 

Hkkjr esa fookg iwoZ laca/kksa ds ckjs esa lk{;
dfBukbZ ls miyC/k gks ikrs gSa vkSj budk
eq[; lzksr y?kq Lrj ij vizfrfuf/kRoiw.kZ
v/;;u ek= gSaA buls irk pyrk gS fd
;qofr;ksa dh ;kSfudrk ij dM+s fu;a=.k ds ckn
Hkh izse laca/k fodflr gksrs gSa tcfd dsoy

15&30% ;qod vkSj yxHkx 10% ;qofr;k¡ gh
;kSu laca/kksa dk vuqHko dj ikrs gSa1&4A csfV;ksa
dh vis{kk csVksa dks vf/kd Lora=rk izkIr gS]
mUgsa Ldwy tkdj i<+us] ukSdjh djus vkSj ?kj
ds ckgj vius led{k O;fDr;ksa ds lkFk
lkekftd laca/k cukus ds fy, izksRlkfgr
fd;k tkrk gS] ijUrq yM+fd;ksa ds lkFk laca/k
cukus dks c<+kok ugha fn;k tkrkA ifjokjksa esa
dHkh&dHkh gh foijhr fyax ds O;fDr ds lkFk
fe=rk] lSDl ;k iztuu fo"k;ksa ij ppkZ dh
tkrh gS D;ksafd vf/kdka'k vfHkHkkodksa dk
fo'okl gS fd ,slk djus ls ;kSu laca/kksa ds
ckjs esa Lohdk;Zrk c<+ tk,xh4&6A bu
ifjfLFkfr;ksa esa ;g vk'p;Ztud ugha gS fd
foijhr fyax ds lkFk laca/k LFkkfir djus okys
;qok izk;% yqd&Nqidj gh ,slk djrs gSa vkSj
vdlj vius ifjokj okyksa dks bldh Hkud
ugha yxus nsrs4]7A ;qofr;ksa ds fy, bl izdkj
ds vuqHkoksa esa mudh Lohd`fr gksuk vko';d
ugha gS( ;qofr;ksa dh Lohd̀fr vkerkSj ij iq#"k
fe= ds lkFk laca/k LFkkfir djus dh fLFkfr
esa gksrh gS8A blds foijhr ;qod vusd rjg
ds ;kSu lkFkh cukrs gSa ftuesa mudh efgyk
fe=] ;kSudehZ vkSj cM+h mez dh fookfgr
fL=;k¡ rFkk vU; iq#"k lfEefyr gksrs gSaA
leySafxd iq#"kksa }kjk efgykvksa ds lkFk Hkh
;kSu laca/k cuk, tkuk laHko gksrk gS9]10A

Hkkjr esa vfHkHkkodksa vkSj leqnk;ksa dh rjg
gh uhfr;ksa vkSj dk;ZØeksa ds varxZr ;kSu ,oa
iztuu LokLF; ds ckjs esa tkudkjh] ijke'kZ
;k vfookfgr ;qokvksa ds fy, lsok;sa miyC/k
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ugha djkbZ tkrhaA fuf'pr rkSj ij dk;ZØeksa
ds Lrj ij ;qokvksa ds ;kSu vf/kdkjksa ;k muds
tkudkjh vkSj lsok;sa izkIr djus ds vf/kdkj
dks de gh igpkuk tkrk gSA lkoZtfud {ks=
esa ;kSfudrk ds ckjs esa f'k{kk nsus ;k ;qokvksa
ds chp tsaMj lekurk ij vk/kkfjr laca/kksa dks
c<+kok nsus ds dk;Z dks laLFkkxr :i nsus ds
dqN iz;kl vo'; fd, x, gSaA 

bl v/;;u eas Hkkjr dh xzkeh.k vkSj
'kgjh fu/kZu cfLr;ksa ds 15&24 o"kZ ds ;qokvksa
}kjk fookg iwoZ izse laca/kksa ds foLrkj rFkk bu
laca/kksa esa 'kkjhfjd laca/kksa ds vuqHkoksa dks tkuus
dk iz;kl fd;k x;k gSA v/;;u esa bu laca/kksa
esa tsaMj ds varj vkSj ;kSu laca/kksa esa varj dks
tkuus dk iz;kl fd;k x;k gSA 

ifjfLFkfr;k¡ ,oa izfØ;k;sa 

bl v/;;u dks egkjk"Vª ds iq.ks ftys esa
o"kZ 2004&2005 ds chp fd;k x;kA ;g
ftyk jkT; dh jkt/kkuh eqacbZ ds lehi fLFkr
gSA Hkkjr ds vU; jkT;ksa dh rqyuk esa egkjk"Vª
esa lkekftd&vkfFkZd ladsrdksa dk Lrj
vis{kkd`r vf/kd gS vkSj iq.ks vkfFkZd :i ls
bl jkT; dk lcls vf/kd fodflr ftyk
gS11A bl ftys esa lkekU; :i ls vkSj ;qokvksa
eas ,pvkbZoh dk izlkj Hkh vf/kd gS12A ,slk
ekuk tkrk gS fd jkT; ds vf/kdka'k vU;
ft+yksa dh vis{kk iq.ks ft+ys ds ;qokvksa dks
f'k{kk] jkst+xkj] vk/kqfud miHkksDrk oLrqvksa]
u, fopkjksa vkSj vk/kqfud jgu&lgu ds
vf/kd volj izkIr gksrs gSa13A ft+ys esa v/;;u

ds fy, LFkkuksa dk pquko djrs le;
tku&cw>dj ,sls LFkkuksa dks pquk x;k tgk¡
x+Sj&ljdkjh laxBuksa dh vf/kdrk FkhA xzkeh.k
{ks= esa ,d mift+ys esa 90 xk¡oksa dh yxHkx
1 yk[k tula[;k dks lfEefyr fd;k x;kA
v/;;u ds fy, 'kgjh {ks=ksa ds :i esa iq.ks
'kgj dh fu/kZu cfLr;ksa dks pquk x;k ftuesa
bu cfLr;ksa dh yxHkx 20% vkcknh jgrh
gSA 

bl v/;;u dks 3 pj.kksa esa iwjk fd;k
x;kA igys pj.k esa losZ{k.k ls iwoZ xq.kkRed
v/;;u fd;k x;k ftlls ;qokvksa ds
n`f"Vdks.k vkSj vuqHkoksa dh tkudkjh feyhA
blds lkFk&lkFk izse laca/k vFkok ;kSu laca/k
cukus okys pqus gq, ;qokvksa ds e/; losZ{k.k
vkSj xgu lk{kkRdkj fd, x,A ?kjksa dh lwph
rS;kj djus dh vkjafHkd izfØ;k esa izR;sd {ks=
esa lcls igys 15&24 o"kZ ds ;qokvksa okys ?kjksa
dh igpku dh xbZA bu lwfp;ksa esa ls fQj
vkdfLed ¼js.Me½ vk/kkj ij vfookfgr vkSj
fookfgr fL=;ksa ,oa iq#"kksa dks pquk x;kA
fdlh ,d ?kj esa efgyk vkSj mlds ifr] nksuksa
ds lk{kkRdkj ds ;ksX; gksus ij muesa ls dsoy
,d dks lk{kkRdkj ds fy, pquk x;kA fdlh
?kj esa ;fn pkjksa oxksZa ds ,d ls vf/kd
mÙkjnkrk miyC/k Fks rks muesa ls vkdfLed
vk/kkj ij dsoy ,d dk pquko fd;k x;kA
bl v/;;u esa pqus x, O;fDr;ksa ds LFkku ij
nwljs fdlh O;fDr dks lfEefyr djus dh
eukgh dh xbZA lHkh lewgksa esa lk{kkRdkj ds
fy, euk djus dh nj 50% ls de jghA
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fookfgr iq#"kksa ds lkFk lk{kkRdkj djus esa
vf/kd dfBukb;ksa dk lkeuk djuk iM+k
D;ksafd mUgsa dke ds flyflys esa b/kj&m/kj
tkuk gksrk Fkk] muds dke ds ?kaVs yacs Fks
vkSj ckn esa og 'kjkc dk lsou djrs Fks
ftlls lk{kkRdkj esa dfBukbZ gksrh FkhA

bl losZ{k.k dh izfØ;k esa igys fd, x,
xq.kkRed v/;;u rFkk vU; i)fr;ksa ls
;qokvksa ds O;ogkjksa ds ckjs esa izkIr tkudkfj;ksa
dk iz;ksx fd;k x;ka14&19A blesa ;qokvksa }kjk
LFkkfir izse laca/kksa ds ckjs esa foLrkj ls
tkudkjh izkIr djus ds iz;kl fd, x,A lHkh
mÙkjnkrkvksa }kjk iz'uksa ds mÙkj ,d leku
fn, x,A fookfgr ;qodksa ls vius vfookfgr
fnuksa ds izse laca/kksa dh tkudkjh nsus ds fy,
dgk x;kA geus u dsoy izse laca/kksa esa muds
;kSu vuqHkoksa dh tkudkjh izkIr djuh pkgh
cfYd mudh bPNk ds fcuk cus laca/kksa]
;kSudfeZ;ksa vkSj cM+h mez dh efgykvksa vkSj
vU; iq#"kksa ds lkFk muds laca/kksa dks Hkh
tkuuk pkgkA lk{kkRdkj ds nkSjku xksiuh;rk
cuk, j[kus ds Hkjiwj iz;kl fd, x,A fookg
iwoZ ;kSu laca/kksa ds ckjs esa izkIr tkudkfj;ksa dks
can fyQkQksa esa j[k] vkSj vf/kd xksiuh;
cukus ds iz;kl fd, x,20A

bl ys[k esa ;qokvksa }kjk foijhr fyax ds
O;fDr ds lkFk LFkkfir izse laca/kksa ij ppkZ dh
xbZ gSA ;|fi geus leySafxd laca/kksa ds ckjs

esa tkudkjh izkIr djus dk Hkh iz;kl fd;k]
ijUrq mÙkjnkrkvksa ls izkIr tkudkfj;ksa ls irk
pyk fd bl izdkj ds vuqHkoksa dk Lrj 0-5%

ls Hkh de Fkk vr% bl fo"k; ij ppkZ ugha
dh tk jgh gSA ;gk¡ iq.ks ft+ys esa xzkeh.k vkSj
'kgjh {ks=ksa esa 15&24 o"kZ ds ;qokvksa ds fopkjksa
dks n'kkZus okys ek/;fed ,oa izfr'kr Lrjksa dh
tkudkjh nh xbZ gS tks fd 2001 dh
tux.kuk ds vk¡dM+ksa ij vk/kkfjr gSa12A 'kgjh
vkSj xzkeh.k {ks=ksa ds iq#"kksa vkSj efgykvksa ds
chp ds varjksa ds ckjs esa Vh&VSLV dh fjiksVZ
Hkh izLrqr dh xbZ gSA 

mÙkjnkrkvksa dk fooj.k

rkfydk&1 esa mÙkjnkrkvksa ds lkekftd
vkSj tulkaf[;dh; fooj.k n'kkZ;s x, gSaA
lHkh mÙkjnkrkvksa dh vkSlr vk;q yxHkx 19
o"kZ Fkh] ijUrq muds lkekftd vkSj
tulkaf[;dh; C;kSjksa esa fyax vkSj dqN
ifjfLFkfr;ksa esa vkokl ds vk/kkj ij varj FkkA
tsaMj ds vk/kkj ij fookg dh vk;q vkSj Ldwyh
f'k{kk esa varj rFkk mudh orZeku vkfFkZd
xfrfof/k;k¡ bl laca/k esa fo'ks"k :i ls
mYys[kuh; gSA ;qofr;ksa dh vis{kk ;qodksa ds
ifjokj ds Hkj.k&iks"k.k ds fy, vk; vftZr
djus dh laHkkouk vf/kd FkhA blh rjg 'kgjh
;qodksa dh vis{kk xzkeh.k ;qodksa ds ikfjokfjd
d`f"k dk;ksZa vkSj O;olk; esa fcuk vk; vftZr
fd, dke djus dh laHkkouk vf/kd FkhA 
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rkfydk&1% 'kgjh vkSj xzkeh.k {ks=ksa esa fyax ds vk/kkj ij ;qokvksa dh lkekftd&tulkaf[;d
fo'ks"krk;sa

;qod ;qofr;k¡
xzkeh.k {ks=v 'kgjh {ks=v xzkeh.k {ks=v 'kgjh {ks=v

¼la[;k¾1431½ ¼la[;k¾1271½ ¼la[;k¾2940½ ¼la[;k¾2929½

ifjokjksa dh vkfFkZd fLFkfr% 
ifjokj ds ikl miHkksDrk 2-7 3-3** 2-6 3-2**

oLrqvksa dh vkSlr la[;kc

vkSlr vk;q 19-6 19-4$ 19-4 19-1**

fookg ds le; vk;q& 18 o"kZ
ls de vk;q esa fookg 7-7 5-3 53-3 54-3
djus okyksa dk izfr'kr

fookg ls igys ekrk&firk 80-2 72-1** 39-4 47-0**

ds lkFk jgus okyksa dk izfr'kr
fookg ls igys ekrk 
;k firk fdlh ,d ds lkFk 
jgus okyksa dk izfr'kr 92-4 89-1** 43-7 56-2**

dHkh Hkh Ldwy x, ;qokvksa 97-8 98-2 87-2 92-2**

dk izfr'kr
bl le; Ldwy esa tkus okys 26-0 30-3$ 12-7 24-0**

;qokvksa dk izfr'kr
8 o"kZ ls vf/kd f'k{kk izkIr 
djus okys ;qokvksa dk izfr'kr 76-8 77-5 54-2 64-6**

fiNys 12 eghuksa esa ikfjokfjd
d`f"k Hkwfe ;k O;olk; esa fcuk 31-5 5-7** 45-9 4-6**

vk; ds dk;Z dk izfr'kr 
fiNys 12 eghuksa esa vk; ds 
lkFk dk;Z dk izfr'kr 68-3 70-3 24-8 27-3$

v- ;g vkSlr 2001 dh tux.kuk ds vuqlkj 15&24 o"kZ ds iq.ks ft+ys ds xzkeh.k vkSj 'kgjh {ks=ksa
esa jgus okyh Øe'k% ;qofr;ksa vkSj ;qodksa dh fookfgr fLFkfr ds vk/kkj ij fu/kkZfjr dh xbZA

c- Vsyhfot+u] VsyhQksu] izs'kj dqdj] eksckby Qksu] eksVj lkbfdy] lkbfdy vkSj
ohlhvkj¼$@*@**½ xzkeh.k ,oa 'kgjh ;qodksa vkSj xzkeh.k ,oa 'kgjh ;qofr;ksa ds chp varj dks ekius ds
Vh&VSLV tks fd 0-05 ¼$½ 0-01 ¼*½ vkSj 0-001 ¼**½ ds Lrj ij mYys[kuh; gSaA 

Aril 2008:Layout 1  6/17/2008  11:01 AM  Page 76



efYydk ,ySDtS+.Mj] ySyk xknkZ] lfork duMs] 'khjhu ththHkkW;] csyk xukrjk@jhizksMfDVo gSYFk eSVlZ 2007

77

vkilh eqykd+kr vkSj iz.k; fuosnu djuk
;|fi iq#"kksa vkSj efgykvksa ds chp

esy&tksy dks c<+kok ugha fn;k tkrk fQj Hkh
xzkeh.k vkSj 'kgjh {ks=ksa] nksuksa gh ifjfLFkfr;ksa esa
efgykvksa vkSj iq#"kksa ds chp tku&igpku dh
?kVuk;sa i;kZIr la[;k esa ns[kh xbZaA 25&40%

;qodksa vkSj 14&17% ;qofr;ksa us foijhr fyax ds
O;fDr;ksa ds lkFk fe=rk dh ckr Lohdkj dh
¼rkfydk&2½A

losZ{k.k ds igys ds xq.kkRed dk;ksZa ds pj.k
esa gh ;g Li"V gks x;k Fkk fd ;qok oxZ izse
laca/kksa dks ifjHkkf"kr djus ds fy, vyx&vyx
'kCnksa vkSj okD;ka'kksa dk iz;ksx djrs FksA mnkgj.k
ds fy, **izikst+** djus dk vFkZ Fkk izse fuosnu
djuk vkSj **yof'ki** dk vFkZ izse laca/kksa ls FkkA
bu izse laca/kksa esa fookg dk fopkj eu esa yk;s
fcuk ;k bu fopkjksa dks eu esa j[krs gq, ;kSu
laca/k Hkh 'kkfey gks ldrs FksA **izse laca/kksa** dk
vFkZ nwljs lanHkksZa esa ;qofr;ksa vkSj ;qodksa ds chp
ds laca/k ls FkkA foLr`r ckrphr ds nkSjku bu
O;ogkjksa ds izfr ;qokvksa dh tkudkjh vkSj izse
fuosnu djus ;k fuosnu izkIr djus ds muds
vuqHkoksa dh tkudkjh feyhA 

**ckjgoha d{kk esa yM+ds&yM+fd;ksa ds
feys&tqys lewg gksrs gSa------- bl lewg esa yM+dksa
us yM+fd;ksa ls izse laca/k cukus ds fuosnu fd,
gSa**----¼vfookfgr 'kgjh ;qodksa ds lkFk lkewfgd
fopkj&foe'kZ½

*yM+fd;k¡] yM+dksa dks ilUn djus ds
gko&Hkko n'kkZuk vkjaHk dj nsrh gSa---- fQj os
eqLdjkrh gSa vkSj ckr djrh gSaA blds ckn

yM+dk lh/ks yM+dh ds ikl tkdj vius izse dk
bt+gkj djrk gS*A ¼vfookfgr 'kgjh ;qodksa ds
lkFk lkewfgd fopkj&foe'kZ½A

xzkeh.k ;qodksa dh vis{kk 'kgjh ;qodksa us izse
laca/k LFkkfir djus dk fuosnu djus ;k ,sls
fuosnu izkIr gksus dh tkudkjh vf/kd nh
¼rkfydk&2½A blds foijhr cgqr de ;qofr;ksa
us bl izdkj ds izse fuosnu izkIr djus ;k izse
laca/k LFkkfir djus ds iz;kl djus dh tkudkjh
nhA ;qodksa vkSj ;qofr;ksa }kjk izse laca/k cukus dk
iz;kl djus ;k izse fuosnu izkIr djus ds ckjs esa
varj dk ,d dkj.k ;g gks ldrk gS fd tgk¡
,d vksj ;qofr;k¡ bl izdkj dh tkudkjh nsus esa
fgpfdpkrh Fkha] ogha ;qod yM+fd;ksa ds izfr vius
vkd"kZ.k dh ?kVukvksa dks c<+k&p<+kdj crkrs FksA
blls izse laca/k LFkkfir djus ds okLrfod varj
Hkh fn[kkbZ iM+rs gSa D;ksafd yM+fd;ksa dh vis{kk
yM+dksa dks ,sls laca/k cukus ds vf/kd volj
fo|eku FksA 

xgu lk{kkRdkj ls irk pyrk gS fd iz.k;
fuosnu vusd rjhdksa ls fd, tkrs gSaA tgk¡ cgqr
ls ;qod vius izse dks Li"V :i ls O;Dr dj
nsrs gSa] ogha vusd vfookfgr ;qofr;ksa us ;g
tkudkjh nh fd yM+dksa us mUgsa viuk izse izn'kZu
djus ds fy, ,d i= dk lgkjk fy;kA mnkgj.k
ds fy, %

**vxys fnu eSaus mls Li"V :i ls crk fn;k
fd eSa mls ilUn djrk gw¡A ml le; og vdsyh
FkhA mlus dksbZ tokc ugha fn;kA bl rjg vxys
,d eghus esa eSaus mlds lkeus 45 ckj vius izse dk
bt+gkj fd;k---- tc Hkh eSa mls vdsys ikrk rks vius
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eu dh ckr cksy nsrk---- ,d eghus ds ckn tc eSa
mls vdsys esa feyk rks mlus *gk¡* dg nh** ¼17 o"khZ;
vfookfgr 'kgjh ;qod ds lkFk xgu lk{kkRdkj½A

**mlus eq>s ,d fpV~Bh idM+kbZ---- eSaus og fpV~Bh
rks ys yh ijUrq eq>s le> ugha vk;k fd D;k d:¡---
mlus fy[kk Fkk] *eSa rqEgsa cgqr ilUn djrk gw¡] eSa rqels

cgqr izse djrk gw¡ vkSj eSa bldk tokc ^gk¡* esa pkgrk
gw¡A ;fn rqe euk dj nksxh] rks eq>s cgqr cqjk yxsxk*A
eSaaus dksbZ mÙkj ugha fn;kA ,d eghus ckn mlus esjs tUe
fnu ij eq>s ,d c/kkbZ lans'k ¼xzhfVax dkMZ½ HkstkA rc
eSaus gk¡ dj nh vkSj mls ,d fpV~Bh Hkh fy[kh** ¼18 o"khZ;
vfookfgr xzkeh.k ;qorh ds lkFk xgu lk{kkRdkj½A

rkfydk&2% ;qodksa vkSj ;qofr;ksa }kjk fookg iwoZ izse laca/k cukuk
;qod ;qofr;k¡

xzkeh.k {ks=v 'kgjh {ks=v xzkeh.k {ks=v 'kgjh {ks=v

¼la[;k¾1431½ ¼la[;k¾1271½ ¼la[;k¾2940½ ¼la[;k¾2929½
foijhr fyax ds O;fDr ds lkFk 
fe=rk j[kus okyksa dk izfr'kr 29-9 37-2** 14-7 17-3*

iz.k; fuosnu djus ;k izLrko 
ikus okyksa dk izfr'kr 25-9 36-1** 18-8 22-9**

fe=rk ds izLrko ds fy, fdlh 
e/;LFk dk lgkjk ysus okyksa 
dk izfr'kr 8-0 9-7 6-7 8-2$
dHkh Hkh izse laca/k j[kus okyksa 
dk izfr'kr 16-9 22-5** 5-4 8-2**

15&19 dh vk;q esa izse laca/k 
j[kus okyksa dk izfr'kr 12-3 25-0** 5-2 8-5**

20&24 dh vk;q esa izse 
laca/k j[kus okyksa dk izfr'kr 21-9 28-0$ 5-5 7-8$
lHkh mÙkjnkrkvksa esa ls 16 o"kZ 
dh vk;q rd igyh ckj izse 
laca/k dh laHkkouk ¼fookfgrksa esa½ 0-07 0-11 0-04 0-06
lHkh mÙkjnkrkvksa esa ls 16 o"kZ 
dh vk;q rd igyh ckj izse laca/k 
dh laHkkouk ¼vfookfgrksa esa½ 0-05 0-07 0-04 0-06

v- ;g vkSlr 2001 dh tux.kuk ds vuqlkj 15&24 o"kZ ds iq.ks ft+ys ds xzkeh.k vkSj 'kgjh
{ks=ksa esa jgus okyh Øe'k% ;qofr;ksa vkSj ;qodksa dh fookfgr fLFkfr ds vk/kkj ij fu/kkZfjr dh
xbZA ¼$@*@**½ xzkeh.k ,oa 'kgjh ;qodksa vkSj xzkeh.k ,oa 'kgjh ;qofr;ksa ds chp varj dks ekius
ds Vh&VSLV tks fd 0-05 ¼$½ 0-01 ¼*½ vkSj 0-001 ¼**½ ds Lrj ij mYys[kuh; gSaA 
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;qokvksa ds chp izse laca/kksa esa xksiuh;rk
dks ns[krs gq, izk;% iz.k; fuosnu ds lans'k
fdlh ek/;fed O;fDr ds }kjk Hksts tkrs gSaA
vfookfgr 'kgjh yM+fd;ksa ds lkFk foLr`r
fopkj&foe'kZ esa irk pyk fd vU; yM+fd;k¡
Hkh fdlh yM+ds }kjk fdlh yM+dh esa #fp
gksus ij mldh lgk;rk djrh gSaA blds fy,
og mls Qksu dj ldrh gSa ;k mldh rjQ
ls ifpZ;ka ;k fpV~Bh Hkstrh gS ;k fQj ml
yM+dh dks yM+ds ds izse ds okLrfod gksus dk
fo'okl fnykus dk iz;Ru djrh gSaA losZ{k.k
ls izkIr tkudkfj;ksa ls Hkh bl rF; dh iqf"V
gqbZA yxHkx ,d pkSFkkbZ vkSj ,d frgkbZ ds
chp ;qodksa vkSj ;qofr;ksa us fdlh ek/;e ds
t+fj, izse fuosnu djus ;k izkIr djus dh
tkudkjh nh ¼rkfydk&2½A losZ{k.k ds ckn
xgu lk{kkRdkjksa ls irk pyk fd ek/;e dh
Hkwfedk fuHkkus okys ;g yksx vkerkSj ij bu
;qodksa vkSj ;qofr;ksa ds fe=] NksVs HkkbZ&cgu
;k leqnk; esa jgus okys nwljs cPps FksA 

**eSa nks ;k rhu NksVs cPPksa dh ns[kHkky dk
dke djrh Fkh--- eSa mUgsa VkfQ;k¡ ;k pkdysV
nsdj muds ek/;e ls ifpZ;k¡ Hkstrh Fkha** ¼15
o"khZ; vfookfgr yM+dh ds lkFk foLr`r
fopkj&foe'kZ½A

*gk¡] mlus esjs lkeus I;kj dk bt+gkj
fd;kA mlus esjh lgsyh ls eq>s ;g crkus ds
fy, dgk fd og eq>s cgqr ilUn djrk gSA
mlus ;g Hkh iqNok;k fd D;k eSa Hkh mls izse
d:¡xh*A ¼15 o"khZ; vfookfgr xzkeh.k yM+dh
ds lkFk xgu lk{kkRdkj½A

izse laca/k LFkkfir djuk

yxHkx 17% xzkeh.k ;qodksa vkSj blls
dgha vf/kd 25% 'kgjh ;qodksa us izse laca/k
gksus dh ckr dks Lohdkj fd;k tcfd dsoy
5&8% ;qofr;ksa us bl izdkj ds vuqHko dh
tkudkjh nhA ;qofr;ksa esa Hkh izse laca/k j[kus
okyh 'kgjh ;qofr;ksa dh la[;k xzkeh.k ;qofr;ksa
dh vis{kk vf/kd Fkh ¼rkfydk&2½A

izse laca/k LFkkfir gksus ds le; ;qokvksa
dh vk;q dh tkudkjh izkIr djus ds fy,
geus vk;q rkfydk fo'ys"k.k i)fr ds ek/;e
ls lHkh mÙkjnkrkvksa esa 16 o"kZ dh vk;q ij
igyh ckj fdlh foijhr fyax ds O;fDr ds
lkFk laca/k cukus dh tkudkjh izkIr djus ds
iz;kl fd,A rkfydk&2 esa n'kkZ, x,
dkWiyku&ek;j vuqekuksa ls irk pyrk gS fd
tsaMj ds vk/kkj ij blesa Li"V varj FksA 16
o"kZ dh vk;q rd 5&11% ;qodksa dh dksbZ
efgyk fe= Fkh tcfd ;qofr;ksa esa ;g la[;k
dsoy 4&6% gh FkhA ;gk¡ mYys[kuh; ckr
;g gS fd vfookfgrksa dh rjg fookfgrksa ds
Hkh fookg iwoZ laca/k gksus dh laHkkouk;sa cjkcj
gh FkhA blfy, gekjh ;g vk'kadk fuewZy
fl) gqbZ fd vfookfgr ;qok vius fookg esa
vM+pu u vkus nsus ds fy, vius izse laca/kksa
dh tkudkjh ugha nsaxsA 

fookg iwoZ laca/kksa dh fo'ks"krk;sa 

foijhr fyax ds lkFk ,d ls vf/kd ckj
izse laca/kksa dh tkudkjh nsus okys mÙkjnkrkvksa
ls muds fe=ksa dh fo'ks"krkvksa ds ckjs esa igys
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laca/k ds le; mudh vk;q rFkk ekrk&firk
vkSj fe=ksa dks bu laca/kksa dh tkudkfj;ksa ls
lacaf/kr vusd iz'u iwNs x,A losZ{k.k ds
nkSjku fookg iwoZ laca/kksa dh tkudkjh nsus okys
mÙkjnkrkvksa ds lkFk lk{kkRdkj ds nkSjku bu
laca/kksa dh fo'ks"krkvksa vkSj izxfr ds ckjs esa
ppkZ dh xbZA 

bu ppkZvksa eas vusd izdkj ds izse laca/kksa
dh tkudkjh izkIr gqbZ ¼rkfydk&3½A vkerkSj
ij ;g yksx ,d gh leqnk; esa jgus okys
iM+kslh FksA ;qofr;ksa dh vis{kk ;qodksa ds vius
fdlh lgikBh ;k lgdehZ ds lkFk izse laca/k
gksus dh tkudkjh nsus dh laHkkouk vf/kd
FkhA mÙkjnkrkvksa esa ls 16&20% yksxksa us ;g
tkudkjh nh fd muds igys izse laca/k fdlh
tkudkj O;fDr ds lkFk cus Fks tks mUgsa
vkerkSj ij cl LVkWi] dkWyst ;k n¶+rj ds
jkLrs esa] fdlh fookg vFkok vU; mRlo ij
feyk Fkk ;k mudk lgdehZ FkkA 'kgjh
efgykvksa dh vis{kk xzkeh.k efgykvksa esa dgha
vf/kd la[;k esa ;g tkudkjh nh fd muds

igys izse laca/k fdlh fj'rsnkj ls cus FksA
xzkeh.k efgykvksa ds fdlh lgikBh ;k vU;
Nk= ds lkFk laca/k cuus dh laHkkouk Hkh cgqr
de fn[kkbZ nhA bu tkudkfj;ksa ls 'kgjh
;qofr;ksa vkSj ;qodksa dh vis{kk xzkeh.k ;qofr;ksa
ds ckgj vkus tkus vkSj ifjokj ;k
ikl&iM+ksl ds ;qodksa ds vfrfjDr vU;
;qodksa rd mudh igq¡p ds de voljksa dh
tkudkjh feyrh gSA ;qofr;ksa dh vk;q muds
;qod fe=ksa dh vis{kk de gksrh gS vkSj 80%

ls vf/kd ;qofr;ksa us ;g tkudkjh nh fd
muds iq#"k fe= muls de ls de 2 o"kZ ;k
blls vf/kd cM+s FksA 

tsaMj ds vk/kkj ij Hkh izse laca/kksa dh
la[;k esa varj ik;k x;kA tgk¡ 5% ls Hkh de
;qofr;ksa us ,d ls vf/kd izse laca/k gksus dh
tkudkjh nh ogha xzkeh.k vkSj 'kgjh {ks=ksa ds
25% ls vf/kd ;qodksa us crk;k fd muds
,d ls vf/kd ;qofr;ksa ds lkFk izse laca/k jg
pqds gSa ¼vk¡dM+s n'kkZ, ugha x, gSa½A
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ekrk&firk vkSj fe=ksa dks izse laca/kksa dh
tkudkjh

losZ{k.k vkSj nwljs vk¡dM+ksa ls vusd ckj
;g irk pyk fd ;qok oxZ vius ekrk&firk
ds lkFk vius izse laca/kksa dh ppkZ ugha djrk]
ijUrq vius led{k fe=ksa ds lkFk bl izdkj
dh tkudkjh dks ck¡Vus ds fy, lnSo rRij
jgrk gS6]20A cgqr ls foLr`r fopkj&foe'kksZa ds

nkSjku ;qokvksa us crk;k fd mUgsa vius
ekrk&firk }kjk bu laca/kksa dks Lohdkj u
fd, tkus dk Mj FkkA

**;fn ge fdlh yM+ds ls nksLrh djrs gSa
vkSj og gesa dgha feyrk gS vkSj vxj bldh
tkudkjh gekjs ekrk&firk dks gks tk, ;k
fQj og gesa ckr djrs gq, ns[k ysa rks gks
ldrk gS fd muds eu esa dqN lansg mRié

rkfydk&3% izse laca/kksa dh tkudkjh nsus okys ;qokvksa ds fookg iwoZ laca/kksa dh fo'ks"krk;saa

;qod ;qofr;k¡
xzkeh.k {ks=v 'kgjh {ks=v xzkeh.k {ks=v 'kgjh {ks=v

¼la[;k¾240½ ¼la[;k¾339½ ¼la[;k¾152½ ¼la[;k¾239½
mÙkjnkrk vkSj mlds igys izse 
ds chp fj'rk ¼%½ 
iM+kslh 36-6 38-9 30-6 43-0$
lgikBh ;k lgdehZ 27-3 34-7 4-6 15-2**

fj'rsnkj 13-9 7-2$ 36-1 17-7**

ikfjokfjd fe= 0-3 1-2 4-1 3-5
tku&igpku] deZpkjh] vU; 20-1 15-9 19-2 18-5
v/;kid] fu;ksDrk 0-5 1-9 4-6 2-1

lkfFk;ksa esa vk;q dk varj ¼%½
lkFkh 2&6 o"kZ NksVk 41-8 42-6 0-0 0-8
leku vk;q ;k 1 o"kZ cM+k 54-2 51-6 9-6 14-4*

2&6 o"kZ cM+k 2-8 3-2 71-7 70-0
7 ls vf/kd o"kZ cM+k 0-0 0-0 13-7 9-0*

v- ;g vkSlr 2001 dh tux.kuk ds vuqlkj 15&24 o"kZ ds iq.ks ft+ys ds xzkeh.k vkSj
'kgjh {ks=ksa esa jgus okyh Øe'k% ;qofr;ksa vkSj ;qodksa dh fookfgr fLFkfr ds vk/kkj ij fu/kkZfjr
dh xbZA ¼$@*@**½ xzkeh.k ,oa 'kgjh ;qodksa vkSj xzkeh.k ,oa 'kgjh ;qofr;ksa ds chp varj dks
ekius ds Vh&VSLV tks fd 0-05 ¼$½ 0-01 ¼*½ vkSj 0-001 ¼**½ ds Lrj ij mYys[kuh; gSaA 

Aril 2008:Layout 1  6/17/2008  11:01 AM  Page 81



efYydk ,ySDtS+.Mj] ySyk xknkZ] lfork duMs] 'khjhu ththHkkW;] csyk xukrjk@jhizksMfDVo gSYFk eSVlZ 2007

82

gksA blfy, gesa Mj yxrk gS vkSj ge ;g
lksprs gSa fd D;k gesa yM+dksa ds lkFk nksLrh
djuh pkfg,---- dqN ekrk&firk rks cgqr
l[rh cjrrs gSaA mUgsa viuh yM+fd;ksa dk
yM+dksa ls ckr djuk ;k yM+dksa ls nksLrh
djuk vPNk ugha yxrk---- ;fn ge vius
ekrk&firk ls Nqidj yM+dksa ls nksLrh djsa rks
Hkh mUgas vPNk ugha yxrk**A ¼vfookfgr 'kgjh
;qofr;ksa ds lkFk foLr`r fopkj&foe'kZ½A

**ekrk&firk dks viuh fe=rk ds ckjs esa
crkdj fcuk eryc D;ksa ruko fy;k tk,\
esjs ekrk&firk dks vxj irk pyrk rks os
esjh fiVkbZ djrsA esjs ?kj esa ;k esjh izsfedk
ds ?kj ij Hkh fdlh dks bu laca/kksa dh
tkudkjh ugha Fkh**A ¼19 o"khZ; vfookfgr
'kgjh ;qod ds lkFk foLr`r fopkj&foe'kZ½A

;|fi ;qokvksa }kjk vius ekrk&firk dks
fcuk crk;s laca/kksa dks tkjh j[kus ds iz;kl
fd, tkrs Fks] fQj Hkh cgqr ls ekeyksa esa
vfHkHkkodksa dks bu laca/kksa dh Hkud yx tkrh
FkhA ¼vk¡dM+ksa dh rkfydk esa ;g n'kkZ;k ugha
x;k gS½ vyx&vyx lewgksa esa ,slh ?kVukvksa
esa varj FkkA ;qod vius laca/kksa dks vius
ekrk&firk ls Nqik dj j[kus esa yM+fd;ksa dh
vis{kk vf/kd lQy jgrs Fks D;ksafd laHkor%
muds vf/kd b/kj&m/kj tkrs jgus ds dkj.k
muds ekrk&firk dks mu ij lansg ugha gksrk
FkkA blh rjg ,slk izrhr gqvk fd 'kgjh
;qokvksa dh vis{kk xzkeh.k ;qok vius laca/kksa dks
vius ekrk&firk ls Nqik dj j[kus esa vf/kd
lQy jgrs FksA 

;qok vius laca/kksa ds ckjs esa vius lkfFk;ksa
ds lkFk ekrk&firk dh vis{kk vf/kd [kqysiu
ls ppkZ djrs izrhr gq,A izse laca/kksa dk vuqHko
j[kus okys lHkh mÙkjnkrkvksa esa ls 80% ;k
vf/kd us crk;k fd muds fe=ksa dks muds
laca/kksa dh tkudkjh FkhA ekrk&firk dks laca/kksa
dh tkudkjh gksus ds foijhr fyax ;k 'kgjh
vFkok xzkeh.k fLFkfr;ksa esa bl tkudkjh Hkh
cgqr vf/kd varj ugha FkkA foLr`r
fopkj&foe'kZ ls Hkh fe=ksa ds lkFk [kqydj
ppkZ djus dh bl izfØ;k dk irk pyrk gSA 

**esjs fe=ksa dks bldh tkudkjh gSA esjs
lcls fudVLFk fe= dks bldh tkudkjh Fkh
D;ksafd eSa mlls dqN Hkh ugha Nqikrk FkkA og
Hkh eq>s viuh efgyk fe= ds ckjs esa lc dqN
crkrk Fkk**A ¼19 o"khZ; vfookfgr 'kgjh ;qod
ds lkFk fopkj&foe'kZ½A

feyus ds LFkku

bl v/;;u esa ;qokvksa }kjk ,dkar eas
feyus ds voljksa] gkFk idM+us vkSj ;kSu laca/k
cukus tSls varjax vuqHkoksa ds O;ogkj] izse
laca/kksa ls vis{kk,a vkSj mudh orZeku fLFkfr
ds ckjs esa tkudkjh ysus ds iz;kl fd, x,A
;|fi lkekftd fu;eksa ds vuqlkj vfookfgr
;qodksa vkSj ;qofr;ksa dks lkoZtfud :i ls ;k
,dkar esa ,d nwljs ls feyuk ugha pkfg, vkSj
muesa fookg ls iwoZ 'kkjhfjd varjaxrk Hkh ugha
gksuh pkfg, fQj Hkh ;qod&;qofr;k¡ ,dkar esa
feyus vkSj 'kkjhfjd fudVrk vuqHko djus
ds volj [kkst gh ysrs gSaA ¼rkfydk&4½
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;qodksa dh vis{kk ;qofr;ksa }kjk bl izdkj
dh tkudkjh fn, tkus dh laHkkouk;sa u dsoy
de Fkha cfYd vf/kd varjaxrk ds vuqHkoksa dh
tkudkjh nsus okys mÙkjnkrkvksa esa Hkh
vkuqikfrd :i ls cgqr vf/kd deh ns[kh
xbZA tgk¡ 62&63% ;qofr;ksa us gkFk idM+us
dh ckr Lohdkj dh ogha dsoy 35&43% us
pqacu ysus dh ckr dks Lohdkjk] tcfd ek=
12&22% ;qofr;ksa us ;kSu laca/k gksus dh ckr
dks Lohdkj fd;kA ;qodksa ds chp varjaxrk
c<+us ij bl izdkj dh tkudkfj;ksa esa deh
ugha ns[kh xbZA 85% ;qodksa us gkFk idM+us]
76&77% ;qodksa us pqacu ysus vkSj 39% 'kgjh
;qodksa rFkk 50% xzkeh.k ;qodksa us ;kSu laca/kksa
dh ckr dks Lohdkj fd;kA 

yksxksa }kjk nh xbZ tkudkfj;ksa ls izse
laca/k cuus vkSj 'kkjhfjd varjaxrk rFkk ;kSu
laca/kksa ds fodflr gksus dh tkudkjh feyrh
gS %

**gekjk izse vkjaHk gksus ds 20 fnu ds
cknA ugha eSa vdsyh ugha Fkh esjh lgsfy;k¡ Hkh
lkFk FkhaA nks eghus ds ckn eSa igyh ckj
mlls vdsys esa feyh vkSj geus dqN nsj ckr
dhA vkerkSj ij ge esjh lgsfy;ksa ds ckjs esa
ckr djrs Fks ¼eqLdqjkrh gS½--- gk¡ mlus esjk
gkFk idM+k vkSj eq>s pwek Hkh---- ,d ;k Ms<+
eghus ckn gekjs ;kSu laca/k cus**A ¼20 o"khZ;
vfookfgr 'kgjh ;qorh ds lkFk foLr`r
fopkj&foe'kZ½A

losZ{k.k iwoZ xq.kkRed pj.k ds nkSjku irk
pyk fd vkerkSj ij izseh ,dkar esa fdlh
ikdZ] efUnj] ckt+kj] flusek?kj] i;ZVu LFky
;k cl vFkok fjD'kk esa feyrs gSaA ijUrq bl
loZs{k.k esa izse laca/kksa dh tkudkjh nsus okys
lHkh ;qod ;qofr;k¡ ,sls LFkkuksa ij eqykd+kr
ugha djrsA ¼rkfydk&4½ izse laca/k j[kus okyh
;qofr;ksa dh vis{kk dgha vf/kd la[;k esa
;qodksa us bl rjg ds LFkkuksa ij eqykd+kr
fd, tkus dh tkudkjh nhA blh rjg xzkeh.k
;qod&;qofr;ksa dh vis{kk 'kgjh
;qod&;qofr;ksa ds ,sls LFkkuksa ij eqykd+kr
djus dh laHkkouk;sa vf/kd fn[kkbZ nhaA
xq.kkRed tkudkfj;ksa ls irk pyk fd bl
izdkj dh eqykd+krsa vPNk volj feyus ij gh
gks ikrh Fkha vkSj vkerkSj ij ;qod vkSj
;qofr;k¡ ekrk&firk ;k ifjtuksa ds ?kj ij u
gksus ij vius gh ?kjksa esa eqykd+kr djrs FksA 

'kkjhfjd varjaxrk ds vuqHko

mÙkjnkrkvksa ls iwNk x;k fd D;k mUgksaus
,sls varjax O;ogkjksa dk vuqHko fd;k Fkk
ftlesa gkFk idM+uk] gksBksa ij pqacu ysuk ;k
izseh vFkok izsfedk ds lkFk ;kSu laca/k cukuk
'kkfey FkkA tSlk fd vU;=21 fn[kk;k x;k gS]
bl ckjs esa izkIr tkudkfj;ksa esa Hkh tsaMj ds
vk/kkj ij cgqr vf/kd varj fn[kkbZ iM+kA
mÙkj nsus okys 15% ;qokvksa rFkk 35% 'kgjh
o 38% xzkeh.k ;qofr;ksa us 'kkjhfjd laca/k u
gksus dh tkudkjh nhA ¼rkfydk&4½ 
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rkfydk&4% izse laca/kksa dh tkudkjh nsus okys ;qokvksa ds fookg iwoZ laca/kksa O;ogkjksa vkSj
vis{kkvksa dh fo'ks"krk;sa

;qod ;qofr;k¡
xzkeh.k {ks=v 'kgjh {ks=v xzkeh.k {ks=v 'kgjh {ks=v

¼la[;k¾240½ ¼la[;k¾339½ ¼la[;k¾152½ ¼la[;k¾239½
feyus ds LFkku ¼%½
dHkh Hkh vdsys fdlh ikdZ] 48-4 67-6** 33-8 58-2**
flusek vkfn esa lkFkh ls feys
dHkh Hkh vdsys cl@fjD'kk ;k 
lkoZtfud okgu esa ;k=k dh 52-8 65-5* 37-0 59-0**

'kkjhfjd varjaxrk ds vuqHko ¼%½
dHkh dksbZ 'kkjhfjd varjaxrk ugha jgh 14-8 14-6 38-4 35-4
dHkh lkFkh dk gkFk idM+k 85-2 84-8 61-6 63-3
dHkh lkFkh dk pqacu fy;k 76-7 76-6 42-9 35-2
dHkh lkFkh ds lkFk lSDl fd;k ¼$$½ 50-4 38-5$ 22-4 11-9$
,d ls vf/kd lkFkh dh lwpuk 27-5 22-4 2-7 4-8
nsus okys yksxksa dk izfr'kr
fj'rs dh vof/k ds vk/kkj ij 
izFke ckj lSDl vuqHko dh laHkkouk
laca/kksa ds igys ,d eghus esa
vfookfgr 0-24 0-15 0-07 0-02
fookfgr 0-29 0-17 0-12 0-07
laca/kksa ds 6 eghus esa 
vfookfgr 0-42 0-26 0-08 0-02
fookfgr 0-47 0-38 0-16 0-15
laca/kksa ls vis{kk;sa vkSj budh 
orZeku fLFkfr
lkFkh ls fookg dh vis{kk ¼%½ 69-2 62-7 93-2 86-2$
vHkh Hkh vfookfgr vkSj laca/k tkjh ¼%½ 46-0 52-0 67-1 67-6
lkFkh ls fookg gks x;k ¼%½ 32-6 31-2 65-7 87-6**

v- ;g vkSlr 2001 dh tux.kuk ds vuqlkj 15&24 o"kZ ds iq.ks ft+ys ds xzkeh.k vkSj 'kgjh {ks=ksa
esa jgus okyh Øe'k% ;qofr;ksa vkSj ;qodksa dh fookfgr fLFkfr ds vk/kkj ij fu/kkZfjr dh xbZA ¼$@*@**½
xzkeh.k ,oa 'kgjh ;qodksa vkSj xzkeh.k ,oa 'kgjh ;qofr;ksa ds chp varj dks ekius ds Vh&VSLV tksfd 0-05
¼$½ 0-01 ¼*½ vkSj 0-001 ¼**½ ds Lrj ij mYys[kuh; gSaA¼$$½ ;g Øe'k% xzkeh.k vkSj 'kgjh fu/kZu cfLr;ksa
esa ;qodksa ds 8-5% vkSj 9-6% rFkk ;qofr;ksa esa 1-2% o 1-0% n'kkZrk gSA 
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;|fi 'kgjh mÙkjnkrkvksa dh vis{kk
xzkeh.k ;qokvksa }kjk izse laca/kksa dh ?kVukvksa dh
tkudkjh de nh xbZ] fQj Hkh xzkeh.k ;qodksa
vkSj ;qofr;ksa ds vius izsfe;ksa ds lkFk ;kSu
laca/k gksus dh laHkkouk 'kgjh ;qokvksa dh vis{kk
vf/kd FkhA gesa yxrk gS fd bldk eq[;
dkj.k ,dkar esa feyus ds vf/kd volj FkkA 

dqy mÙkjnkrkvksa ds izfr'kr :i esa ¼buesa
izse laca/kksa dh tkudkjh u nsus okys ;qok Hkh
'kkfey gSa½ viuh izsfedk ds lkFk ;kSu laca/k
cukus okys ;qodksa dk izfr'kr 9&10 vkSj
;qofr;ksa dk izfr'kr yxHkx 1 dk Fkk vkSj
muds jgus ds {ks= ls bl ?kVuk ij dksbZ
fo'ks"k varj fn[kkbZ ugha fn;kA ;|fi
ledkfyd lkfgR;3 ds fo'ys"k.k esa fookg iwoZ
;kSu laca/kksa dh dgha vf/kd tkudkjh feyrh
gS] fQj Hkh mldh rqyuk esa ;g vk¡dM+s cgqr
de izrhr gksrs gSaA geus tcju ;k vdLekr
LFkkfir ;kSu laca/kksa] leySafxd laca/kksa]
;kSudfeZ;ksa ;k cM+h mez dh efgykvksa ds lkFk
;kSu laca/kksa dks bl tkudkjh esa 'kkfey ugha
fd;k gSA blds vfrfjDr gekjk v/;;u
leqnk; vk/kkfjr Fkk tcfd vf/kdka'k v/;;u
Ldwy ;k dkWyst tkus okys ;qokvksa ;k
vis{kkd`r cM+h vk;q ds ;qokvksa vFkok fo'ks"k
iz;kstu ls pqus gq, ;qokvksa ds lewgksa ds chp
gh fd, tkrs gSaA 
izse laca/k cuus vkSj igyh ckj ;kSu laca/k
LFkkfir gksus ds chp dk le;

izse laca/kksa dh tkudkjh nsus okys ;qokvksa
ds chp thou pØ fo'ys"k.k i)fr dk iz;ksx

djrs gq, geus ;g tkuus ds iz;kl fd, fd
izse laca/kksa dh vof/k vkSj ;kSu laca/kksa dh
laHkkouk ds chp D;k laca/k FksA geus
laHkkoukvksa ds dkWiyku&ek;j vuqekuksa dk
iz;ksx djrs gq, izse laca/k LFkkfir gksus ds
ckn 1&6 ekg ds chp igyh ckj ;kSu laca/k
LFkkfir gksus dh tkudkjh izkIr djus ds Hkh
iz;kl fd, ¼rkfydk&4½A bu laHkkoukvksa ls
tsaMj ds vk/kkj ij O;kid varj dk irk
pyrk gSA ;qodksa esa ls 25% ;k vf/kd xzkeh.k
;qodksa vkSj yxHkx 15% 'kgjh ;qodksa us izse
laca/k cuus ds igys eghus esa gh ;kSu laca/k
LFkkfir gksus dh ckr dks LohdkjkA laca/kksa dh
vof/k ds 6 eghus ds chp ;g la[;k
vfookfgr 'kgjh ;qodksa ds fy, c<+dj 25%

vkSj fookfgr xzkeh.k ;qodksa ds fy, 50% rd
gks xbZA ;qofr;ksa esa ls 2&12% ;qofr;ksa us
izse laca/k LFkkfir gksus ds ,d ekg ds Hkhrj
;kSu laca/k LFkkfir gksus dh tkudkjh nhA izse
laca/kksa ds 6 ekg ds chp ;kSu laca/k LFkkfir
djus okyh ;qofr;ksa dk izfr'kr c<+dj
2&16% gks x;kA 
fookg dh laHkkouk vkSj izse laca/kksa dh
orZeku fLFkfr

izse laca/kksa dks Lohdkj djus okys lHkh
mÙkjnkrkvksa ls iwNk x;k fd D;k le; chrus
ds lkFk&lkFk mUgksaus vius izseh ;k izsfedk ;k
fookg djus ds ckjs esa lkspk FkkA ;|fi izR;sd
lewg esa vf/kdka'k ;qokvksa us crk;k fd og
vius izseh ;k izsfedk ls fookg djuk pkgrs
Fks] fQj Hkh ;qofr;ksa }kjk bl izdkj dh vis{kk
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j[kus dh laHkkouk vf/kd Fkh ¼rkfydk&4½A 
foLr`r fopkj&foe'kZ ds nkSjku ;|fi

vf/kdka'k ;qodksa us viuh izsfedk ds lkFk
fookg djus dh bPNk O;Dr dh] fQj Hkh cgqr
ls ;qodksa dh ,slh dksbZ bPNk ugha FkhA 

**og eq>ls fookg djuk pkgrh Fkh] ijUrq
esjh ,slh dksbZ bPNk ugha Fkh--- laHko Fkk fd
esjs ifjokj okys eq> ij fpYykrs vkSj gekjh
vkfFkZd fLFkfr Hkh cgqr vPNh ugha Fkh---** ¼17
o"khZ; vfookfgr xzkeh.k ;qod ds lkFk foLr`r
fopkj&foe'kZ½A

**ugha] ughaA esjh mlls fookg djus dh
dksbZ bPNk ugha FkhA eSaus rks dsoy le;
O;rhr djus ds fy, mlls nksLrh dh Fkh**
¼19 o"khZ; vfookfgr 'kgjh ;qod ds lkFk
foLr`r fopkj&foe'kZ½A

**eSaus mlds lkFk lSDl rks fd;k Fkk]
ijUrq eSa mlls yacs le; rd laca/k cukus dk
bPNqd ugha FkkA ugha] ml le; eSa vius ij
fu;a=.k ugha j[k ldk vkSj blfy, eSaus ,slk
fd;k--- eSa mls bruk ilUn ugha djrk FkkA
esjs fy, mls viuh iRuh cukuk laHko ugha
Fkk** ¼20 o"khZ; vfookfgr 'kgjh ;qod ds lkFk
foLr`r fopkj&foe'kZ½A

lHkh vis{kk;sa ges'kk iwjh ugha gqbZ FkhaA
mÙkjnkrkvksa esa ls bl le; vfookfgrksa esa ls
cM+h la[;k esa vius izseh ;k izsfedk ds lkFk
fookg djus dh vis{kk j[kus okys 33%

;qofr;ksa vkSj 50% ;qodksa ds izse laca/k lekIr
gks pqds FksA blh rjg fookfgr ;qokvksa esa ls
dsoy 33% ;qodksa us viuh izsfedkvksa ls

fookg fd;k Fkk] tcfd ;qofr;ksa }kjk ¼xzkeh.k
;qofr;ksa dh vis{kk vf/kd 'kgjh ;qofr;ksa }kjk½
vius izsfe;ksa ls fookg djus dh dgha vf/kd
tkudkjh feyhA 
;kSu laca/kksa ds ckjs esa ppkZ 

izse laca/kksa esa ;kSu laca/k LFkkfir djus
okys ;qokvksa }kjk lSDl ls igys blds ckjs esa
rFkk xHkZfujks/ku ds rjhdksa ds ckjs esa ppkZ
djus] igyh ckj vkSj ckn esa lSDl ds le;
xHkZfujks/kdksa ds iz;ksx] ,d ls vf/kd ;kSu
lkfFk;ksa ls laca/k rFkk igyh ckj fd, x,
lSDl ds ckjs esa lgefr vkfn fo"k;ksa ds lk{;
rkfydk&5 esa n'kkZ, x, gSaA ;qofr;ksa ds ekeys
esa la[;k;sa cgqr de Fkha] blfy, geus
;qofr;ksa ds lewgksa ds fy, vk¡dM+ksa dks bdV~Bk
dj n'kkZ;k gSA bu tkudkfj;ksa ls irk pyrk
gS fd fdl izdkj ;qokvksa ds chp ;kSu laca/kksa
esa vR;f/kd [krjk jgrk gSA 

,slk ns[kk x;k fd ;kSu fo"k;ksa ij cgqr
de ppkZ dh tkrh Fkh vkSj ;kSu laca/k
vdLekr gh] fcuk fdlh iwoZ ppkZ ;k fdlh
xHkZfujks/kd lqj{kk dk iz;ksx fd, fcuk gh
LFkkfir gks tkrs Fks ¼rkfydk&5½A ;kSu :i ls
lfØ; ;qokvksa esa ls dsoy vk/ks yksx bl
fo"k; ij ckrphr djrs Fks vkSj mlls Hkh de
;qokvksa us igyh ckj lSDl laca/k LFkkfir djus
ls iwoZ xHkZfujks/ku ds ckjs esa ppkZ fd, tkus
dh tkudkjh nhA foLr`r vkSj xgu
lk{kkRdkjksa ls irk pyrk gS fd cgqr ls
ekeyksa esa dksbZ fopkj&foe'kZ ugha fd;k x;k
vkSj ftu ekeyksa esa fopkj&foe'kZ gqvk Hkh]
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ogk¡ bl fo"k; ij laiw.kZ tkudkjh miyC/k
ugha FkhA vkerkSj ij ckrphr ds nkSjku ;qod
viuh izsfedk dks lSDl djus ds fy, rS;kj
djus dk gh iz;Ru djrs Fks vkSj ml ppkZ esa
;qorh dh lfØ; Hkkxhnkjh ugha gksrh FkhA 
d.Mkse dk iz;ksx vkSj ,d ls vf/kd ;kSu
lkFkh

lSDl laca/kksa esa d.Mkse dk iz;ksx cgqr
de fd;k tkrk Fkk ¼rkfydk&5½A ;qodksa ds
ekeys esa 38% xzkeh.k vkSj 44% 'kgjh ;qodksa
us igyh ckj lSDl ds nkSjku d.Mkse iz;ksx
fd,A ;fn bu ;qodksa dh 'kgjh ;k xzkeh.k
ifjfLFkfr;ksa dks /;ku esa u j[kk tk,] rks dqy
feykdj dsoy 25% ls dqN vf/kd yksxksa us
vius izseh ;k izsfedk ds lkFk ;kSu laca/kksa ds
le; fu;fer :i ls d.Mkse ds iz;ksx dh

tkudkjh nhA cgqr de la[;k esa ;qofr;ksa us
lSDl ds le; d.Mkse ds iz;ksx dh tkudkjh
nh ¼fookg iwoZ laca/kksa eas fdlh Hkh rjg ds
xHkZfujks/kd dk iz;ksx cgqr de fd;k x;k
Fkk( dsoy 6 fookfgr ;qofr;ksa us [kkus dh
xHkZfujks/kd xksfy;ksa dk iz;ksx djus vkSj 2
fookfgr ;qodksa us fon~MªkWy i)fr viuk,
tkus dh tkudkjh nh½A foLr`r lk{kkRdkj ls
irk pyk fd tgk¡ ;kSu laca/kksa dk vuqHko
j[kus okys ;qod d.Mkse ds iz;ksx ds izfr
tkudkj Fks vkSj mUgksaus budk iz;ksx Hkh fd;k
Fkk] ijUrq igyh ckj lSDl ds nkSjku d.Mkse
dk iz;ksx cgqr de fd;k x;k FkkA bldk
eq[; dkj.k muesa tkudkjh dk vHkko vkSj
igyh ckj vizR;kf'kr :i ls lSDl dk fd;k
tkuk FkkA 

rkfydk&5% izse laca/kksa dh tkudkjh nsus okys ;qokvksa ds fookg iwoZ laca/kksa O;ogkjksa vkSj
vis{kkvksa dh fo'ks"krk;sa

xzkeh.k ;qodv 'kgjh ;qodv lHkh ;qofr;k¡v

¼la[;k¾125½ ¼la[;k¾138½ ¼la[;k¾56½
;kSu laca/kksa ds ckjs esa fopkj&foe'kZ ¼%½
igyh ckj lSDl ls igys bl ckjs esa ppkZ dh 53-3 39-4 52-6
igyh ckj lSDl ls igys xHkZ/kkj.k ij ppkZ dh 30-4 29-5 19-3
lqjf{kr ;kSu laca/k ¼%½
lkFkh ds lkFk igyh ckj lSDl ds nkSjku 37-9 43-8 17-5
d.Mkse dk iz;ksx
lkFkh ds lkFk lSDl ds nkSjku d.Mkse dk 28-6 25-6 5-8
fu;fer iz;ksx
,d ls vf/kd ;kSu lkFkh $$ 10-9 21-5 4-0
;kSu laca/kksa esa lgefr ¼%½
vkilh lgefr ls 94-0 78-8 60-0
mÙkjnkrk dks ck/; fd;k x;k 0-0 0-0 8-9
mÙkjnkrk dks rS;kj fd;k x;k 0-3 1-4 30-4
mÙkjnkrk us lkFkh dks rS;kj fd;k 3-9 14-5 0-0
mÙkjnkrk us lkFkh dks ck/; fd;k 1-8 5-3 0-0
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vius izseh ;k izsfedk ds lkFk lSDl djus
ds vfrfjDr lHkh mÙkjnkrkvksa ls iwNk x;k
fd D;k mUgsa dHkh leySafxd ;kSu laca/kksa]
fookfgr efgykvksa ds lkFk lSDl djus ;k
;kSu dfeZ;ksa ds lkFk ¼;qodksa ds fy,½ vkSj
vdLekr cus ;kSu laca/kksa dk dksbZ vuqHko gS
;k fQj dHkh mUgsa tcju lSDl dk f'kdkj
gksuk iM+k gS vFkok fdlh fo'ks"k dk;Z dks iwjk
djokus ds cnys lSDl djus ds fy, etcwj
gksuk iM+k gSA vius izseh ;k izsfedk ds lkFk
;kSu laca/k j[kus okys yksxksa esa ls xzkeh.k {ks=
ds 11 vkSj 'kgjh {ks= ds 22% ;qodksa us crk;k
fd mUgksaus mi;qZDr crk;s x, yksxksa ds lkFk
lSDl fd;k FkkA blds foijhr vius izseh ds
lkFk ;kSu laca/k j[kus okyh fookfgr efgykvksa
esa ls dsoy 4% us bl izdkj ds vuqHkoksa dh
tkudkjh nhA 

izseh ;k izsfedk ds lkFk ;kSu laca/kksa esa lgefr

tc mÙkjnkrkvksa ls iwNk x;k fd D;k
fdlh Hkh lkFkh ds lkFk LFkkfir muds izFke
;kSu laca/k mudh bPNk ls gq, Fks ;k mUgsa
blds fy, ck/; fd;k x;k Fkk rks vf/kdka'k
us ;g tkudkjh nh fd izFke ckj LFkkfir
;kSu laca/k mudh lgefr ls fd, x, FksA
bl tkudkjh esa Hkh tsaMj ds vk/kkj ij cgqr
vf/kd varj FkkA ;qofr;ksa }kjk bl ckr dh

tkudkjh nsus dh laHkkouk cgqr de Fkh fd
muds igys ;kSu laca/k mudh lgefr ls cus
Fks ¼rkfydk&5½A ;|fi mÙkjnkrk efgykvksa
dh la[;k de gS] 9% ;qofr;ksa us crk;k fd
mUgsa lSDl ds fy, ck/; fd;k x;k Fkk vkSj
30% us dgk fd mUgsa blds fy, rS;kj fd;k
x;k Fkk vFkkZr mUgksaus igys rks lSDl djus
ls euk fd;k Fkk] ijUrq ckn esa og vius izseh
ds lkFk igyh ckj lSDl djus ds fy, rS;kj
gks xbZ FkhA xzkeh.k {ks=ksa ds 2% vkSj 'kgjh
{ks=ksa ds 5% ;qodksa us ekuk fd mUgksaus viuh
izsfedk dks igyh ckj lSDl djus ds fy,
ck/; fd;k FkkA 4% xzkeh.k ;qodksa vkSj 15%

'kgjh ;qodksa us crk;k fd mUgksaus viuh
izsfedk dks lSDl ds fy, rS;kj fd;k FkkA
dqN ;qofr;k¡ lSDl ds fy, blfy, rS;kj gks
xbZ Fkha D;ksafd mUgsa Mj Fkk fd dgha euk
djus ij mudh vius izseh ds lkFk fookg
djus dh bPNk v/kwjh u jg tk,A vf/kdka'k
;qofr;ksa us bu ?kVukvksa dks t+cjnLrh ;k
ncko ugha ekukA 

**tc mlus esjs diM+s gVkus 'kq: fd, rks
eSa ml ij fpYykbZA mlus viuk gkFk esjs eq¡g
ij j[k fn;k vkSj eq>s pqi jgus ds fy, dgkA
mlus dgk fd esjh vkokt njokts ls ckgj
ugha tkuh pkfg,A eSa Mj xbZ Fkh blfy, pqi
jghaA fQj mlus /khjs&/khjs esjs diM+s mrkj

v- ;g vkSlr 2001 dh tux.kuk ds vuqlkj 15&24 o"kZ ds iq.ks ft+ys ds xzkeh.k vkSj 'kgjh {ks=ksa
esa jgus okyh Øe'k% ;qofr;ksa vkSj ;qodksa dh fookfgr fLFkfr ds vk/kkj ij fu/kkZfjr dh xbZA ¼$@*@**½
xzkeh.k ,oa 'kgjh ;qodksa vkSj xzkeh.k ,oa 'kgjh ;qofr;ksa ds chp varj dks ekius ds Vh&VSLV tks fd
0-05 ¼$½ 0-01 ¼*½ vkSj 0-001 ¼**½ ds Lrj ij mYys[kuh; gSaA¼$$½ ;g Øe'k% xzkeh.k vkSj 'kgjh fu/kZu
cfLr;ksa esa ;qodksa ds 8-5% vkSj 9-6% rFkk ;qofr;ksa esa 1-2% o 1-0% n'kkZrk gSA 
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fn, vkSj eq>s pweuk 'kq: dj fn;kA og esjs
ikl gh ysV x;k vkSj esjh ihB vkSj psgjk
lgykus yxkA mlds ckn mlus nks ckj lSDl
fd;k**A ¼19 o"khZ; vfookfgr 'kgjh ;qorh ds
lkFk foLr`r fopkj&foe'kZ½A

**,d ckj mlus eq>s igkM+h ij cqyk;k
vkSj feyus ds fy, dgk---- eSa mlls feyus
pyh xbZ---- vkSj mls dgk fd eq>s ;g lc
ilUn ugha gS vkSj og esjk ihNk NksM+ nsA
mlus eq>s t+cjnLrh fcBk fn;k vkSj dlds
idM+ fy;k vkSj dgus yxk fd og eq>s tkus
ugha nsxk----- mlus eq>s gksaBksa ij pwek vkSj eq>s
tehu ij fyVk fn;k vkSj lSDl djuk 'kq:
djus yxkA eSa dqN ugha dj ldh D;ksafd
mlus eq>s tksj ls idM+ j[kk FkkA esjh ckt+wvksa
esa nnZ gksus yxk--- vkSj ;g lc esjh bPNk ds
fo:) gks jgk FkkA mlds ckn eq>s cgqr lh
leL;k;sa gqbZA eq>s ;ksfu esa lwtu gks xbZ vkSj
rhu fnu rd [kwu fudyrk jgk o nnZ gksrk
jgkA ;g lc dqN esjh bPNk ds fo:) gqvk
Fkk**A ¼15 o"khZ; vfookfgr xzkeh.k yM+dh ds
lkFk foLr`r fopkj&foe'kZ½A

**igys eSaus blds fy, euk dj fn;k ij
ckn esa eSa eku xbZ----- tc eSaus euk fd;k rks
mls cqjk yxkA fQj mlus dgk fd tc ge
nksuksa ,d nwljs ls I;kj djrs gSa rks lSDl
djus esa dksbZ cqjkbZ ugha gS**A ¼15 o"khZ;
vfookfgr xzkeh.k yM+dh ds lkFk foLr`r
fopkj&foe'kZ½A

**mlus dgk fd og gekjk cPpk pkgrk

gSA rc eq>s vglkl gqvk fd og D;k pkgrk
FkkA igys eSaus blds fy, euk dj fn;kA
mlus [kjkc lk psgjk cuk;k vkSj eq>s cgqr
cqjk yxkA rc eSa eku xbZ D;ksafd eSa mls
vkgr ugha djuk pkgrh Fkh**A ¼18 o"khZ;
vfookfgr 'kgjh ;qorh ds lkFk foLr`r
fopkj&foe'kZ½A

**eSaus mlls dgk fd ;fn og lpeqp
eq>ls I;kj djrh gS rks gesa de ls de ,d
ckj lSDl t:j djuk pkfg,**A ¼20 o"khZ;
vfookfgr xzkeh.k ;qod ds lkFk foLr`r
fopkj&foe'kZ½A

**mlus eq>s dgk fd gesa ;kSu laca/k
LFkkfir djus pkfg,A eSaus mlls dg fn;k fd
eSa fookg ls igys blds fy, rS;kj ugha gw¡A
eSa okLro esa rS;kj ugha FkhA fQj eSaus lkspk fd
esjs u dgus ij mls vo'; gh cqjk yxk gksxk-
-- eSa mls nq[kh ugha djuk pkgrh Fkh--- og
eq>ls fookg djuk pkgrk Fkk vkSj vxj eSa
lSDl ds fy, euk dj nsrh rks og eq>ls
fookg ugha djrkA eSa mls cgqr izse djrh
Fkh** A¼16 o"khZ; vfookfgr xzkeh.k ;qorh ds
lkFk foLr`r fopkj&foe'kZ½A

lkjka'k vkSj fu"d"kZ

bu lc izkIr tkudkfj;ksa ls irk pyrk
gS fd gekjh bl ikjaifjd izrhr gksus okyh
ifjfLFkfr;ksa esa Hkh fookg iwoZ izse laca/k cuk,
tkus ds volj miyC/k jgrs gSa vkSj
ekrk&firk }kjk fuxjkuh fd, tkus ds ckn
Hkh ;qok yksx foijhr fyax ds lkfFk;ksa ds lkFk
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feyus] ckrphr djus vkSj laca/k LFkkfir djus
ds rjhd+s [kkst gh ysrs gSaA 

fookg iwoZ laca/kksa ds :>kuksa ls izse djus
ds vuqHko esa Li"V :i ls o`f) fn[kkbZ nh
ftlesa vkjaHk esa izseh ;k izsfedk ds le{k iz.k;
fuosnu djuk] foijhr fyax ds O;fDr dks
lkFkh cukuk vkSj ml lkFkh ds lkFk 'kkjhfjd
varjaxrk ;k ;kSu laca/k LFkkfir djuk 'kkfey
gSaA varjax O;ogkjksa dh tkudkjh nsus okys
;qokvksa ds izfr'kr esa yxkrkj fxjkoV ns[kh
xbZA ijUrq ;kSu laca/k LFkkfir djus okys
yksxksa esa ls cgqr de la[;k esa yksxksa }kjk
laca/k LFkkfir gksus ds ,d eghus dh Hkhrj
lSDl dj fy;k x;kA 

bl iwjs izdj.k esa tsaMj ds vk/kkj ij
cgqr varj ns[ks x,A iz.k; fuosnu djus ;k
izkIr djus okys ;qodksa vkSj ;qofr;ksa dk
izfr'kr tgk¡ yxHkx ,d leku Fkk ogha
;qofr;ksa dh vis{kk dgha vf/kd ;qod izse
laca/k cukus vkSj viuh izsfedk vFkok vU;
fdlh ds lkFk 'kkjhfjd fudVrk ;k ;kSu
laca/k cukus esa yxs fn[kkbZ fn,A blds
vfrfjDr] yEcs le; rd bu laca/kksa dks
cuk;s j[kus ds ckjs esa fn[kkbZ iM+s varj ls
;g Li"V gks x;k fd bu laca/kksa esa ;qofr;k¡
vkerkSj ij ?kkVs dh fLFkfr esa jgrh FkhaA
lkFkh ds lkFk ;kSu fo"k; ij ppkZ vkSj
fopkj&foe'kZ cgqr de ns[kk x;k vkSj pwafd
;kSu laca/k vdLekr gh curs Fks] blfy,
vkerkSj ij buesa fdlh lqj{kk dk mi;ksx
ugha fd;k tkrk FkkA ;kSu laca/k j[kus okyh

;qofr;ksa esa ls cgqr de ds fy, lSDl mudh
bPNk ds fo:) gqvk Fkk vkSj ;g fpUrk dk
fo"k; gSA 

var esa ge vius bl v/;;u dh lhekvksa
dks Lohdkj djuk pkgrs gSaA ,slh ikjaifjd
ifjfLFkfr;ksa esa tgk¡ :f<+oknh ekU;rk;sa ykxw
gksa vkSj foijhr fyax ds O;fDr ds lkFk fdlh
Hkh rjg dh fe=rk & Hkys gh og ljy
fe=rk] izse ;k ;kSu laca/k gksa & dh eukgh gks]
ogk¡ v/;;u ny vkSj mÙkjnkrkvksa ds chp
ijLij fo'okl ds ckn Hkh ;qok yksx vius izse
laca/kksa ij ppkZ djus ds bPNqd fn[kkbZ ugha
iM+rsA blhfy, bl izdkj dh ?kVukvksa dh
de tkudkjh fn, tkus dks udkjk ugha tk
ldrkA 

;g eku ysuk mfpr gh gksxk fd ;qofr;ksa
vkSj ;qodksa ds chp lkekftd xBca/ku vkSj
laca/k LFkkfir djus ds volj feyus esa
c<+ksÙkjh gh gksxhA 'kkjhfjd fodkl ds le;
de vk;q vkSj fookg dh c<+rh vk;q ds chp
ds le; esa bl izdkj ds ;kSu laca/k cukus ds
volj feyrs gSaA blh rjg Ldwyh f'k{kk ds
Lrj] vkfFkZd xfrfof/k;ksa vkSj ehfM;k ls izkIr
tkudkjh ds vk/kkj ij ge ;g fu"d"kZ
fudky ldrs gSa fd ;qok yksx vf/kd yacs
le; rd f'k{kk izkIr djrs jgsaxs] muds vk;
vtZu dh laHkkouk;sa c<sa+xh vkSj mUgsa u,&u,
fopkj] lkekftd xBca/ku vkSj laca/k LFkkfir
djus ds volj feysaxsA 

gekjh tkudkfj;ksa ls irk pyrk gS fd
fdlh Hkh izdkj ds laca/k LFkkfir gksus ls
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fdlh u fdlh rjg dh 'kkjhfjd fudVLFkrk
vo'; fodflr gksrh gSA blfy, ;g cgqr
vko';d gS fd ;qokvksa ds fy, rS;kj uhfr;ksa
vkSj dk;ZØeksa esa ;g lqfuf'pr fd;k tk, fd
;qofr;ksa vkSj ;qodksa dks lqjf{kr fodYi
viukus vkSj okafNr ifj.kke ikus ds fy, gj
laHko tkudkjh nh tk,A ;kSu f'k{kk O;kid
:i ls ykxw dh tkuh pkfg, vkSj laca/kksa]
lgefr vkSj lqj{kk ds ckjs esa Ldwyksa rFkk
;qokvksa ds ,df=r gksus dh vU; fLFkfr;ksa esa
NksVh vk;q ls gh ppkZ vkjaHk dj nsuh pkfg,
rkfd ;qokvksa ds chp fn[kkbZ iM+us okys 'kfDr
vlarqyuksa vkSj nksgjs ekunaMksa dh leL;k dks
lqy>k;k tk ldsA 

blh ds lkFk ;g Hkh vko';d gS fd
Hkkjr esa iztuu LokLF; dk;ZØeksa esa
vfookfgr ;qokvksa dks Hkh 'kkfey fd;k tk,
vkSj muds tkudkjh ,oa lsok,a izkIr djus ds
vf/kdkj dks igpkuk tk,A vfookfgr ;qokvksa
ds fy, ijke'kZ ,oa xHkZfujks/ku lsok;sa vR;Ur
xksiuh; rjhds ls fcuk fdlh Hk; ;k ykaNu
ds miyC/k djkbZ tkuh pkfg,A var esa ,d
lg;ksxdkjh okrkoj.k lqfuf'pr djus ds
iz;kl fd, tkus pkfg,A blds fy, vko';d
gS fd dk;ZØeksa ds rgr ekrk&firk }kjk
vius cPpksa ds lkFk ;kSu fo"k; ij ppkZ u dj
ikus dh leL;k dks lqy>k;k tk, rFkk
vfHkHkkodksa vkSj cPpksa ds chp vf/kd [kqysiu
dks c<+kok fn;k tk,A 

vfHkLohd`fr;k¡

ge eSd vkFkZj Qkm.Ms'ku ds vkHkkjh gSa
ftUgksaus bl v/;;u ds fy, ikWiqys'ku
dkamfUly dks vuqnku fn;kA ge tkWu
DyhyS.M] ds th laFk;k] jkthc vkpk;Z] yh
gSx vkSj nhfidk xatw ds Hkh vkHkkjh gS ftUgksaus
gesa bl fo"k; vius ewY;oku fopkj vkSj
lg;ksx fn;kA ge egs'k uk;d dk lkWVos;j
fodkl ds fy,( vi.kkZ xksnds] dksey lDlsuk]
o"kkZ rksy vkSj nhid tns dk lg;ksx vkSj
leFkZu ds fy,( lh,,lih ds leUo;dksa dk
{ks=h; leFkZu ds fy, vkSj vius ;qok
lk{kkRdkjdÙkkZvksa dk] muds bu laosnu'khy
fo"k;ksa ij tkudkjh izkIr dj ysus ds dkS'ky
ds fy, /kU;okn djrs gSaA

1- vuqla/kku oSKkfud] dsbZ,e vLirky
vuqla/kku dsUnz] iq.ks] Hkkjr

2- vuqla/kku oSKkfud] dsbZ,e vLirky
vuqla/kku dsUnz] iq.ks] Hkkjr

3- ekuofoKkuh] dsbZ,e vLirky vuqla/kku
dsUnz] iq.ks] Hkkjr

4- ofj"B dk;ZØe lg;ksxh] ikWiqys'ku
dkWmfUly] ubZ fnYyh] Hkkjr

bZ&esy sjejeebhoi@popcouncil.org

5- vkbZihbZ,l laLFkku esa ,f'k;k {ks= dh
ofj"B vuqla/kku ,oa uhfr lykgdkj] iq.ks]
HkkjrA
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uo;qofr;ksa dks xHkkZ/kku laca/kh fodYiksa ds ckjs esa ijke'kZ nsus
ls tqM+h vleatl dh fLFkfr vkSj bl dk;Z esa mRié gksus
okyh pqukSfr;k¡
Emmy Surman

,eh leZu

lkjka'k%
bl ys[k esa 21 o"kZ dh vk;q rd dh mu ;qofr;ksa dks ijke'kZ fn, tkus ij fopkj fd;k x;k
gS tks vupkgs xHkkZ/kku dh fLFkfr esa gSa vkSj ftUgsa ;g fu.kZ; ysuk gS fd D;k os bl xHkkZoLFkk
dks tkjh j[ksa] xHkZikr djok ysa ;k tUe ds i'pkr f'k'kq dks fdlh vU; dks xksn ns nsaA ;gk¡
ijke'kZnkrk ds fy, vko';d gS fd os bu efgykvksa }kjk mBk, x, fo"k;ksa ds izfr mfpr ijke'kZ
ns ldsa vkSj mUgsa og fu.kZ; ysus esa lg;ksx djsa tks muds fopkj ls muds fy, lcls mi;qDr
gksA dqN uo;qofr;k¡ Hkyh&Hkkafr le>rh gSa fd mUgsa D;k djuk pkfg, vkSj vius bl fu.kZ;
dks ewrZ :i nsus ds fy, dqN vfrfjDr tkudkjh gh ikuk pkgrh gSaA dqN vU; efgyk;sa fdUgha
nks fodYiksa esa ls fdlh ,d dks blfy, pquuk pkgrh gSa fd nwljs yksx Hkh muls ;gh vis{kk
j[krs gSa ;k fQj os nwljksa dh vis{kkvksa ls vyx dqN djuk pkgrh gSaA dqN ,slh uo;qofr;k¡
Hkh gksrh gSa tks viuh Hkkoukvksa ;k fopkjksa dks [kqydj ugha dg ikrha( ;s ;qofr;k¡ nwljksa ds fopkjksa
ls 'kh?kz izHkkfor gks tkrh gSa vkSj xHkkZoLFkk dks ysdj vleatl dh fLFkfr esa gksrh gSaA ijke'kZ
l= ds nkSjku dHkh&dHkh vfHkHkkod viuh csVh dks dksbZ fo'ks"k fu.kZ; ysus ds fy, izHkkfor djus
dk iz;kl djrs gSaA ;fn yM+dh viuh xHkkZoLFkk ds ckjs esa ekrk&firk ls ppkZ u djs rks dqN
vfHkHkkodksa dks yxrk gS fd mudh ckr ugha lquh xbZ tcfd dqN vU; vfHkHkkod ijke'kZ l=
ds nkSjku vlacaf/kr ikfjokfjd leL;kvksa dks mBkus dk iz;kl djrs gSaA ijke'kZnkrkvksa dks
pkfg, fd uo;qofr;ksa dks ijke'kZ nsrs le; og vius iwokZxzgksa ls izHkkfor gq, fcuk bl rjg
dk ijke'kZ nsa tks ml uo;qorh ds fodkl ds Lrj ds vuq:i gks vkSj ekrk&firk }kjk viuh
csVh dh bl fLFkfr dk lkeuk dj ikus esa vkus okyh leL;kvksa dk lek/kku dj ldsaA © 2006]
jhizksMfDVo gSYFk eSVlZ] lokZf/kdkj lqjf{kr

eq[; 'kCn % uo;qofr;k¡] ijke'kZ] vfu;ksftr xHkkZoLFkk] vfHkHkkodksa dh Hkwfedk] vkLVªsfy;k
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^fpYMªu ckbZ Pokbl* ,d lkeqnkf;d
laLFkk gS tks vfu;ksftr xHkkZoLFkk]
larku ds ikyu&iks"k.k] xHkZikr

vkSj larku dks xksn ysus ls lacaf/kr lHkh
fodYiksa ds ckjs esa tkudkjh vkSj ijke'kZ lsok,a
iznku djrh gSA ;g laLFkk fiNys 30 o"kksZa ls
vkLVªsfy;k ds DohalyS.M esa efgykvksa vkSj muds
ifjokjksa] lkfFk;ksa vkSj fe=ksa dks bl izdkj dh
lsok;sa nsus esa dk;Zjr gSA

eSa] ^fpYMªu ckbZ Pokbl* laLFkk esa
lkekftd dk;ZdrkZ gw¡ vkSj VsyhQksu ij o
O;fDrxr :i ls efgykvksa dks vdsys esa ;k
vU; yksxksa dh mifLFkfr esa] ijke'kZ] tkudkjh
vkSj jSQjy lsok,a nsrh gw¡A vkerkSj ij eSa gj
lIrkg 21 o"kZ ;k blls de vk;q dh yxHkx
11 uo;qofr;ksa dks ijke'kZ lsok,a nsrh gw¡A gj
lIrkg O;fDrxr :i ls ijke'kZ ysus ds
yxHkx 3 ekeyksa esa ml uo;qorh ds
vfHkHkkod Hkh mlds lkFk vkrs gSaA ;s ijke'kZ
l= izk;% ,d ls Ms<+ ?k.Vs dh vof/k ds gksrs
gSa vkSj vdlj ;g bl ckr ij fuHkZj djrk
gS fd yM+dh ds ekrk&firk ;k mldk lkFkh
bl ijke'kZ l= ds nkSjku ekStwn jgrk gS ;k
ughaA ;g ys[k esjs dk;Z ds izFke 18 eghuksa
ds vuqHkoksa ij vk/kkfjr gS% eSaus bls
ijke'kZnkrkvksa vkSj LokLF; dk;ZdrkZvksa dks
/;ku esa j[krs gq, fy[kk FkkA blesa ijke'kZ
l= ds nkSjku uo;qofr;ksa vkSj muds
vfHkHkkodksa }kjk mBk, tkus okys iz'uksa ds
lek/kku ds fy, dk;Z&;kstukvksa dk C;kSjk
fn;k x;k gSA 

DohalyS.M esa xHkZikr ls igys ijke'kZ
fn;k tkuk vfuok;Z ugha gS( fQj Hkh dqN
Dyhfudksa esa ijke'kZnkrk miyC/k gksrs gSa vkSj
xHkZikr fd, tkus ls iwoZ ges'kk gh tkudkjh
fn, tkus dk l= vk;ksftr fd;k tkrk gSA
bl l= dks vk;ksftr djus dk mÌs'; ml
efgyk }kjk xHkZikr djk, tkus ds dkj.kksa dks
tkuuk gksrk gS vkSj ;g fu/kkZfjr djuk gksrk
gS fd D;k mlus lgh tkudkjh ds lkFk fcuk
fdlh Mj ;k ncko ds ;g fu.kZ; fy;k gS
vFkok ughaA f'k'kq dks xksn fy, tkrs le;
izfØ;k dks vafre :i nsus ls igys ijke'kZ
l= vfuok;Z gksrk gS rkfd xksn ysus okys
ekrk&firk dh lwfpr lgefr izkIr dh tk
ldsA ^fpYMªu ckbZ Pokbl* laLFkk esa
uo;qofr;k¡ Lo;a vkrh gSa ;k fQj muds ifjokj
ds lnL;] mudk lkFkh] fpfdRld] Dyhfud
ds deZpkjh ;k cgqr ls lkeqnkf;d laxBu
vkSj LokLF; lsok,a ;gk¡ vkus ds fy, jSQj
djrh gSaA o"kZ 2000 esa DohalyS.M esa yxHkx
14000 efgykvksa us xHkZikr djok;k1 vkSj
yxHkx 1400 efgykvksa us fpYMªu ckbZ Pokbl
}kjk nh tkus okyh ijke'kZ lsokvksa dk iz;ksx
fd;kA DohalyS.M esa ijke'kZ vkSj tkudkjh
nsus ds vU; dbZ dsUnz gSa vkSj cgqr lh
efgyk;sa ijke'kZ fy, fcuk gh vius fu.kZ; ij
igq¡pus vkSj lg;ksx ikus eas lQy gksrh gSaA 

xHkkZoLFkk ds fodYiksa ds ckjs esa ijke'kZ dk
mÌs'; o fufgr fo"k;

ijke'kZ izkIr djus ds fy, vkus okyh
efgykvksa dh cgqr lh vko';drk;sa gksrh gSaA
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^fpYMªu ckbZ Pokbl* laLFkk esa efgykvksa dks
lykg ugha nh tkrh D;ksafd gekjk ;g ekuuk
gS fd os vius thou ds fu.kZ;ksa dks ysus esa iwjh
rjg leFkZ gSaA ,sls esa ijke'kZ ds fy, vkus
okyh fdlh efgyk dks ;g crkuk iwjh rjg
vuqi;qDr gksxk fd og vius xHkZ dh fLFkfr
ds ckjs esa D;k fu.kZ; ysA bldh ctk;
ijke'kZ nsrs le; ml efgyk dh bPNkvksa vkSj
vko';drkvksa ij vf/kd /;ku fn;k tkrk gSA
gks ldrk gS fd blds fy, xHkkZoLFkk ds ckjs
esa ml efgyk dh Hkkoukvksa dks tkuus] bl
fu.kZ; rd igq¡pus esa mlds laca/kksa dh Hkwfedk
vkSj blls mlds laca/kksa ij iM+us okys izHkkoksa
dks tkuus dh vko';drk gksA ijke'kZ ds
nkSjku ml efgyk ds le{k miyC/k fofHké
fodYiksa dks tkuus] mldh orZeku thou
ifjfLFkfr;ksa vkSj Hkfo"; dks le>us] xHkZikr
ij fopkj djus] xksn nsus vkSj larku dks
ikyus rFkk fdlh Hkh fu.kZ; ij igq¡pus ij
mRié gksus okyh leL;kvksa ls tw>us esa ml
efgyk ds thou ls tqM+s vU; O;fDr;ksa dh
Hkwfedk dks le>us dh vko';drk Hkh gks
ldrh gSA bl izdkj ijke'kZ lsokvksa esa og
lc dqN lfEefyr gksrk gS ftl ij dksbZ Hkh
efgyk viuh xHkkZoLFkk ds laca/k esa ppkZ djuk
pkgrh gSA 

cM+h mez dh efgykvksa dh rjg gh
uo;qofr;k¡ Hkh vusd dkjdksa ds vk/kkj ij
xHkkZoLFkk ls tqM+s fu.kZ; ysrh gSaA ;g t+:jh
ugha fd larku dks mRié dj mldh ijofj'k
djus vkSj xHkZikr djkus ;k iSnk gksus okyh

larku dks fdlh vU; dks xksn ns nsus dk
fu.kZ; djus okyh efgykvksa ds chp varj
djuk ijke'kZnkrk ds fy, izklafxd gh gksA
;gk¡ vf/kd egÙoiw.kZ ;g gS fd efgykvksa
}kjk mBkbZ xbZ leL;kvksa dk mi;qDr gy
lq>k;k tk, vkSj mUgsa og fu.kZ; ysus esa
lg;ksx fd;k tk, tks muds fopkj ls muds
fy, mÙke gksA uo;qofr;ksa ds vfHkHkkodksa
}kjk ijke'kZ l= ds nkSjku mBkbZ xbZ
leL;kvksa vkSj fo"k;ksa ds leqfpr lek/kku
[kkstuk vkSj vfHkHkkodksa dks ml fLFkfr dk
lkeuk djus esa lgk;rk djuk Hkh egÙoiw.kZ
gksrk gSA bl ys[k esa uhps eSaus mnkgj.kksa ds
ek/;e ls ;g le>kus dk iz;kl fd;k gS fd
zfdl izdkj 5 rjg dh uo;qofr;k¡ vkjaHk esa
Lo;a dks xHkZorh ikdj izfrfØ;k djrh gSaA
blds i'pkr eSaus bl fo"k; ij ppkZ dh gS
fd fdl izdkj esjs fopkj ls ijke'kZ lsokvksa
ls mUgsa fdlh fu.kZ; rd igq¡pus esa lgk;rk
dh tk ldrh gSA 

nwljksa dh vis{kkvksa ds dkj.k fdlh ,d
fodYi ij vf/kd cy nsus okyh uo;qofr;k¡

16 o"khZ; ekjh vfookfgr gS vkSj mls 7
lIrkg dk xHkZ gSA mlds }kjk fuEufyf[kr
rjg ds fopkj O;Dr fd, x, gSa] *esjh ek¡ dk
dguk gS fd xHkZikr djkuk gR;k djus ds
leku gS blfy, eSa vius f'k'kq dh gR;k ugha
djuk pkgrhA esjs }kjk bl f'k'kq dks ikys
tkus dh laHkkouk vf/kd gS---- esjh ek¡ us Hkh
vdsys gh esjk ykyu&ikyu fd;k vkSj og
blesa lQy Hkh jgh*A 
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lSyh dh vk;q 19 o"kZ gS vkSj fiNys 3 o"kksZa ls
mlds fdlh ds lkFk laca/k gSaA mldk dguk gS]
*eq>s ugha yxrk fd efgykvksa dks vius lkFkh ij
f'k'kq dk ikyu&iks"k.k djus ds fy, ncko Mkyuk
pkfg,---- esjs ekrk&firk esjh xHkkZoLFkk dh [kcj
lqudj izlé gq, Fks tc rd fd mUgsa ;g irk
ugha yxk Fkk fd jkWcVZ blls izlé ugha gSA vc
mudk dguk gS fd eq>s xHkZikr djk ysuk pkfg,
& vkSj ;g Bhd Hkh gS---- eSa xHkZikr ugha djkuk
pkgrh] ijUrq vc eq>s ;g djkuk gh iM+sxkA eSa mu
efgykvksa dh rjg ugha gw¡ tks vius iq#"k fe=ksa ls
iSlk mxkgus ds fy, mUgsa cPps dk ikyu&iks"k.k
djus ds f'kdats esa dl ysrh gSa*A

bu uo;qofr;ksa }kjk fy, x, fu.kZ;ksa ls
mudk ǹ<+ fu'p; rks >ydrk gS] ijUrq ,slk
izrhr gksrk gS fd mUgksaus bl ckjs esa
vkRefujh{k.k ugha fd;k gS vkSj vius fu.kZ;ksa ds
fy, muds ikl dksbZ dkj.k ugha gksaxsA ,slk
yxrk gS fd os dsoy vius ekrk&firk ds
fopkjksa dks fcuk fdlh vkykspukRed vkadyu
fd, gh nksgjk jgh gSaA thou esa vusd izdkj
ds vuqHko gksus ;k vusd rjg ds ǹf"Vdks.kksa dks
tkuus dk volj feyus ls gh ewY;ksa dk
vkykspukRed vkadyu djus dh {kerk mRié
gksrh gSA laHko gS fd fcuk fopkj fd, fu.kZ;
rd igq¡pus okyh uo;qofr;ksa dks vusd izdkj
ds ewY;ksa dk vkadyu djus dk dHkh volj gh
u feyk gks] fQj pkgs os ekrk&firk ;k lekt
ls lacaf/kr gh D;ksa u gksaA

ijke'kZ l= ds nkSjku lcls igys fdlh
Hkh uo;qorh ls mlds le{k miyC/k fodYiksa

ij mlds fopkjksa vkSj bu fopkjksa ds dkj.kksa
vkSj vk/kkj ¼;fn dksbZ gksa½ dks tkuuk cgqr
egÙoiw.kZ gksrk gSA ml uo;qorh ls ;g Hkh
iwNk tk ldrk gS fd D;k mlds fopkj
mlds ekrk&firk ;k vU; yksxksa ds fopkjksa ls
feyrs&tqyrs gSaA dqN uo;qofr;ksa dks thou
esa cgqr de egÙoiw.kZ vuqHko izkIr gksrs gSa ;k
mUgsa xHkkZoLFkk vkSj blls tqM+s fodYiksa ds
ckjs esa ,d gh rjg ds fopkjksa dh tkudkjh
gksrh gSA ,sls esa muds fu.kZ;ksa dks izHkkfor
djus okys ekrk&firk] fe=] v/;kid] ehfM;k
vkSj /keZ tSls fofHké dkj.kksa vkSj ewY;ksa ij
ppkZ djuk ykHknk;d gks ldrk gSA ml
uo;qorh ds lkFk bu fo"k;ksa ij ppkZ dj]
budk vkadyu djuk egÙoiw.kZ gks ldrk gS
rkfd og vius Lo;a ds ewY;ksa ds ckjs esa dqN
tkudkjh dj ldsa vkSj vU; yksxksa ds ewY;ksa
esa varj dj ldsA 

xHkkZoLFkk ls lacaf/kr fodYiksa vkSj blds
dkj.kksa ds lanHkZ esa ewY;ksa ds ckjs esa Li"Vhdj.k
nsuk fdlh Hkh ,slh uo;qorh ds fy, ewY;oku
gks ldrk gS ftls bl izdkj dk dksbZ iwoZ
vuqHko u gksA ewY;ksa ij fopkj djrs gq, mu
vusd dkj.kksa ij Hkh fopkj fd;k tk ldrk
gS ftlds dkj.k dksbZ uo;qorh fdlh fo'ks"k
fodYi ds ckjs esa lksp jgh gks vkSj ;g ekurh
gks fd mlds }kjk lksps x, dkj.k gh mi;qDr
,oa lgh gSaA ,slk djus ij gh dksbZ Hkh
ijke'kZnkrk uo;qorh }kjk fn, x, mÙkjksa vkSj
viuh Lo;a dh fLFkfr ds chp laca/kksa dks ns[k
ldrk gS o muesa rqyuk dj ldrk gS rkfd
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ml uo;qorh ds ewY; mHkj dj lkeus vk
ldsaA 

eSa vDlj uo;qofr;ksa ls ;g dYiuk djus
dks dgrh gw¡ fd os vdsyh gSa vkSj fdlh ds
fopkjksa ls izHkkfor ugha gSaA fQj eSa muls
iwNrh gw¡ fd mudh fpUrk;sa] ewY; vkSj
Hkkouk,a D;k gksaxhA ;g dk;Z;kstuk cgqr
ykHkizn gksrh gS D;ksafd blls ge ml
uo;qorh dh okLrfod bPNkvksa ds cgqr
fudV igq¡p ldrs gSaA ,slk djus ij og
dsoy bl xfrfof/k ds fy, gh lgh] vius ls
dh tk jgh lHkh vis{kkvksa ls nwj gks ldrh
gS vkSj viuh Hkkoukvksa dks tkuus dk iz;kl
dj ldrh gSaA 

fopkj&foe'kZ ds nkSjku vusd izdkj ds
thou ds vuqHko izkIr gksus ds voljksa ij Hkh
ppkZ dh tk ldrh gSA Hkfo"; esa vusd izdkj
dh Hkwfedk,a fuHkkus dh laHkkoukvksa ij Hkh x+kSj
fd;k tk ldrk gSA blesa ml uo;qorh ds
orZeku thou dh ifjfLFkfr;ksa] Hkfo"; ds
liuksa vkSj y{;ksa ij ppkZ dh tk ldrh gS
vkSj ;g ns[kk tk ldrk gS fd mlds }kjk
fy, x, fu.kZ; ls ;g fdl izdkj izHkkfor gks
ldrs gSaaA 

nwljksa dh vis{kkvksa ds fojks/k esa izfrfØ;k
Lo:i fdlh ,d fodYi ij vf/kd cy
nsus okyh uo;qofr;k¡

ejhuk dh vk;q 16 o"kZ gSA mldk dguk
gS] *esjs ekrk&firk dk fopkj gS fd eSa ek¡
cuus ds fy, vHkh cgqr NksVh vkSj vifjiDo

gw¡A mudk dguk gS fd eSa dHkh Hkh fdlh
fo"k; ij lksprh ugha vkSj eq>s ;g ekywe
ugha gksrk fd eSa Lo;a dks fdl fLFkfr esa ys
tk jgh gw¡---- eq>s yxrk gS fd eSa bl f'k'kq dks
tUe nw¡xh--- mUgsa yxrk gS fd eSa csodwQ gw¡--
--- eSaus vHkh rd ;gh lquk gS fd ;g fdruh
[kjkc ifjfLFkfr gks ldrh gS*A 

pkesZu dh vk;q 17 o"kZ gS vkSj og gkbZ
Ldwy ds vafre o"kZ dh Nk=k gSA mldk
dguk gS] *esjs ekrk&firk lksprs gSa fd eq>s
xHkZikr djk ysuk pkfg, vkSj viuh i<+kbZ
iwjh djuh pkfg,A eSa cPps dks tUe nsdj Hkh
i<+kbZ iwjh dj ldrh gw¡--- tc eSa Ldwy
tkÅ¡xh rks ihNs ls ?kj ij esjh ek¡ bldh
ns[kHkky dj ysxh*A

,d ckj fQj bu fopkjksa ls n`<+ fu'p;
rks >ydrk gS] ijUrq vkRefujh{k.k ugha vkSj
fQj ,d ckj fcuk vf/kd lksps&le>s vkSj
uo;qorh dh viuh ekU;rkvksa vkSj bPNkvksa
dks /;ku esa j[kdj fu.kZ; fy;k tk jgk gSA
dqN uo;qofr;k¡ viuh xHkkZoLFkk ij vius
fudV lacaf/k;ksa dh izfrfØ;k] fo'ks"kdj vius
vfHkHkkodksa dh izfrfØ;k ls ukjkt+ ;k vkgr
gks ldrh gSaA dqN vU; uo;qofr;k¡ xHkZorh
gksus dks laHkor% igyh ckj viuh Lora=rk
?kksf"kr djus ds volj ds :i esa Hkh ns[k
ldrh gSaA 

mudh ekU;rkvksa ds vk/kkj dks tkuus
vkSj ewY;ksa ds ckjs esa Li"Vhdj.k nsus dh
xfrfof/k;ksa ds lkFk&lkFk fdlh uo;qorh }kjk
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nwljksa ds crk, gq, ekxZ ds fojks/k esa dk;Z
djus ds dkj.kksa dks tkuuk Hkh egÙoiw.kZ gks
ldrk gS vkSj ;fn laHko gks rks xHkkZoLFkk dks
tkjh j[kus dk fu.kZ; ysus ls iwoZ ml ;qorh
dh vko';drkvksa ds ckjs esa tkuuk pkfg,A
blds fy, laHko gS fd ml uo;qorh dks bl
ckr ds fy, izsfjr fd;k tk, fd og vius
ekrk&firk ds le{k viuh xHkkZoLFkk ij
n'kkZbZ xbZ mudh izfrfØ;k ij vius fopkj
izdV djs rFkk Lo;a ds Lora= gksus o le>s
tkus dh vko';drk dks n'kkZ,A mls vius
ekrk&firk dks ;g crkus ds fy, Hkh izsfjr
fd;k tk ldrk gS fd og vius thou ds
ckjs esa Lo;a fu.kZ; ysus esa l{ke gSA 

var esa] ml uo;qorh ls ;g iwNuk
egÙoiw.kZ gksrk gS fd mlds fopkj ls mlds
}kjk fy, x, fu.kZ; ls fdls ykHk gksxkA ;fn
og ,sls fdlh fodYi ds ckjs esa fopkj dj
jgh gS ftldk vU; lHkh fojks/k dj jgs gksa]
rks laHko gS fd blls fdlh dks ykHk ugha
gksxk] de ls de ml uo;qorh dks lcls
de ykHk gksxkA uo;qorh }kjk pqus x,
fodYi dh O;kogkfjdrk ds ckjs esa ppkZ djuk
ges'kk ykHkizn jgrk gS D;ksafd mls blls mls
Hkfo"; dk Li"V ,oa O;kogkfjd fp=.k djus
esa lgk;rk feyrh gSA 

vius fu.kZ; ds izfr vk'oLr uo;qofr;k¡

lcjhuk dh vk;q 15 o"kZ gS vkSj mls 8
lIrkg dk xHkZ gSA *eSa 15 o"kZ dh gw¡ vkSj ,d
f'k'kq dks tUe nsus tk jgh gw¡A eSa flQZ ;g

tkuuk pkgrh gw¡ fd esjh vk;q 15 o"kZ gksus ds
dkj.k D;k ;g f'k'kq esjs 'kjhj ds fy, [k+rjk
mRié dj ldrk gS--- eSa bl cPps dks tUe
nsuk pkgrh gw¡---- eSa okLro esa flQZ ;g pkgrh
gw¡ fd eq>s esjh xHkkZoLFkk ds ckjs esa dqN
tkudkjh nh tk, vkSj ;g crk;k tk, fd
eq>s vius 'kjhj dh ns[kHkky fdl izdkj
djuh gS*A 

dqN uo;qofr;k¡ igys ls gh fu.kZ; ys pqdh
gksrh gSa vkSj bl laca/k esa dsoy tkudkjh gh
izkIr djuk pkgrh gSA dqN vU; uo;qofr;ksa
}kjk tkudkjh izkIr djus dk mÌs'; dsoy ;g
gksrk gS fd os Lo;a fu.kZ; ysuk pkgrh gSaA ;gk¡
ijke'kZnkrk ds fy, bl fl)kUr dks Lohdkj
djuk egÙoiw.kZ gks tkrk gS fd izR;sd uo;qorh
vius thou ds ckjs esa Lo;a lc dqN tkurh gS
vkSj viuh vko';drkvksa ds vuqlkj fu.kZ; ysus
dh {kerk fodflr djrh gSA dqN ijke'kZnkrkvksa
dks bl dk;Z esa dfBukbZ vuqHko gksrh gSA
mnkgj.k ds fy,] ijke'kZnkrkvksa ds eu esa fdlh
de vk;q dh uo;qorh esa f'k'kq dk ikyu&iks"k.k
djus dh ;ksX;rk gksus ds izfr iwokZxzg gks ldrs
gSaA blfy, vko';d gS fd ijke'kZnkrk vius
ewY;ksa ds lek/kku [kkstus dh izfØ;k fodflr
djs ftlls fd os Lo;a dh vko';drkvksa dh
vis{kk uo;qofr;ksa dh vko';drkvksa dks /;ku esa
j[krs gq, dk;Z dj ldsaA

viuh Hkkoukvksa] fopkjksa ;k bPNkvksa dks
O;Dr dj ikus esa vleFkZ uo;qofr;k¡

fjcSdk dh vk;q 16 o"kZ gS vkSj og viuh
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xHkkZoLFkk ds ckjs esa lksp ikus esa vleFkZ gSA
mlus dHkh xHkZikr] f'k'kq dks xksn nsus ;k
mldk ikyu&iks"k.k djus ds ckjs esa igys
dHkh fopkj ugha fd;kA gks ldrk gS fd og
Ldwy dh f'k{kk lekIr djus ds ckn
fo'ofo|ky; esa mPp f'k{kk izkIr djs ijUrq
og blds ckjs esa Hkh iwjh rjg ls vk'oLr
ugha gSA og ugha tkurh fd ;fn og f'k'kq dk
ikyu&iks"k.k djus dk fu.kZ; ys rks og fdl
izdkj vkfFkZd ;k HkkoukRed leL;kvksa dk
lkeuk dj ik,xhA og ;g Hkh ugha tkurh
fd xHkZikr ds nkSjku fdl izdkj ds vuqHko
gksrs gSaA fjcSdk rc rd dksbZ tkudkjh ugha
nsrh tc rd fd mlls iwNk u tk,A mlus
vHkh rd vius ekrk&firk dks dqN ugha
crk;k gS vkSj ugha tkurh fd mudh
izfrfØ;k D;k gksxhA

bl uo;qorh dh dgkuh ls bl rF; dk
irk pyrk gS fd u dsoy xHkkZoLFkk cfYd
ekSfyd ekU;rkvksa vkSj ewY;ksa ds ckjs esa Hkh
vleatl dh fLFkfr mRié gks ldrh gS vkSj
fdlh Hkh fu.kZ; ij igq¡pus ls igys fdu ckrksa
dks /;ku esa j[kuk vko';d gks ldrk gSA
bl fLFkfr esa vkus okyh efgykvksa dks nwljs
yksx vklkuh ls izHkkfor dj ldrs gSa ftlls
fd vfuf'prrk dh fLFkfr mRié gks tkrh
gSA ,slh fLFkfr esa ijke'kZnkrk dk vR;f/kd
lfØ; gksuk vko';d gksrk gS rkfd og ppkZ
ds nkSjku vusd fo"k;ksa dks mBk,A ;fn
uo;qorh dks ppkZ fd, tkus okys fo"k;ksa ds
ckjs esa dqN Hkh tkudkjh u gks rks ;g vkSj

Hkh egÙoiw.kZ gks tkrk gSA lcls igys
uo;qorh }kjk viuh Hkkoukvksa dks O;Dr djus
ds fy, rS;kj djus ds vusd rjhd+s gSaA 

fdlh ,slh uo;qorh ds lkFk] ftls fdlh
Hkh fo"k; ds ckjs esa tkudkjh u gks] igyh ckj
ppkZ djrs le; vusd fodYiksa esa ls miyC/k
fodYiksa ds ckjs esa crk;k tkuk pkfg,A bldk
vFkZ ;g gS fd ijke'kZnkrk Li"V :i ls ml
uo;qorh ds bl vf/kdkj dks ojh;rk ns fd
og Lo;a vkdj ijke'kZ izkIr djuk pkgrh gS
;k dsoy Qksu ij ckr djuk pkgrh gS ;k
fQj og xHkkZoLFkk ds ckjs esa vius fopkj
izdV djuk pkgs vFkok dsoy tkudkjh gh
ysuk pkgsA ,slh fLFkfr esa] ml uo;qorh }kjk
vius lkFkh] fe= ;k ifjokj ds lnL; dks
ijke'kZ l= ds fy, ykus dh bPNk ij Hkh
fopkj fd;k tkuk pkfg,A vkjaHk esa xHkkZoLFkk
ds ckjs esa ckr djus dh vis{kk NksVs&NksVs
fu.kZ;ksa ij ppkZ djuk ml uo;qorh ds fy,
vf/kd fgrdj jgrk gSA 

fdlh uo;qorh }kjk ijke'kZ l= ls
vis{kkvksa ds ckjs esa tkudkjh nsuk egÙoiw.kZ
gksrk gS D;ksafd dHkh&dHkh ,slk le>k tkrk
gS fd ijke'kZ l= eas ;g lykg nh tk,xh fd
ml efgyk dks D;k djuk pkfg,A ;fn
uo;qorh dks ,slk yxs fd ijke'kZnkrk mls
lykg nsus ds fy, fu;qDr gS] rks laHko gS fd
og ijke'kZ l= ds nkSjku cgqr vf/kd lfØ;
Hkwfedk u fuHkk ldsA blfy, ;g vko';d
gS fd ijke'kZnkrk vkjaHk esa gh ml uo;qorh
dks crk ns fd og vius fopkj ls Lo;a ds
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fy, mi;qDr fu.kZ; ysus ds fy, viuh
bPNkuqlkj fdlh Hkh fo"k; ij ppkZ dj
ldrh gSA

uo;qorh ls mldh izeq[k fpUrkvksa ds ckjs
esa iwNus ls ppkZ ds vusd fo"k; mRié gks
ldrs gSa ;k de ls de ijke'kZnkrk dks ml
efgyk ds fy, izklkafxd fo"k; ls ppkZ vkjaHk
djus dk volj fey ldrk gSA mnkgj.k ds
fy,] laHko gS fd og uo;qorh tkuuk pkgrh
gks fd xHkZikr djkus ij D;k vuqHko gksrk gS]
vkSj bls gh ppkZ vkjaHk djus dk fo"k; cuk;k
tk ldrk gSA fo'ks"k :i ls xHkZikr dh
fpfdRlh; izfØ;k ds ckjs esa O;kIr fpUrkvksa
vkSj fofHké fodYiksa dh uSfrdrk ij ppkZ
vkjaHk dh tk ldrh gSA 

;fn iwoZ esa ml uo;qorh ds lHkh fu.kZ; mlds
ekrk&firk }kjk fy, tkrs jgsa gksa] rks bldh izcy
laHkkouk gksrh gS fd bl fu.kZ; esa Hkh mudh izeq[k
Hkkxhnkjh jgsxhA uo;qorh ij bl rjg izHkko Mkyus
ls ml ij ncko c<+ tk,xk vkSj fdlh Hkh fu.kZ;
ds i'pkr mls lkeatL; j[kus esa dfBukbZ dk
lkeuk djuk iM+sxkA lkekU; rkSj ij uo;qofr;ksa
}kjk fdlh Hkh fu.kZ; ij igq¡pus esa Lo;a dks l'kDr
eglwl djus vkSj vius ekrk&firk dh Hkkoukvksa dks
le>us dh vko';drk gksrh gSA ekrk&firk ds fy,
Hkh ;g tkuuk lgk;d gksrk gS fd ncko ls mudh
csVh }kjk fLFkfr dk lkeuk djus vkSj mlds lkFk
muds Hkfo"; ds laca/kksa ij izHkko iM+ ldrk gSA

gemez laxh lkfFk;ksa dk Hkh uo;qofr;ksa
ij cgqr izHkko gksrk gS vkSj blls mudh
leL;k;sa vkSj tfVyrk;sa Hkh c<+ ldrh gSaA

fdlh uo;qorh dks vius laxh lkfFk;ksa }kjk
fojks/k djus ij fy, x, fu.kZ; ls muds
leFkZu u feyus dk Hk; lrk ldrk gSA
uo;qorh ds lkFk bl fo"k; ij ppkZ dj mu
lkfFk;ksa dh tkudkjh izkIr djuk ykHkizn
jgrk gS ftuds }kjk ml uo;qorh ds fu.kZ;
dk leFkZu feyus dh vk'kk gks rkfd laxh
lkfFk;ksa ds leFkZu ds egÙo dks vuns[kk ;k
fujFkZd u le>k tk,A 

viuh Hkkoukvksa dks [kqydj izdV djus
esa vleFkZ uo;qofr;ksa dk lkekU; :i ls ;gh
mÙkj gksrk gS fd *eq>s ugha irk*A bl rjg
dh uo;qofr;ksa dks ckrphr ds dkS'ky esa
vleFkZ le>us dh vis{kk ;g tkuuk pkfg,
fd os laokn ds fHké rjhd+ksa dk iz;ksx dj jgh
gSaA okLro esa og fdlh leL;k dk gy
[kkstrs gq, Lo;a ds fodkl ds Lrj ij vkSj
vius vuqHkoksa ds vk/kkj ij fu.kZ; ysus dk
iz;Ru dj jgh gksrh gSaA 

ckrphr djus vkSj ijke'kZ izkIr djus ds
fy, vkbZ uo;qorh ds lkFk tqM+us esa fp=ksa
dk cgqr egÙo gksrk gSA eSa] bl le;
*fo'ks"krkvksa* vkSj *Hkkoukvksa* dks iznf'kZr djus
okys dkMksZa dk iz;ksx djrh gw¡A  *Hkkoukvksa ds
dkMksZa* esa vusd fp= gksrs gSa tks vyx&vyx
Hkkoukvksa dks iznf'kZr djrs gSaA uo;qorh ls
viuh Hkkoukvksa dks iznf'kZr djus okys fp=ksa
dks pquus ds fy, dgk tk ldrk gSA bu
dkMksZa ls ml uo;qorh dh Hkkouk,a O;Dr gks
ldrh gSa vkSj dqN yksxksa dks blls cgqr
vf/kd jkgr feyrh gSA *fo'ks"krkvksa ds dkMksZa*
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esa Hkh fp= cus gksrs gSa ftuds }kjk
vyx&vyx izdkj dh fo'ks"krkvksa tSls
esgurh] /kS;Zoku ;k izse djus okyh vkfn dks
n'kkZ;k tkrk gSA ;g dkMZ LokfHkeku dks
c<+kus esa lgk;d gksrs gSa vkSj buls fu.kZ;
ysus esa fo'okl mRié gksrk gS] fo'ks"kdj mu
ifjfLFkfr;ksa esa tc uo;qorh dks nwljksa ds
fojks/k ;k ml ij izHkkoh gksus ds iz;klksa dk
lkeuk djuk iM+k gksA 

;fn iwoZ esa ml uo;qorh dks tkus fcuk
gh mlds laca/k esa fu.kZ; fy, tkrs jgs gksa] rks
bldh laHkkouk cgqr gksrh gS fd mls
xHkkZoLFkk ds ckjs esa fu.kZ; ysus dh vkjafHkd
tkudkjh Hkh u gksA eSaus ,sls ekeys Hkh ns[ks
gSa tgk¡ uo;qofr;ksa dks ;g Hkh irk ugha gksrk
fd izlo iwoZ tk¡p D;k gksrh gS ;k vkikr
fLFkfr esa dgk¡ laidZ fd;k tk ldrk gS
vFkok iSi&Leh;j tk¡p D;k gksrh gS ;k fQj
og ;g lksprh gS fd xHkZikr ds nkSjku mudk
isV dkV fn;k tk,xkA blfy, ;g vko';d
gS fd fdlh Hkh uo;qorh dh tkudkjh ds
Lrj ds ckjs esa vuqeku u yxk, tk,a vkSj
mls izkjafHkd tkudkjh iznku dh tk,A
ijke'kZ ds nkSjku ml uo;qorh }kjk cksyh
tkus okyh Hkk"kk ds vuq:i ijke'kZ dh Hkk"kk
esa Qsjcny djuk Hkh mfpr jgrk gSA 

uo;qofr;k¡ tks vius lkFkh dks izlé j[kuk
pkgrh gSa

*eSa cPps dks tUe nsdj mldk
ikyu&iks"k.k djuk pkgrh gw¡] ijUrq esjk nksLr

pkgrk gS fd eSa xHkZikr djok yw¡----- mldh ek¡
dk LokLF; Bhd ugha jgrk] blfy, og cgqr
vf/kd ncko esa gSA eq>s ugha ekywe fd ;fn
og eq>ls nwj gks x;k] rks eSa D;k d:¡xh---- eSa
xHkZikr esa fo'okl ugha j[krh ijUrq eSa mls
[kksuk Hkh ugha pkgrh] blfy, xHkZikr gh
djok yw¡xh*A 

*esjs nksLr dk dguk gS fd ;fn eSaus
xHkZikr djok;k] rks og eq>ls dHkh ckr ugha
djsxk-+--- eSa mlls laca/k ugha rksM+uk pkgrh
D;ksafd ge nksuksa ,d nwljs dks cgqr pkgrs gSa
vkSj vxys dqN o"kksZa esa fookg Hkh dj ysaxs----
eq>s yxrk gS fd ;g fu.kZ; feytqydj fd;k
tkuk pkfg, vkSj vxj og blds i{k esa u gks
rks eq>s ;g ugha djuk pkfg,*A 

dqN uo;qofr;ksa ds fy, muds iq#"k fe=
dh bPNk;sa cgqr egÙo j[krh gSa vkSj muds
laca/kksa esa ml fe= dk cgqr vf/kd izHkko Hkh
gksrk gSA laca/kksa esa bl izdkj ds 'kfDr larqyu
rc leL;k mRié dj nsrs gSa tc uo;qorh
dks vupkgs xHkZ dk lkeuk djuk iM+rk gS
D;ksafd xHkkZoLFkk ds ckjs esa vafre fu.kZ; mlh
dks ysuk gksrk gS ¼mlds fpfdRld ds
vfrfjDr] ftls dh DohalyS.M esa vafre fu.kZ;
ysus dk vf/kdkj gS½ blfy, ijke'kZnkrkvksa
dks bl ckr ij cy nsuk pkfg, fd og
uo;qorh gh ,dek= O;fDr gS tks ;g fu.kZ;
ys ldrh gSA 

Hkfo"; esa mRié gksus okyh ifjfLFkfr;ksa
ds ckjs esa crkus ls Hkh uo;qofr;ksa dks vius
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Hkfo"; ds ckjs esa u dsoy vkn'kZ :i ls cfYd
vusd izdkj ls lkspus esa lgk;rk feyrh gSA
bldk vFkZ ;g lkspuk gS fd ;fn og fdlh
fof'k"V fodYi dks pqus vkSj mldk iq#"k fe=
mls bl fu.kZ; esa HkkoukRed vkSj O;kogkfjd
:i ls leFkZu ns rks Hkfo"; esa thou fdl
izdkj dk gksxkA bldk vFkZ bl ckjs esa
lkspuk Hkh gS fd ;fn og vU; fodYiksa dks
pqusa vkSj mldk iq#"k fe= fdlh le; mls
NksM+ dj pyk tk, ;k lkFk jgrs gq, Hkh
mldk leFkZu u djs rks thou fdl izdkj
dk gksxkA vkerkSj ij bl izdkj dh
dk;Z;kstuk dks okLrfodrk dh tk¡p djuk
dgrs gSaA 

ijke'kZnkrk ds lkFk laidZ djus okys
vfHkHkkod

*ueLdkj] eSa viuh csVh dks ijke'kZ nsus
ds fy, vkils le; ysuk pkgrk gw¡A esjh csVh
dks yxrk gS fd mlus gj fo"k; ij fopkj
dj fy;k gS ij esjk ekuuk gS fd mls igys
fdlh ls ckr djuh pkfg,*A 

eSaus ns[kk gS fd tc ekrk&firk eq>ls
laidZ djrs gSa rks bldk vFkZ ;g gksrk gS fd
og uo;qorh Lo;a ijke'kZ izfØ;k esa Hkkx
ysus dh bPNqd ugha gksrhA blfy, eSa ges'kk
gh ekrk&firk ls ;g iwNrh gw¡ fd D;k
mudh csVh ijke'kZ l= esa Hkkx ysus dh
bPNqd gS vFkok ughaA eSa ml uo;qorh ls
Lo;a feyus ij Hkh t+ksj nsrh gw¡ rkfd eq>s
;g irk py tk, fd ijke'kZ l= Hkkx ysus

dh mldh bPNk gS ;k ugha vkSj og fdu
fo"k;ksa ij ppkZ djuk pkgsxhA ;fn og
uo;qorh dgs fd og dsoy ekrk&firk ds
dgus ij ijke'kZ ds fy, vkbZ gS rks mls
crk;k tk ldrk gS fd mlds ekrk&firk
dks larq"V djus ds fy, ge fdu ckrksa ij
ppkZ dj ldrs gSaA 

viuh csVh dks fdlh fof'k"V fodYi dk
pquko djus ds fy, izHkkfor djus okys
ekrk&firk

*eSa viuh csVh ds fy, vkils le; ysuk
pkgrk@pkgrh gw¡A eSa pkgrk@pkgrh gw¡ fd
vki mls xHkZikr djkus dk ijke'kZ nsa-- D;k
vki mls cPps dk ikyu&iks"k.k djus ls tq+M+s
udkjkRed igyqvksa dh tkudkjh ns ldrs gSa
D;ksafd bl le; og dsoy blds ldkjkRed
i{k dks gh ns[k jgh gS*\

vkerkSj ij] os ekrk&firk bl izdkj dk
fuosnu djrs gSa tks viuh csVh dks fdlh
fof'k"V fu.kZ; dks pquus ds fy, izHkkfor
djuk pkgrs gSaA ;gk¡ ;g vko';d gS fd
ijke'kZnkrk ekrk&firk dh fpUrkvksa dks
Lohdkj djs] ijUrq lkFk gh lkFk ;g Li"V
dj ns fd ijke'kZ nsus dk vFkZ ;g ugha gS fd
fdlh O;fDr dks og lc djus ds fy, dgk
tk, tks og u djuk pkgrk gksA laHkor%
blls mudh fpUrkvksa dks le> esa ifjofrZr
dj mudk ldkjkRed lg;ksx izkIr fd;k
tk ldrk gSA 
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Lo;a dks vyx&Fkyx eglwl djus okys
ekrk&firk

vkerkSj ij] ekrk&firk dks ;g f'kdk;r
gksrh gS fd mudh csVh ml fo"k; ds ckjs esa
muls ppkZ ugha djrh ;k mudh lykg ugha
ysrhA ijke'kZnkrk ds fy, og uo;qorh gh
,dek= izeq[k O;fDr gS ftlls bl ckjs esa ppkZ
dh tk ldrh gS fd fdu dkj.kksa ls og vius
ekrk&firk ls viuh xHkkZoLFkk ds ckjs esa
[kqydj ppkZ djus eas vleFkZ ;k vfuPNqd gSA
cgqr lh uo;qofr;ksa dk ;g dguk gS fd tc
os viuh xHkkZoLFkk dh lwpuk vius ekrk&firk
;k lkFkh dks nsrh gSa] rc vkerkSj ij mudh
izfrfØ;k mudh viuh Hkkoukvksa vkSj bPNkvksa
ds vuqlkj gksrh gSA xHkkZoLFkk gksus ij pqus
tkus okys fodYi ds ckjs esa lykg nsus ;k ml
uo;qorh ls fujk'k gksus ;k xHkkZoLFkk ds dkj.k
ml uo;qorh ds thou ds izHkkfor gksus ds ckjs
esa lykg ds :i esa ;g izfrfØ;k;sa O;Dr gks
ldrh gSaA ,sls ekeyksa esa eSa ekrk&firk ls
viuh bPNkvksa dks nck, j[kus ds fy, dgrh
gw¡ vkSj ml uo;qorh ls iwNrh gw¡ fd mldh
bPNk;sa vkSj Hkkouk,a D;k gSaA ,slk djus ls ml
uo;qorh dks [kqydj vius ekrk&firk ds le{k
viuh ckr j[kus vkSj mUgsa bl fu.kZ;&izfØ;k
esa 'kkfey djus esa lgk;rk feyrh gSA 

xHkkZoLFkk ls vlac) ?kjsyw leL;k;sa mBkus
okys vfHkHkkod

,d efgyk vkSj mldh csVh] flfYo;k
ijke'kZ l= esa vk, gSaA flfYo;k dh ek¡ dk

dguk gS] *fiNys dqN fnuksa ls eq>s Hkh
cgqr&lh leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+ jgk
gS vkSj flfYo;k us bu leL;kvksa ls tw>us dh
fn'kk esa dksbZ fo'ks"k lgk;rk ugha dh gS--- eSaus
mlds fy, lc dqN fd;k gS--- og yxkrkj
viuh cgu ls cgl djrh gS vkSj fiNys dqN
fnuksa ls mls fn, x, dke Hkh iwjs ugha djrh-
-- eq>s blds firk ls Hkh fdlh Hkh rjg dh
dksbZ lgk;rk ugha feyrh*A 

;fn ijke'kZ l= esa bl rjg ds vlac)
iz'u mBk, tk,a rks viuh xHkkZoLFkk ds ckjs
esa fu.kZ; ysus esa lgk;rk ds fy, vkbZ
uo;qorh ij bldk foijhr izHkko iM+ ldrk
gSA blds fy, vusd dk;Z;kstuk,a viukbZ
tk ldrh gSaA ,d rjhd+k ;g gS fd dqN
le; rd ekrk&firk ;k vfHkHkkodksa }kjk
crkbZ tk jgh leL;kvksa dks lqu fy;k tk,
ftlls mUgsa yxs fd muds fopkj Hkh lqus x,
gSaA blls ijke'kZnkrk vkSj vfHkHkkodksa ds chp
lkSgknZiw.kZ okrkoj.k fufeZr gksrk gS vkSj
vfHkHkkodksa }kjk uo;qorh dks fn, tkus okys
lg;ksx esa blls ldkjkRed o`f) gks ldrh
gSA ijUrq] bl rjg dh dk;Z;kstuk dh viuh
lhek;sa gSa D;ksafd blesa cgqr vf/kd le;
yxrk gSA

nwljs rjhd+s esa ekrk&firk ls iwNk tk
ldrk gS fd muds }kjk mBk, x, fo"k;ksa dh
mudh csVh dh xHkkZoLFkk ds ckjs esa D;k
izklafxdrk gSA vfHkHkkodksa }kjk fo"k;ksa dks
mBk, tkus esa fufgr dkj.kksa dks lkeus yk;k
tkuk pkfg,A dHkh&dHkh ekrk&firk dks ;g
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fpUrk gksrh gS fd ijke'kZnkrk ds le{k og
cqjs vfHkHkkod ;k cqjs O;fDr ds :i esa fn[kkbZ
iMs+axs ;k fQj vfHkHkkodksa dks vusd izdkj dh
ikfjokfjd leL;kvksa dh fpUrk Hkh gksrh gSA
bu lcds ckn Hkh ijke'kZ l= esa eq[; /;ku
xHkkZoLFkk vkSj blls tqM+s fo"k;ksa ij gh dsfUnzr
gksuk pkfg,A 

jSQjy vkSj vfrfjDr ijke'kZ lsok;sa

uo;qorh }kjk fdlh Hkh fodYi dk p;u
djus ij ;k fdlh fodYi ds ckjs esa fopkj
fd, tkus ij jSQjy fd;k tkrk gSA ;fn og
f'k'kq dks tUe nsdj mldk ikyu iks"k.k djus
ij fopkj dj jgh gks rks] mls xHkkZoLFkk ds
nkSjku ns[kHkky vkSj fu;fer vk; laca/kh
lqj{kk dh tkudkfj;k¡ nh tkrh gSaA jSQjy
lsokvksa eas izlo iwoZ tk¡p d{kkvksa ;k ;qok
xHkZorh vkSj ikyu&iks"k.k djus okyh
efgykvksa dks lg;ksxh laxBuksa esa Hkstk tkuk
Hkh lfEefyr gksrk gSA xHkZikr ds fodYi ij
fopkj dj jgh uo;qofr;ksa dks xHkZikr dh
lqfo/kkvksa dh tkudkjh nh tkrh gSA ;fn og
tUe ds ckn f'k'kq dks xksn ns nsus ds fodYi
ij fopkj djs] rks mls f'k'kq dks xksn ysus
okyh laLFkkvksa dh tkudkjh nh tkrh gSA
uo;qofr;ksa dks nh tkus okyh lHkh tkudkfj;ksa
dh rjg gh xHkZfujks/kd mik;ksa ds ckjs esa
tkudkjh nsuk Hkh dsoy iwNs tkus ij gh
mi;qDr jgrk gSA 

vf/kdka'k uo;qofr;k¡ ijke'kZ izkIr djus
ds fy, dsoy ,d gh ckj vkrh gSa] ijUrq ;fn

mUgsa vko';d yxs rks os nksckjk Hkh vk ldrh
gSa ;k VsyhQksu ij Hkh ppkZ dj ldrh gSaA
xksiuh;rk cuk, j[kus ds mÌs'; ls dksbZ Hkh
ijke'kZnkrk fdlh Hkh uo;qorh ls VsyhQksu
ij laidZ ugha djrk tc rd fd ml ;qorh
us fo'ks"k :i ls blds fy, vkxzg u fd;k
gksA 

lHkh rjg ds ijke'kZ l=kas dh rjg]
uo;qofr;ksa ls iwNk tkrk gS fd D;k og vius
lkFk bl l= esa fdlh vU; O;fDr dks ykuk
pkgsaxh\ buesa vfHkHkkod] lkFkh] dksbZ fe= ;k
vU; lg;ksxh 'kkfey gks ldrk gSA dqN
;qofr;k¡ ijke'kZ l= ds nwljs Hkkx ds nkSjku
;k fQj nwljh ckj ijke'kZ ds fy, vkrs le;
vius lkFk fdlh dks vkus dk fuea=.k nsrh
gSaA dksbZ ;qorh nwljh ckj ijke'kZ ds fy, rHkh
vkrh gS tc mlds eu esa vius fu.kZ; ds
izfr}an gksrk gS vkSj blfy, xHkkZoLFkk ds ckjs
esa vkSj vf/kd fopkj&foe'kZ ds fy, vius
lkFk fdlh dks ys vkrh gSA 

fu"d"kZ

uo;qofr;ksa ls ijke'kZ izkIr djus ds
muds vuqHkoksa ds ckjs esa iwNs tkus ij
uo;qofr;k¡ izk;% ;g tkudkjh nsrh gSa fd
LokLF; lsok fo'ks"kKksa us muds }kjk pqus tkus
okys fodYi ds ckjs esa igys ls vuqeku yxk
j[kk Fkk ;k fQj mudh fLFkfr ds ckjs esa
lsokiznkrkvksa dk joS;k fu.kZ;kRed Fkk ;k fQj
mUgsa xyr ;k de tkudkjh iznku dh xbZA
blds Bhd foijhr eq>s uo;qofr;ksa ls irk
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pyk gS fd ^fpYMªu ckW; Pokbl* ls izkIr
ijke'kZ lsokvksa ds nkSjku mUgsa dHkh Hkh ;g
ugha yxk fd mudh fLFkfr ij fu.kZ;kRed
joS;k viuk;k tk jgk gS vkSj os lHkh fodYiksa
dk vkadyu djus] HksnHkko jfgr lVhd
tkudkjh izkIr djus esa lQy jgha vkSj mUgksaus
vius }kjk fy, x, fu.kZ; ds ckjs esa Lo;a dks
vk'oLr eglwl fd;kA 

vupkgs xHkZ dh fLFkfr ds vuqHko ls xqt+j
jgh fdlh Hkh ;qorh ds lkFk dke djus esa
laHkor% lgkuqHkwfr ds vfrfjDr ftl dkS'ky
dh lcls vf/kd vko';drk gksrh gS og ml
uo;qorh dh bPNkvksa vkSj vko';drkvksa ds
vuq:i Lo;a dks <kyuk vkSj mlh dh rjg
ckr djuk gksrk gSA blds fy, vko';d gS
fd fcuk cksys gh vius fopkjksa dks O;Dr fd;k
tk, ftlls fd uo;qofr;ksa dks vius Hkfo";
ds ckjs esa O;kogkfjd :i ls lkspus esa
lgk;rk feys vkSj og xHkkZoLFkk dh fLFkfr
dks vius uSfrd ewY;ksa ls tksM+dj ns[k ldsaA
vfHkHkkodksa ij Hkh /;ku fn, tkus dh
vko';drk gksrh gSA izk;% os Hkh ifjfLFkfr;ksa
ls izHkkfor gksrs gSa vkSj ijke'kZ ds nkSjku
ekStwn jgrs gSaA tgk¡ ,d vksj uo;qofr;ksa dh
vko';drkvksa ij eq[; /;ku nsuk egÙoiw.kZ
gksrk gS ogha vfHkHkkodksa dh Hkkoukvksa vkSj

fpUrkvksa dk fujkdj.k Hkh vko';d gksrk gS
rkfd os uo;qorh }kjk fdlh Hkh rjg dk
fu.kZ; fy, tkus ij mlds leFkZu vkSj
lg;ksx ds vewY; lzksr cu ldsaA 

vfHkLohd`fr

bl ys[k dk ,d iwoZ laLdj.k vDVwcj]
2000 esa vkWdyS.M esa vk;ksftr U;wthyS.M
vWck'kZu izksokbMlZ dkWUÝsal esa izLrqr fd;k
x;k Fkk vkSj bls lEesyu ds nLrkostksa esa
izdkf'kr fd;k x;k FkkA 

i= O;ogkj ds fy, irk

,eh leZu] fpYMªu ckW; Pokbl] iksLV
vkWfQl ckWDl 2005] fo.Mlj] DohalyS.M
4030] vkLVªsfy;k] bZ&esy
advocacy@childrenbychoice.org.au

Surman E., Challenges and dilemmas in coun-

seling young women on pregnancy options : Vol-

ume 9 (17) May 2001

lanHkZ

1- Statistic for annual abortions in Queensland

from Health Insurance Commission

Medicare Benefits Schedule item statistics
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lkjka'k%

xszV ;kjekmFk izkbZejh ds;j VªLV dh xfrfof/k;ksa ds ,d Hkkx ds :i esa ;ax eSUl izkstsDV
ifj;kstuk twu 2001 ls uo;qodksa vkSj ;qok vk;q ds firkvksa ds lkFk feydj dke dj jgh gSA
;g ifj;kstuk ldkjkRed O;fDrxr fodkl fo'ks"kdj lSDl vkSj laca/kksa ds fo"k; esa fodkl ds
fy, vkSj ;kSu LokLF; ,oa xHkZfujks/ku lsokvksa rd igq¡p dks c<+kus vkSj ;qok vk;q ds firkvksa
dks lg;ksx iznku djus ds mÌs'; ls Ldwyksa vkSj vU; f'k{k.k laLFkkvksa esa pykbZ tkrh gSA vkerkSj
ij uo;qod viuh ns[kHkky Lo;a djrs gq, ;kSu laca/kksa eas mÙkjnkf;Roiw.kZ rjhds ls O;ogkj djuk
pkgrs gSaA f'k{kk ds ek/;e ls Kku nsuk vkSj Lo;a dks iq#"kksa ds :i esa le>us vkSj vfHkO;Dr
djus dh tkudkjh vR;ar egRoiw.kZ gksrh gSA blds i'pkr ;fn os lfØ; :i ls lSDl laca/k
cukuk pkgrs gksa rks d.Mkse dh miyC/krk vkSj gj ckj lSDl ds nkSjku muds lgh iz;ksx dh
tkudkjh Hkh egRoiw.kZ gksrh gSA lkaLd`frd :i ls ;kSu LokLF; vkSj mÙkjnkf;Ro xzg.k djus
ds ckjs esa uo;qodksa ls gekjh vis{kkvksa dk Lrj vkerkSj ij cgqr de gksrk gSA ;qok vk;q ds
firkvksa ls vis{kkvksa ds ckjs esa Hkh ,slk gh gksrk gSA bldk dkj.k ;g ugha gS fd os bu dk;ksZa
ls tqM+uk ugha pkgrsA gekjs }kjk fd, tkus okys dk;Z mu izpfyr ekU;rkvksa dks pqukSrh nsrs
gSa fd uo;qodksa rd igq¡p ikuk dfBu gksrk gSA esjk ekuuk gS fd gesa ;g tku ysuk pkfg, fd
ge vkSj gekjs }kjk iznku dh tk jgh lsok,a mudh vko';drkvksa dks iwjk djus esa vlQy jgs
gSaA © 2006] jhizksMfDVo gSYFk eSVlZ] lokZf/kdkj lqjf{kr

eq[; 'kCn % uo;qod] ;kSu LokLF; lsok;sa] d.Mkse] lsokvksa dh miyC/krk] baXyS.M

baXyS.M ds xzsV ;kjekmFk esa uo;qodksa ds fy, ifj;kstuk
Mark Osborn

*ekdZ vkWLcuZ 

xszV ;kjekmFk izkbZejh ds;j VªLV dh
xfrfof/k;ksa ds ,d Hkkx ds :i esa ;ax
eSUl izkstsDV ifj;kstuk twu 2001 ls

uo;qodksa vkSj ;qok vk;q ds firkvksa ds lkFk
feydj dke dj jgh gSA baXyS.M dh jk"Vªh;
LokLF; lsokvksa esa izkbZejh ds;j VªLV~l dh
dsUnzh; Hkwfedk jgrh gS vkSj ;s LFkkuh; Lrj
ij fudk;ksa vkSj vU; ,tsfUl;ksa ds lkFk

feydj leqnk; dh LokLF; ,oa lkekftd
ns[kHkky vko';drkvksa dks iwjk djus ds fy,
dk;Z djrs gSaA 

;g ifj;kstuk uo;qodksa ds lkFk feydj
fuEufyf[kr mÌs';ksa dh iwfrZ ds fy, dk;Z
djrh gS % 

� ldkjkRed O;fDrxr fodkl] fo'ks"kdj
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lSDl vkSj laca/kksa ds {ks= esa] dks c<+kok
nsuk(

� ;kSu LokLF; vkSj xHkZfujks/ku lsokvksa rd
igq¡p dks c<+kuk( vkSj

� ;qok vk;q ds firkvksa ds fy, lg;ksxdkjh
lsokvksa dk fodkl djuk vkSj bUgsa c<+kok
nsukA

vkjaHk esa bl ifj;kstuk esa dsoy ,d
vYidkfyd deZpkjh dk;Zjr FkkA dke ds
c<+us vkSj bl dke ds egRo dh igpku ds
ckn ;g deZpkjh ¼ys[kd½ vc iw.kZdkfyd :i
ls ;g dk;Z dj jgk gS vkSj ,d vU;
vYidkfyd deZpkjh dh fu;qfDr dj yh xbZ
gSA 

ge Ldwyksa vkSj nwljs f'k{k.k laLFkkvksa esa
13&16 o"kZ dh vk;q ds yM+dksa vkSj uo;qodksa
ds lkFk feydj dke djrs gSaA ge dkWyst
rFkk vU; izf'k{k.k laLFkkvksa esa 16 o"kZ ls
vf/kd vk;q ds uo;qodksa ds lkFk Hkh dk;Z
djrs gSaA dk;ksZa dh lekurk lqfuf'pr djus
ds fy, gekjh vf/kdka'k xfrfof/k;k¡ th,Q,l
IysVQkeZ ;ax oheSUl izkstsDV ds lkFk
lgHkkfxrk ds varxZr dh tkrh gSaA ;ax
oheSUl izkstsDV baXyS.M vkSj osYl esa xYlZ
ÝsUMyh lkslk;Vh uke ls pykbZ tk jgh
lkeqnkf;d ifj;kstuk gS tks fiNys 20 o"kksZa
ls xzsV ;kjekmFk esa uo;qofr;ksa ds lkFk
feydj dke dj jgh gSA 

geus cM+h la[;k esa uo;qodksa ds lkFk dh
xbZ viuh xfrfof/k;ksa ls ;g tkuk gS fd

vkerkSj ij uo;qod viuh ns[kHkky Lo;a
djuk pkgrs gSa vkSj nwljksa ds lkFk ;kSu laca/kksa
esa mÙkjnkf;Roiw.kZ O;ogkj djus ds bPNqd
gksrs gSaA vuqla/kku ls irk pyk gS fd ges'kk
bl izdkj dk O;ogkj uo;qodksa esa ugha ns[kk
tkrk vkSj uo;qodksa o uo;qofr;ksa }kjk
lqj{kkRed ;kSu LokLF; O;ogkj u djus ds
vusd tfVy dkj.k gksrs gSaA 

uo;qodksa }kjk vPNs lqj{kkRed O;ogkjksa
dks lqfuf'pr djus dh fn'kk esa f'k{kk ds
ek/;e ls tkudkjh miyC/k djkuk igyk
pj.k gksrk gSA tkudkjh feyus ls ;qokvksa dks
tkudkjhiwoZd fu.kZ; ysus dk ,d vk/kkj izkIr
gks tkrk gSA blds i'pkr ;fn os lfØ; :i
ls lSDl laca/k cukuk pkgrs gksa rks d.Mkse dh
miyC/krk lqfuf'pr djuk bl xfrfof/k dk
nwljk pj.k gksrk gSA izR;sd ckj ;kSu laca/k
ds nkSjku d.Mkse dk lgh iz;ksx Hkh bldk
,d Hkkx gksrk gSA gSnjkWy o vU; }kjk
uo;qodksa ds chp o"kZ 2005 esa fd, x, 'kks/k
dk;ksZ1 rFkk o"kZ 2000 esa ;kSu O;ogkjksa vkSj
thou'kSyh ds ckjs esa baXyS.M esa fd, jk"Vªh;
losZ{k.k2 ls izkIr tkudkfj;ksa ls ;g Li"V gks
tkrk gS fd bl vafre Lrj dks ges'kk izkIr
ugha fd;k tkrk gSA laHko gS fd igyh ckj
lSDl laca/kksa ds nkSjku d.Mkse ds iz;ksx esa
c<+ksrjh gks jgh gks ijUrq ckn esa blds iz;ksx
esa fujarjrk ugha ns[kh tkrhA bl vuqla/kku
ls ;g Hkh tkudkjh feyh gS fd cgqr ls
uo;qod d.Mkse dk xyr iz;ksx djrs gSa
vFkkZr d.Mkse ds iz;ksx ls igys vkSj ckn esa
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Hkh os ;ksfu esa f'k'u dks izos'k djkrs gSaA blls
Li"V gS fd d.Mkse ds izHkkoh vkSj O;kid
iz;ksx dks c<+kok nsus ds fy, vkjaHk esa gh
cgqr vf/kd dke djus dh vko';drk gSA 

uo;qodksa }kjk iq#"kRo dks vR;f/kd egRo
fn;k tkuk vkSj iq#"kksa ds :i esa Lo;a dks
tkuus o bldh vfHkO;fDr] muds ;kSu
LokLF; ds ekxZ esa mRié gksus okyk lcls
cM+k O;o/kku gSA ge ;qodksa ds lkFk feydj
dke djrs gq, laca/kksa vkSj lSDl ds ckjs esa mu
ij iM+us okys lkaLd̀frd nckoksa dh tkudkjh
mUgsa nsrs gSa vkSj lkFk gh lkFk ge ;kSu laca/k
cukus esa ;FkklaHko nsjh dks ,d ldkjkRed
fodYi ds :i esa izLrqr djrs gSaA ge iq#"kksa
ds lkFk] vkikrdkfyd xHkZfujks/ku lfgr]
xHkZfujks/ku ds vusd mik;ksa ds ckjs esa ppkZ
djrs gSa ftlls fd mUgsa bu mik;ksa dh
tkudkjh gks ldsA ijUrq lkFk gh lkFk ge
bl ckr ij Hkh cy nsrs gSa fd d.Mkse gh
xHkZfujks/ku dk ,dek= ,slk mik; gS ftl ij
gekjk dqN fu;a=.k jgrk gSA d.Mkse dk
iz;ksx dj uo;qod Lo;a dks vkSj nwljksa dks
lqjf{kr j[kus dk mÙkjnkf;Ro fuHkk ldrs gSaA
uo;qodksa ds eu esa d.Mkse izkIr djus dh
bPNk rks gksrh gS ijUrq tc rd mudh
vko';drkvksa dks /;ku esa j[krs gq, bl rjg
dh lsok,a miyC/k u djkbZa tk, rc rd
muds }kjk d.Mkse izkIr dj ikus dh laHkkouk
de gh gSA eSaus ,slh vusd :dkoVksa dk
vuqHko fd;k gS ftuds dkj.k uo;qod ;kSu
LokLF; ds ckjs esa fpfdRlh; ijke'kZ izkIr

ugha dj ikrsA 

tc eSaus igyh ckj dkWyst esa i<+us okys
16 o"kZ ls vf/kd vk;q ds uo;qodksa ds lkFk
dke djuk pkgk rks eq>s irk pyk fd dkWyst
ds Nk=ksa dks f'k{kk ds vfrfjDr LokLF; ds
ckjs esa fdlh izdkj dh tkudkjh ugha nh
tkrh FkhA tc geus mUgsa nh tkus okyh f'k{kk
dk fo'ys"k.k fd;k rks ik;k fd uo;qodksa dks
/;ku esa j[kdj ikB~;Øe rS;kj ugha fd,
tkrs FksA rc eSaus fo'ks"k :i ls uo;qodksa ds
;kSu LokLF; dks /;ku esa j[krs gq, ,d
dk;Z'kkyk vk;ksftr dhA dkWyst ds v/;kidksa
dk fopkj Fkk fd bl rjg dh dk;Z'kkyk ls
fo'ks"k ykHk ugha gksxk D;ksafd Nk=ksa dh bl
fo"k; eas dksbZ :fp ugha gksxh( os bl
dk;Z'kkyk ls tqM+ ugha ik;saxs vkSj u gh muds
O;ogkj ij blls dksbZ fo'ks"k izHkko iM+sxkA
bl izdkj ds fopkjksa dk vk/kkj ;g Fkk fd
bl vk;q ds uo;qodksa ds fy, vc cgqr nsj
gks pqdh gS D;ksafd os igys ls gh *lc dqN
tkurs gSa*A

ml o"kZ] 2002] esa eSa dsoy uo;qodksa ds
,d lewg ds lkFk ,d gh dk;Z'kkyk
vk;ksftr dj ik;kA ml dk;Z'kkyk esa 17&19
o"kZ ds 20 uo;qodksa us Hkkx fy;k vkSj geus
;kSu LokLF; ij 2 ?k.Vs cgqr jkspd ppkZ
dhA muesa ls dsoy ,d uo;qod dks bl ckr
dh tkudkjh Fkh fd LFkkuh; ifjokj fu;kstu
Dyhfud esa ;kSu LokLF; laca/kh lsok,a dgk¡
fey ldrh gSaA 'ks"k lHkh uo;qod budh
miyC/krk ds ckjs esa tkuus dks mRlqd FksA
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mu lHkh us Hkfo"; esa gksus okys ;kSu vuqHkoksa
ds nkSjku d.Mkse ds iz;ksx ds ckjs es vR;f/kd
:fp fn[kkbZA eSaus mUgsa crk;k fd ;fn os
ifjokj fu;kstu Dyhfud esa tk,a rks os viuh
vko';drkuqlkj d.Mkse eq¶r izkIr dj
ldrs gSaA ;g tkudj os cgqr mRlkfgr gq,A
blds i'pkr eSaus muls iwNk fd D;k os bu
lsokvksa dk iz;ksx djsaxs rks eq>s lkewfgd Loj
esa ,d gh mÙkj feyk] *ugha*A 

o"kZ 2003 esa ukWjQkWd esa fd'kksj vk;q dh
yM+fd;ksa esa gksus okyh xHkkZoLFkk ds fo"k; ij
vk;ksftr ,d lEesyu ds nkSjku tc eSaus
viuk ;g vuqHko yksxksa dks lquk;k rks eq>s ;g
izfrfØ;k lquus dks feyh fd *;g rks mudh
vknr ds vuqlkj gh gS*A eSa bl izfrfØ;k ds
egÙo ij dqN vkxs pydj ppkZ d:axkA 

blds i'pkr blh lewg ds lkFk eSaus mu
leL;kvksa ij ppkZ dh ftuds dkj.k ;qok
lsokvksa dk mi;ksx ugha dj ikrsA eSaus ;g Hkh
tkuuk pkgk fd fdl izdkj os ,slk djus esa
l{ke gks ldrs gSaA muds vuqlkj lsokvksa dk
mi;ksx djus esa lcls cM+h ck/kk 'keZ eglwl
gksuk gksrk gS( mUgsa fdlh u, LFkku ij tkdj
lsokvksa dh miyC/krk ds ckjs eas iwNus esa vkSj
var esa Lo;a dks 'kfeZUnk eglwl djus esa cqjk
yxrk gSA bl fo"k; ij ppkZ djus dk
volj nsdj mUgsa bl leL;k dk lek/kku
[kkstus esa lgk;rk feyhA bl leL;k dk
lek/kku ;g [kkstk x;k fd os lHkh esjs lkFk
fdlh Dyhfud esa tk,axsA geus bldh
O;oLFkk dh vkSj mUgsa Hkou] deZpkfj;ksa vkSj

ogk¡ fd, tkus okys dk;ksZa ds ckjs esa 30 feuV
dk O;k[;ku fn;kA bl O;k[;ku ds i'pkr
muls yh xbZ izfrfØ;kvksa ls irk pyk fd
muesa ls 90% yksx iqu% ml Dyhfud esa]
vdsys ;k vius lkFkh ds lkFk tkus esa lgt
eglwl dj jgs FksA 

uo;qodksa dks Dyhfud esa ykus ds mijkar]
Dyhfud ds ifjokj fu;kstu deZpkfj;ksa us
dkWyst esa Hkh foLrkj&lsok,a miyC/k djkuk
vkjaHk dj fn;kA bu lsokvksa ds iz;ksx ds ckjs
esa LokLF; dfeZ;ksa vkSj dkWyst ds deZpkfj;ksa
dh izfrfØ;k cgqr ldkjkRed FkhA dkWyst ds
deZpkfj;ksa dk dguk Fkk fd mUgsa bu lsokvksa
dk iz;ksx djus okys uo;qodksa ds O;ogkj vkSj
laokn esa ldkjkRed ifjorZu fn[kkbZ fn, FksA
,slh vk'kadk O;Dr dh tk jgh Fkh fd uo;qod
bu lsokvksa dk nq#i;ksx djsaxs vkSj
mÙkjnkf;Roiw.kZ rjhds ls O;ogkj ugha djsaxs
tcfd mUgsa Bhd blds foijhr vuqHko gqvk
tc mUgksaus ik;k fd uo;qod u dsoy
mÙkjnkf;Roiw.kZ rjhds ls O;ogkj gh dj jgs Fks
cfYd muds vkRefo'okl dk Lrj Hkh c<+ x;k
FkkA ifjokj fu;kstu lsokvksa ls tqM+s deZpkfj;ksa
esa le; ds lkFk&lkFk ,d u, izdkj ds
O;ogkj dks Hkh tkuk gS fd bu lsokvksa dk iz;ksx
dj jgs uo;qod vc muds le{k LokLF; ls
tqM+s vusd izdkj ds fo"k;ksa vkSj iz'uksa dks j[krs
gSaA LokLF; vlekurkvksa vkSj iq#"kksa }kjk
LokLF; lsokvksa ds iz;ksx ij bl rjg ds
O;ogkj dk cgqr vf/kd izHkko iM+ ldrk gSA 

dkWyst esa tkudkjh nsus okys vkSj izkIr
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djus okyksa ds chp feydj dke djus dh
bl izfØ;k ds ek/;e ls ge dkWyst ds
vf/kdka'k uo;qodksa rd igq¡p ikus esa lQy
jgs gSa vkSj v/;kiu ls tqM+s deZpkjh Hkh bl
dke ds izfr vk'oLr vkSj ldkjkRed fopkj
j[krs gSaA ifjokj fu;kstu ls tqM+s
LokLF;dfeZ;ksa us uo;qodksa }kjk Dyhfud esa
vkdj muds lkFk O;ogkj esa Li"V ifjorZu
ns[ks tkus ij Hkh izfrfØ;k O;Dr dh gSA ;s
uo;qod vc ;kSu LokLF; ,oa laca/kksa ls tqM+h
vusd leL;kvksa dks lgh vFkksZa esa gy ds fy,
bu lsokvksa dk iz;ksx djrs gSaA vkSipkfjd
:i ls bu cnykoksa dk vkadyu rks ugha
fd;k x;k gS ijUrq laHkor% budk laca/k
lsokvksa dks izHkkfor fd, tkus okys
fuEufyf[kr rjhdksa ls vo'; gS%

� ;ax eSUl izkstsDV rFkk th,Q,l IysVQkeZ
;ax oheSUl izkstsDV }kjk Ldwyksa vkSj vU;
f'k{k.k laLFkkvksa esa lSDl vkSj laca/kksa ds
ckjs esa f'k{kk ij iznku dh xbZ
tkudkfj;ksa ls(

� vkmVjhp lsokvksa ds fodkl ls ftuesa
Ldwyksa esa LokLF; lsok,a iznku djuk] vkSj
;qokvksa dks LFkkuh; lsokvksa ds ckjs esa
vk'oLr djuk 'kkfey gS( rFkk

� ;qokvksa dh vko';drkvksa dks /;ku esa
j[krs gq, ;qokvksa ds chp dke djus ls
ifjokj fu;kstu lsokvksa ls tqM+s
deZpkfj;ksa ds fo'okl esa c<+ksÙkjhA

vkb;s vc *;g rks mudh vknr ds

vuqlkj gh gS* dh izfrfØ;k ij iqu% ykSVsaA
laHko gS fd ;g mudh vknr ds vuqlkj gh
gks ijUrq ;gk¡ egRoiw.kZ iz'u ;g gS fd fdl
fo"k; esa mudh vknr ds vuqlkj\ ftl
O;aX;kRed :i ls ;g izfrfØ;k O;Dr dh xbZ
Fkh mlls ,slk izrhr gksrk gS fd uo;qod
vkerkSj ij mÙkjnkf;Roiw.kZ O;ogkj ugha djrs
vkSj muls bl izdkj ds O;ogkj dh vis{kk Hkh
ugha dh tk ldrhA 

lkaLd̀frd :i ls ;kSu LokLF; vkSj
mÙkjnkf;Ro ds Lrj dks ysdj uo;qodksa ls
gekjh vis{kk;sa cgqr de gksrh gSaA ;qok vk;q
ds firkvksa ds ckjs esa Hkh ,slh gh /kkj.kk gS%
vkerkSj ij ,slk ekuk tkrk gS fd uo;qod
xSj&ftEesnkj gksrs gSa vkSj firk cuus ij mUgsa
cPpksa ds ykyu&ikyu ds ckjs esa dqN fo'ks"k
:fp ugha gksrhA ;|fi ;g lgh gS fd ;qok
vk;q ds vf/kdka'k firkvksa dh vius cPpksa ds
thou esa dksbZ fo'ks"k Hkwfedk ugha gksrh fQj
Hkh 'kks/k dk;ksZa ls ;g irk pyk gS fd bldk
dkj.k muds eu esa bl izfØ;k ls tqM+us dh
vfuPNk ugha gS3&5A bl izdkj ds O;ogkj dk
lh/kk laca/k ;qok firkvksa ds le{k mRié
fofHké leL;kvksa vkSj :dkoVksa ls vf/kd gksrk
gSA nqHkkZX; ls] esjk ;g ekuuk gS fd blls
;qokvksa vkSj mudh u igpku dh xbZ
vko';drkvksa dks iwjh rjg ls le> u ikus
dh gekjh vleFkZrk dk Hkh irk pyrk gSA 

uo;qodksa ds lkFk feydj dke djrs gq,
muesa lsokvksa dk iz;ksx djus dk fo'okl
txkuk gekjs }kjk fd, tkus okys dk;ksZa dk
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dsoy ,d Hkkx gh gSA ;fn gesa leku voljksa
ds fo"k; ij vkSj vf/kd dk;Z djuk gks rks
blls egRoiw.kZ ;g gS fd ge viuh lsokvksa
dks uo;qodksa ds fy, vf/kd lqyHk cuk;saA
blds fy, gesa muds lkFk ijke'kZ] vkmVjhp
lsokvksa] LokLF; dsUnzksa esa nh tkus okyh
lsokvksa] deZpkfj;ksa ds izf'k{k.k] lkfgR;] Hkk"kk
iz;ksx] fp=ksa ds iz;ksx rFkk deZpkfj;ksa ds nyksa
dk xBu djrs le; muds tsUMj vkSj
okrkoj.k ij Hkh /;ku nsuk gksxkA bu lHkh
ckrksa ij /;ku j[krs gq, ge uo;qodksa ds fy,
bu lsokvkas dks vkSj vf/kd lqyHk cuk ik,axsA 

de vk;q esa xHkkZoLFkk ds ekeyksa dks de
djus ds fo"k; ij uo;qodksa ds lkFk dke
djrs gq, gesa lkaLd`frd cnykoksa dks /;ku esa
j[kuk gksxk rkfd uo;qodksa dks iq#"kRo ds
fuekZ.k vkSj muds thou] O;ogkj vkSj laca/kksa
ij blds izHkko ds ckjs esa csgrj rjhds ls
tkudkjh nh tk ldsA bldk laca/k uo;qodksa
ds lkFk dke djus okys lHkh yksxksa esa
lkaLd`frd cnyko ykus ls Hkh gS rkfd os
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,M~l dh egkekjh dks de djus ds varjkZ"Vªh; iz;klksa ds varxZr lkekftd laosnu'khyrk
vkSj l'kfDrdj.k ds fl)kUr dks igpkurs gq, lkeqnkf;d la?kVu dk;Z;kstukvksa ds }kjk
,pvkbZoh@,M~l jksdFkke dh dk;Z;kstuk;sa mHkj dj lkeus vkbZ gSaA buds varxZr vc O;fDrxr
tksf[ke dh vis{kk lkeqnkf;d tksf[ke ij vf/kd /;ku fn;k tk jgk gSA bl ys[k esa dEcksfM;k
ds ukWe&isu uxj ds os';ky;ksa esa dke dj jgh o _.k ds cks> ls nch yxHkx 300 fo;rukeh
;kSudfeZ;ksa }kjk feytqydj dke djrs gq, lkeqnkf;d Hkkouk ds fodkl dh izfØ;k ds vkjafHkd
pj.k dh tkudkjh nh xbZ gSA ;kSudfeZ;ksa dks ,pvkbZoh laØe.kksa ds izfr laosnu'khy cukus okys
dkjd Hkh mUgsa la?kfVr djus dh izfØ;k esa ck/kd curs gSa D;ksafd os';ky;ksa ds ekfydksa vkSj
;kSudfeZ;ksa ds fgr ijLij fojks/kh gksrs gSaA lkewfgd xfrfof/k;ksa ds nkSjku ;kSudfeZ;ksa }kjk O;Dr
fpUrkvksa dk fo'ys"k.k djus ds fy, losZ{k.k iz'ukofy;ksa rFkk xgu lk{kkRdkj ds lkFk&lkFk
fopkj&foe'kZ izfØ;k ,oa fot+qvy VwYl & mnkgj.k ds fy, vlqjf{kr lSDl ds dkj.kksa vkSj
bUgsa gy djus ds rjhdksa dk LikbMj fp= & dk iz;ksx fd;k x;k gSA ifj;kstuk ds nwljs pj.k
esa fgalk vkSj vlqjf{kr ;kSu laca/kksa tSls laosnu'khy fo"k;ksa ij vkSj xgjkbZ ls ppkZ dh tk,xh
rkfd ;kSudfeZ;ksa ds e/; fodflr gks jgh ,drk dks lqjf{kr j[kk tk lds vkSj feytqydj
dke djus dh fn'kk esa vf/kd iz;kl fd, tk ldsaA  © 2001] jhizksMfDVo gSYFk eSVlZ] lokZf/kdkj
lqjf{kr

eq[; 'kCn% ;kSudehZ] lkeqnkf;d laxBu] lqjf{kr lSDl dks c<+kok] vuqla/kku izfØ;k] dEcksfM;k

izfr}fU}rk ls lkeqnkf;drk rd % dEcksfM;k esa _.k ds cks>
ls ncs ;qok fo;rukeh ;kSudfeZ;ksa ds e/; lh[kus vkSj feydj
dke djus dh lgHkkfxrkiw.kZ izfØ;k
Joanna Busza, Bettina T Schunter

t+ks,uk cLt+k] csVhuk Vh- 'kaVj
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,M~l dh egkekjh dks de djus ds
varjkZ"Vªh; iz;klksa ds varxZr lkekftd
laosnu'khyrk vkSj l'kfDrdj.k ds

fl)kUr dks igpkurs gq, lkeqnkf;d la?kVu
dk;Z;kstukvksa ds }kjk ,pvkbZoh@,M~l
jksdFkke dh dk;Z;kstuk;sa mHkj dj lkeus
vkbZ gSaA buds varxZr vc O;fDrxr tksf[ke
dh vis{kk lkeqnkf;d tksf[ke ij vf/kd /;ku
fn;k tk jgk gS1A ;w,u,vkbZMh,l }kjk *mÙke
O;ogkjksa* ds mnkgj.kksa ds :i esa n'kkZ, x,
ekeyksa dh vusd dsl&LVMht+ ls
;kSudfeZ;ksa2]3 lfgr vyx&vyx yf{kr lewgksa
ds chp lQy lkeqnkf;d la?kVu dk;Z
;kstukvksa dh tkudkjh feyrh gSA 

bl ys[k esa ;kSudfeZ;ksa ij fo'ks"k :i ls
vf/kd /;ku fn;k x;k gSA lk{;ksa ls irk
pyrk gS fd O;kolkf;d ;kSudeZ dh
'kfDrghurk] vkfFkZd mis{kk vkSj lkekftd
vyxko ds dkj.kksa dks gy djuk ,pvkbZoh
ds foLrkj dks jksdus ds fy, vko';d gSA
v/;;uksa ls irk pyrk gS fd ;kSudfeZ;ksa dh
vusd leL;kvksa dks gy djus vkSj muesa
dkS'ky fuekZ.k ds lgHkkfxrkiw.kZ rjhdksa dk
iz;ksx djus ls mudk vkRefo'okl c<+rk gS
vkSj feydj dke djus dh izfØ;k dks cy
feyrk gS4&6A

tSlkfd vusd ifj;kstukvksa ls irk pyk
gS] ;kSudfeZ;ksa dks ,pvkbZoh laØe.k ds izfr
laosnu'khy cukus okys vusd dkjd
;kSudfeZ;ksa ds lkeqnkf;d la?kVu dk;ksZa esa Hkh
ck/kd gksrs gSaS7]8A bu dkjdksa esa LFkkuh;

jktuhfrd mRihM+u ds dkj.k mRié yxkrkj
vfLFkjrk] os';ky;ksa ds ekfydksa ds dM+s
fu;a=.k] ,d LFkku ls nwljs LFkku ij izokl
rFkk os';ky;ksa vkSj ;kSudehZ efgykvksa ds chp
dh ijLij izfr}fU}rk 'kkfey gksrh gSA Hkkjr]
FkkbZyS.M vkSj dEcksfM;k tSls ns'kksa esa
os';ky;ksa esa dke dj jgs vkSj _.k ds cks>
ls ncs ;kSudfeZ;ksa ij ;s dkjd fo'ks"k :i ls
ykxw gksrs gSaA bl ys[k esa fo'ks"k :i ls
fo;ruke ds xzkeh.k {ks=ksa ls dEcksfM;k ds
ukWe&isu uxj ds os';ky;ksa esa dke djus ds
fy, izokl djus okyh o _.k ds cks> ls
nch efgyk ;kSudfeZ;ksa ij /;ku fn;k x;k
gSA 

bl izdkj dh ifjfLFkfr;ksa esa *leqnk;*
dh dYiuk djuk gh dfBukbZ;ksa ls Hkjk dk;Z
gS vkSj ;g ifjfLFkfr LokLF; fo"k;ksa ij rS;kj
lkexzh esa n'kkZbZ xbZ fLFkfr ls esy ugha [kkrh
ftlesa yksxksa ds leku fgrksa okys lewg n'kkZ,
tkrs gSa tks la?kVu ds fy, lrr~ rS;kj o
izrh{kkjr izrhr gksrs gSaA dqN ;kSudfeZ;ksa us
dsoy ,d ls O;olk; esa yxs gksus ds dkj.k
Lo;a dks *leqnk;* ds :i esa ifjHkkf"kr fd,
tkus dks pqukSrh Hkh nh gSS9A bu leL;kvksa dks
Lohdkj djrs gq, bu fo"k;ksa ij dke djrs
gq, cgqr lh ifj;kstuk,a izfrca/kd ;kSudeZ ds
lanHkZ esa ,d leku igpku dh fopkj/kkjk
rS;kj djus esa lQy jgh gSaS10]11A

dEcksfM;k ds ukWe&isu ls vk/ks ?k.Vs dh
nwjh ij Lok; ikd ds os';ky;ksa esa dke dj
jgh ;qok vkSj _.k ds cks> ls nch fo;rukeh
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;kSudfeZ;ksa ds e/; pykbZ tk jgh bl
vuqla/kku ifj;kstuk dk izkFkfed mÌs';
lkewfgd dk;Z;kstuk ds varxZr bu yksxksa ds
chp lkeqnkf;d Hkkouk fodflr djuk FkkA
bl ys[k esa bl ifj;kstuk ds izFke pj.k ds
varxZr 6 eghuksa esa fd, x, dk;ksZa dk fooj.k
fn;k x;k gSA ;kSudfeZ;ksa ds leqnk; esa
izfr}anrk ds {ks=ksa dks igpkurs gq, bl
ifj;kstuk ds varxZr fofHké lewgksa dh
izfr}anrkvksa ds dkj.k mRié O;o/kkuksa dks gy
djrs gq, ,drk cukus dh fn'kk esa dk;Z fd;k
x;kA 

vius dkSek;Z dk lkSnk djus okyh ;qofr;k¡

Lok; ikd dh nks izeq[k lM+dksa ij
dEcksfM;k dk lcls izfl) O;kolkf;d
;kSudeZ {ks= fLFkr gS tgk¡ yxHkx 300
;qofr;k¡ 22 os';ky;ksa esa jgrh vkSj dke
djrh gSaA Lo;a dks xkbZ cku gksvk vFkkZr
viuk dkSek;Z cspuh okyh efgykvksa ds :i esa
lacksf/kr djus okyh ;g efgyk;sa nf{k.kh
fo;ruke ds fu/kZu xzkeh.k {ks=ksa ls izokl dj
;gk¡ igq¡ph gSaA buesa ls vf/kdka'k 20 o"kZ ls
de vk;q dh gSa vkSj dsoy dqN gh o"kZ Ldwyh
f'k{kk izkIr dh gSA buesa ls dqN ;qofr;k¡
fuj{kj Hkh gSaA Lok; ikd esa buds jgus dh
vof/k 6 ekg ls ysdj vusd o"kksZa ds chp
gksrh gSA bl vof/k ds nkSjku ;g gj jkr
1&4 xzkgdksa dks fuiVkrh gSa rkfd ;s 2000
vejhdh MkWyj rd ds mu _.kksa dks vnk dj
ldsa tks os';ky;ksa ds ekfydksa }kjk buds
ifjokjksa ;k nwljs nykyksa dks is'kxh ds :i esa

Hkqxrku fd, x, FksA _.k vnk;xh ds
vfrfjDr os';ky; dk ekfyd izR;sd xzkgd
ls gksus okyh dekbZ dk vk/kk fgLlk fdjk,]
Hkkstu vkSj vU; lqfo/kkvksa ds uke ij vius
ikl j[k ysrk gSA 

xSj&dkuwuh :i ls ;gk¡ igq¡puk vkSj
xSj&dkuwuh O;olk; ls tqM+s gksuk Lo;a esa ,d
tfVy leL;k gS vkSj buds jgus vkSj dke
djus dh ifjfLFkfr;k¡ Hkh vR;ar d"Viw.kZ gksrh
gSaA ;s ;qofr;k¡ os';ky;ksa esa jgrh gSa] iwjk fnu
xzkgdksa dh izrh{kk esa xqtkj nsrh gSa vkSj nsj
jkr rd dke djrh gSaA bUgsa dsoy ekfld
/keZ gksus ij gh dke ls NqÍh fey ikrh gSA
iwjs dEcksfM;k dh rjg Lok; ikd esa Hkh
jktuhfrd fLFkfr vR;ar ukt+qd gSA iqfyl
}kjk lqj{kk iznku fd, tkus ds ckn Hkh
os';ky;ksa ij vDlj nfc'k gksrh jgrh gS]
mUgsa can dj fn;k tkrk gS ;k dkuwu ds
j[kokyksa vkSj lsuk ds flikgh] nksuksa gh muls
iSlk mxkgrs gSaA blds vfrfjDr dEcksfM;k esa
izoklh fo;rukeh O;fDr;ksa dks tkrh; HksnHkko
dk f'kdkj gksuk iM+rk gS vkSj Lok; ikd esa
jg jgs ;kSudfeZ;ksa ds leqnk;ksa rd [kesj
ekuokf/kdkj iSjoh lewgksa ds :i esa lgk;rk
;nk&dnk gh igq¡p ikrh gSA 

;gk¡ dh ifjfLFkfr;k¡ vR;ar izfrca/kd gSa
vkSj ;kSudfeZ;ksa dks os';ky;ksa ls ckgj tkus ds
fy, vuqefr ysuh iM+rh gSA ;kSudfeZ;ksa dh
fxj¶rkjh o iqfyl }kjk mRihM+u ds Mj]
;kSudfeZ;ksa ds cp dj Hkkxus ds iz;klksa vkSj
buds izfr}U}h os';ky;ksa esa igq¡p tkus dh
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laHkkoukvksa ds dkj.k os';ky;ksa ds ekfyd bu
ij dM+k fu;a=.k j[krs gSaA iqfyl vkSj lsuk ds
lkFk fd, x, foÙkh; lkSnksa ij Hkh bu ekfydksa
dk izHkko jgrk gS vkSj ;s xzkgdksa ds lkFk
eksy&Hkko ds le; Hkh viuk izHkko fn[kkrs gSaA
;kSudehZ viuh vkthfodk] lqj{kk vkSj
O;fDrxr Lora=rk ds fy, os';ky;ksa ds
ekfydksa ij vkfJr gksrh gSaA vius dke djus
dh fLFkfr ij mudk fu;a=.k ugha gksrk vkSj
'kr&izfr'kr ekeyksa esa d.Mkse ds iz;ksx dks
c<+kok nsus okyh jk"Vªh; uhfr ds gksrs gq, Hkh
izk;% os fdlh xzkgd dks euk djus ;k d.Mkse
dk iz;ksx djus ij cy nsus esa l{ke ugha gksrhA 

O;fDrxr 'kfDrghurk vkSj lkekftd
mis{kk tSlh ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k
,pvkbZoh@,M~l ds izlkj dks cy feyrk
gSA dEcksfM;k esa ,pvkbZoh egkekjh dh o`f)
nj ,f'k;k ds lHkh ns'kksa esa lcls vf/kd gSA
;|fi Lok; ikd esa ,pvkbZoh laØe.k ds
izlkj dh nj Kkr ugha gS] fQj Hkh ,slk
vuqeku gS fd iwjs ns'k esa os';ky;ksa esa dke
dj jgh ,d frgkbZ ;kSudehZ ,pvkbZoh
laØe.k ls ckf/kr gSaS12A

yksV~l Dyc }kjk lgHkkfxrkiw.kZ vuqla/kku

,pvkbZoh egkekjh ds foLrkj dks ns[krs
gq, esfMlUl lSUl ÝfUV;lZ ¼,e,l,Q½
uked laxBu us 1990 ds vkjaHk esa Lok; ikd
ds os';ky;ksa esa ,d izkFkfed LokLF; ns[kHkky
dsUnz dh LFkkiuk dhA bl dsUnz esa vkjaHk esa
;kSu lapkfjr laØe.kksa ds y{k.k fn[kkbZ nsus

ij mipkj lsok;sa nh tkrh Fkh ijUrq 'kh?kz gh
,e,l,Q laxBu us efgykvksa ds O;kid
LokLF; ij /;ku nsus dh dk;Z;kstuk cukbZ
vkSj bl dk;ZØe esa {ks= foLrkj] ijke'kZ o
vU; lkekftd var{ksiksa dks lfEefyr fd;k
x;kA bu var{ksiksa esa ;kSudfeZ;ksa ds fy,
Lora= :i ls vk ikus ds fy, ,d dsUnz dh
LFkkiuk dh xbZ ftls yksV~l Dyc dk uke
fn;k x;kA 

LokLF; dsUnz ds Åij ds dejksa esa fLFkr
yksV~l Dyc] ;kSudfeZ;ksa ds fy, lqjf{kr
LFkku miyC/k djkrk gSA bl dsUnz dk
ukedj.k] izrhd fpUg vkSj lkt&lTtk] lHkh
dqN ;kSudfeZ;ksa }kjk Lo;a fu/kkZfjr fd;k x;k
gSA ;s efgyk,a ;gk¡ fofHké xfrfof/k;ksa esa Hkkx
ysus] vaxzsth Hkk"kk lh[kus ;k dsoy lkekftd
:i ls ,d&nwljs ls feyus vkSj vkjke djus
ds mÌs'; ls dsUnz esa vkrh gSaA 

yksV~l Dyc ds rÙok/kku esa ,e,l,Q
,oa ikWiqys'ku dkWmfUly dh lgHkkfxrk ls
vizSy 2000 ls nks o"khZ; vuqla/kku ifj;kstuk
Hkh pykbZ tk jgh gSA bl ifj;kstuk dks
*dEcksfM;k esa _.k ds cks> ls ncs ;kSudfeZ;ksa
ds chp lkeqnkf;drk fuek.kZ* dk uke fn;k
x;k gSA ;g ifj;kstuk 20 ns'kksa esa
,pvkbZoh@,M~l dh jksdFkke] ns[kHkky rFkk
lsok,a iznku djus ds dk;ZØe ds varxZr
pykbZ tk jgh gSaA Lok; ikd ifj;kstuk dk
mÌs'; gS fd Lok; ikd dh efgykvksa ds e/;
lkeqnkf;d la?kVu ds fy, leFkZudkjh
okrkoj.k rS;kj fd;k tk,A 
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*;fn eSa bl xfrfof/k ls tqM+rh gw¡ rks eSa
thou esa ubZ ckrsa lh[k ldrh gw¡] vius
fnekx ds cks> dks de dj ldrh gw¡] nwljs
yksxksa dks tku ldrh gw¡ rFkk vkilh vuqHkoksa
dks ck¡Vdj mUgsa vkSj vf/kd le> ldrh gw¡*A
¼dk;Z;'kkyk ds nkSjku ;kSudehZ }kjk O;Dr
fopkj½

izfØ;k

rhu efgyk vuqla/kku lgkf;dk;sa tks
fo;rukeh Hkk"kk Hkyh&Hkk¡fr cksy vkSj le>
ldrh gSa] bl ifj;kstuk esa leUo;dksa dh
Hkwfedk vnk djrh gSaA os lHkh var{ksi vkSj
vuqla/kku xfrfof/k;ksa dk lapkyu djrh gSa
vkSj dk;Z'kkyk ds nkSjku fy[kh xbZ
tkudkfj;ksa vkSj lk{kkRdkjksa dk fo;rukeh
Hkk"kk ls vaxzsth esa vuqokn Hkh djrh gSaA os gj
jkst 6&8 efgykvksa ds lkFk ,d dk;Z'kkyk
l= djrh gSa ftlds nkSjku fopkj&foe'kZ]
fo'ys"k.k vkSj dgh xbZ ckrksa dks fp=ksa ds
ek/;e ls cukus tSlh izfØ;kvksa ls efgykvksa
dks muds :fp ds fo"k; ij tkudkjh nsus esa
lgk;rk feyrh gSA bu fo"k;ksa esa vkerkSj ij
;kSu lapkfjr laØe.k] efgyk d.Mkse dk
iz;ksx] os';ky;ksa esa ijLij laca/k vkSj /ku
lafpr djus ds iz;kl vkfn 'kkfey gksrs gSaA
;|fi dqN efgyk;sa pykbZ tk jgh xfrfof/k;ksa
esa Hkkx ysus ds fy, nwljksa dh vis{kk vf/kd
mRlqd jgrh gSa] fQj Hkh ifj;kstuk dfeZ;ksa dk
;g iz;kl jgrk gS fd Lok; ikd {ks= dh
vf/kd ls vf/kd ;kSudfeZ;ksa dks bu
dk;Z'kkykvksa esa lfEefyr fd;k tk,A bl

ifj;kstuk ds igys 6 eghus dk vkjafHkd pj.k
lekIr gksus ds le; ;g ik;k x;k fd fdlh
Hkh le; dk;Z'kkyk l=ksa esa Hkkx ysus okyh
yxHkx 40% efgyk;sa ,slh gksrh gSa ftUgksaus
igys Hkh dk;Z'kkykvksa esa Hkkx fy;k gksrk gSA
vkerkSj ij dk;Z'kkykvksa ds ek/;e ls
tkudkjh nsus vkSj lgHkkfxrkiw.kZ rjhds ls
lh[k izkIr djus ds uke ls izpfyr bl
izfØ;k esa lgHkkfx;ksa ds chp ijLij
fØ;kdykiksa ij cy fn;k tkrk gSA bl rjg
feydj dke djus ls lgHkkfx;ksa dk
vkRefo'okl c<+kus] muesa usr`Ro ds xq.k
fodflr djus vkSj lk>k izkFkfedrkvksa dks
igpkuus esa lgk;rk feyrh gSA dk;Z'kkyk
l=ksa ds vfrfjDr buls izkIr tkudkfj;ksa dks
lR;kfir djus vkSj fu"d"kZ fudkyus ds fy,
vk¡dM+s Hkh ,df=r fd, tkrs gSaA blds fy,
vkjafHkd] ek/;fed Lrj ij rFkk ifj;kstuk
dh lekfIr ij igys ls rS;kj iz'ukofy;ksa ds
mÙkj fy, tkrs gSa vkSj xgu lk{kkRdkj Hkh
fd, tkrs gSaA vuqla/kku lgkf;dk;sa] os';ky;ksa
ds ekfydksa dh vuqefr ls Dyhfud esa ,d
?k.Vs ds fy, vkeaf=r ;kSudfeZ;ksa ls bu
iz'ukofy;ksa ds mÙkj izkIr djrh gSaA 

vHkh rd bl ifj;kstuk ds varxZr
vkjafHkd cslykbu losZ{k.k iwjk dj fy;k x;k
gSA bl losZ{k.k dh lajpuk lgHkkxh
xfrfof/k;ksa ls izkIr tkudkfj;ksa ds vk/kkj ij
fu/kkZfjr izkFkfedrkvksa ds leFkZu gsrq lwpuk,a
izkIr djus ds fy, rS;kj dh xbZ FkhA losZ{k.k
esa bu ;kSudfeZ;ksa ds ckjs esa izkFkfed C;kSjs
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izkIr fd, x,] Lok; ikd eas muds O;fDrxr
laca/kksa vkSj lkekftd usVodksaZ ds ckjs esa
n`f"Vdks.k dk irk fd;k x;k] muds
vkRelEeku ds Lrj dks ij[kk x;k vkSj
xzkgdksa ds lkFk lqjf{kr lSDl ds fy, tksj
Mkyus dh ;ksX;rk dks tk¡pk x;kA bl le;
losZ{k.k ds vk¡dM+ksa dk fo'ys"k.k fd;k tk jgk
gSA ifj;kstuk ds nwljs pj.k esa ;kSudehZ Lo;a
y?kq Lrjh; var{ksi xfrfof/k;ksa dh lajpuk
rS;kj ,oa ykxw djsaxhA 

foijhr ifjfLFkfr;k¡

dk;ZØe dh vR;f/kd yksdfiz;rk ds
ckn Hkh os';ky;ksa ds ekfydksa vkSj
;kSudfeZ;ksa ds fgrksa dh izfr}fU}rk ds dkj.k
ifj;kstuk ds varxZr lkeqnkf;d fodkl dh
izfØ;k rS;kj djus esa tfVy leL;kvksa dk
lkeuk djuk iM+kA Lok; ikd esa fo|eku
ijLij fojks/kh fgrksa ds pkj igyqvksa o buds
dkj.k mRié pqukSfr;ksa dk fooj.k
rkfydk&1 esa fn;k x;k gSA 

os';ky;ksa ds ekfydksa dh vkilh izfr}fU}rk

Lok; ikd esa fLFkr os';ky; ,d&nwljs
ls lh/kh vkfFkZd gksM+ yxk, gq, gSaA os';ky;ksa
ds ekfydksa dks iqfyl ds [krjs tSlh ckgjh
pqukSfr;k¡ mRié gksus ij Hkh vkilh lg;ksx
esa fo'ks"k :fp ugha gksrhA mnkgj.k ds fy,
,d os';ky; dk ekfyd Lo;a ,d iqfyl
vf/kdkjh gS vkSj og nwljs os';ky;ksa ls fj'or
,saBus esa lQy jgrk gSA 

os';ky; ekfydksa dks ,d LFkku ij
,df=r dj orZeku fo"k;ksa ij ppkZ djus ds

iz;kl cgqr vf/kd lQy ugha jgs gSaA bu
cSBdksa esa os';ky; ekfydksa dh mifLFkfr cgqr
de gksrh gS vkSj ns[kk x;k gS fd vDlj ;s
yksx viuh ckr lh/ks Dyhfud ds deZpkfj;ksa
ds le{k gh j[krs gSa vkSj vkil esa ckrphr
djus dks rRij fn[kkbZ ugha iM+rsA ;|fi ge
;g ugha tku ik, fd os vU; fdUgha voljksa
ij fdruk ,d nwljs ds laidZ esa vkrs gSaA ;g
,d ,slk fo"k; gS ftl ij vkSj vf/kd
foospuk fd, tkus dh vko';drk gSA

;kSudfeZ;ksa dh vkilh izfr}fU}rk

;gk¡&ogk¡ tkus dh Lora=rk u gksus ds
dkj.k Lok; ikd ds ;kSudfeZ;ksa dks lkekftd
usVodZ rS;kj djus esa dfBukbZ vkrh gSA
blds vfrfjDr lHkh efgyk,a os';ky;ksa dh
efgykvksa dks ,d lkFk ykus ds bl ifj;kstuk
ds iz;klksa dk leFkZu ugha djrh %

*nks vyx&vyx os';ky;ksa ls vkbZ
efgykvksa us dgk fd mUgsa ckgj fudy dj
u, yksxksa ls fe=rk djuk vPNk ugha yxrk*
¼dk;Z'kkyk ds leUo;d dk oDrO;½

os';ky;ksa ds Hkhrj Hkh vkilh erHksnksa vkSj
xzkgdksa ds fy, gksus okyh gksM+ ds dkj.k
;kSudfeZ;ksa ds chp izfr}fU}rk gksrh gSA dqN
efgykvksa us os';ky;ksa esa nwljh efgyk
;kSudfeZ;ksa }kjk Mjk, /kedk, tkus dh
tkudkjh Hkh nhA blh dkj.k ls mUgksaus
okn&fookn ls cpus ds fy, Lo;a dks ekufld
:i ls lcls vyx&Fkyx dj fy;kA

*eSa bu xfrfof/k;ksa esa viuh O;fDrxr
tkudkjh ds ckjs eas nwljh efgykvksa ds lkFk
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ckr djuk ilUn ugha djrh* ¼ifj;kstuk ds
izfr n`f"Vdks.k dks tkuus ds fy, vk;ksftr
dk;Z'kkyk esa ;kSudehZ dk oDrO;½A

vf/kd vk; vftZr djus ;k xzkgd ikus
dh gksM+ ds dkj.k ;kSudehZ vusd rjg ls

,d nwljs ds izfr}U}h gks tkrs gSaA mnkgj.k
ds fy, ;kSudfeZ;ksa }kjk ;g tkudkjh nh xbZ
fd vf/kd xzkgdksa dks ikus ds fy, dHkh&dHkh
;kSudehZ [krjksa dh tkudkjh gksrs gq, Hkh
d.Mkse dk iz;ksx fd, fcuk gh lSDl djus

rkfydk&1 % Lok; ikd esa ijLij fojks/kh fgr

ijLij fojks/kh fgr ifj;kstuk fØ;kUo;u esa mRié leL;k;sa
os';ky; ekfydksa esa  izfr}fU}rk

D;k os';ky; ekfyd vkil esa vkfFkZd gksM+ dks R;kx ijLij ykHk ds fy, lg;ksx
dj ldrs gSa\
;kSudfeZ;ksa esa vkilh izfr}fU}rk

D;k efgyk;sa mu O;fDr;ksa ds lkFk ftuls os Hkyh&Hkk¡fr ifjfpr ugha gSa] viuh
O;fDrxr vkSj laosnu'khy tkudkfj;k¡ ck¡Vuk pkgsaxh\

D;k viuh vk; esa vf/kdre o`f) djrs gq, vius jkstxkj dks lqjf{kr j[kus dh
vko';drk gksus ij Hkh ;s efgyk;sa leku fgrksa dks igpku dj feydj dke djus ds fy,
rS;kj gksaxhA 
os';ky; ekfydksa vkSj ;kSudfeZ;ksa ds chp izfr}fU}rk
D;k efgyk;sa os';ky; ekfydksa }kjk dM+s fu;a=.k ij ppkZ dj] mUgsa pqukSrh nsus dk
lkgl tqVk ik,axh\

os';ky; ekfydksa }kjk ;kSudfeZ;ksa ds b/kj&m/kj tkus ij yxk, x, izfrca/kksa dks fdl
izdkj gy fd;k tk ldrk gS\
vuqla/kku ds y{; vkSj leqnk; }kjk ifjHkkf"kr vko';drkvksa esa varj

ifj;kstuk ds varxZr vuqla/kku vkSj vkadyu dk;ksZa dks tkjh j[krs gq, fdl izdkj
lkeqnkf;d vko';drkvksa dks iwjk djus ds fy, izkFkfedrk,a fu/kkZfjr dh tk ldrh gSa\
ifj;kstuk deZpkjh fdl izdkj ;kSu dfeZ;ksa }kjk bu lsokvksa ds yxkrkj iz;ksx dks
lqfuf'pr dj ldrs gSa\

D;k bl izdkj dh vfr laosnu'khy ifjfLFkfr;ksa esa lwfpr lgefr tSls uSfrd ekudksa
dks cuk, j[kk tk ldrk gS\
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ds fy, rS;kj gks tkrh gSaA ogha nwljh vkssj
vkfFkZd :i ls l{ke ;kSudehZ dHkh&dHkh
xzkgd }kjk d.Mkse dk iz;ksx u fd, tkus
ij ml xzkgd dks fdlh nwljh ;kSudehZ
efgyk ds ikl Hkst nsrs gSa tks bl [krjs dks
mBkus ds fy, rS;kj gksrh gS %

*;fn 'kjkc ds u'ks esa /kqr dksbZ xzkgd
d.Mkse dk iz;ksx djus ls badkj dj ns rks
eSa mls nwljh efgyk ;kSudehZ ds ikl tkus ds
fy, dgrh gw¡A ;fn xzkgd vf/kd iSlk nsus
ds fy, rS;kj gks rks dqN efgyk;sa d.Mkse ds
fcuk Hkh lSDl ds fy, jkth gks tkrh gSa*
¼dk;Z'kkyk esa ;kSudehZ dk oDrO;½A

;fn LokLF; ij iM+us okys nq"izHkkoksa dks
dqN le; ds fy, NksM+ fn;k tk, rks vius
xzkgd dks fdlh nwljh ;kSudehZ ds ikl Hkstus
ls ;kSudfeZ;ksa ds chp ijLij lg;ksx dk irk
pyrk gSA blls ;g Hkh irk pyrk gS fd
dqN ;kSudehZ Lo;a dks lqjf{kr j[kus ds fy,
nwljksa dks [krjs esa Mkyus ds fy, Hkh rS;kj
jgrs gSaA bl rjg ds O;ogkj ds ihNs dh
vkfFkZd vko';drkvksa vkSj ;kSudfeZ;ksa }kjk
,drk n'kkZ, tkus ds vHkko ls os';ky;ksa esa
*dsoy lqjf{kr lSDl* dh /kkj.kk dks vkxs
c<+kus esa dfBukbZ mRié gksrh gSA

os';ky; ekfydksa vkSj ;kSudfeZ;ksa ds chp
izfr}fU}rk

;kSudfeZ;ksa vkSj os';ky; ekfydksa ds chp
laca/kksa eas varj gksrs gq, Hkh vkerkSj ij ;g
ns[kk x;k gS fd os';ky; ds ekfyd

;kSudfeZ;ksa ij dM+k fu;a=.k j[krs gSaA vkerkSj
ij fdlh Hkh os';ky; dk lapkyu ,d
nEifÙk }kjk fd;k tkrk gS( buesa ls iq#"k
izk;% foÙkh; dk;ksZa vkSj lqj{kk dk mÙkjnkf;Ro
laHkkyrk gS tcfd efgyk fnu izfrfnu
lkekU; :i ls ;kSudfeZ;ksa ds lkFk laca/k
j[krh gSA os';ky;ksa dh dqN ekyfdusa iwoZ esa
Lo;a Hkh ;kSudehZ jg pqdh gksrh gSa gkykafd
bldh iwjh tkudkjh ugha gS fdrus ekeyksa esa
,slk gksrk gSA lHkh os';ky; ekfyd
fo;rukeh gSa ftuds mu leqnk;ksa esa vPNs
laca/k gS tgk¡ ls ;g efgyk,a izokl dj bu
os';ky;ksa esa igq¡prh gSaA Lok; ikd esa O;olk;
dh lajpuk cgqr dBksj izrhr gksrh gS ftlesa
vusd vudgs fu;eksa vkSj izfrca/kksa dk ikyu
fd;k tkrk gSA 

*ge muds fy, dke djrh gSa blfy,
gesa ogh djuk iM+rk gS tks os dgrs gSa* ¼xgu
lk{kkRdkj ds nkSjku ;kSudehZ dk oDrO;½A

os';ky;ksa ds chp dh izfr}fU}rk ds
pyrs vkerkSj ij ,d os';ky; dh efgyk
;kSudehZ dks nwljs os';ky;ksa esa jgus okyh
;kSudfeZ;ksa ls feyus tqyus dks c<+kok ugha
fn;k tkrkA ;kSudfeZ;ksa dks tcju
vyx&Fkyx j[kus dh bl O;oLFkk ds dkj.k
bUgsa ,d lkFk ykus esa Hkh O;kogkfjd
dfBukbZ;k¡ vkrh gSaA 

*os dsoy rHkh ckgj tk ldrh gSa tc
dksbZ xzkgd mUgsa ckgj ys tkrk gSA ,slh
fLFkfr esa os dsoy vius gh os';ky; dh nwljh
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;kSudfeZ;ksa ds lkFk gh esy&feyki j[k ikrh
gSa* ¼leUo;d dk oDrO;½

*gesa ckgj tkus ds cgqr vf/kd volj
ugha feyrs] gesa bldh vuqefr ugha gksrh*
¼dk;Z'kkyk esa ;kSudehZ dk oDrO;½

ifj;kstuk ds lkFk ;kSudfeZ;ksa dk tqM+
ikuk iwjh rjg ls os';ky; ekfydksa dh
jt+keUnh ij fuHkZj djrk gSA ;|fi o"kksZa rd
dk;Z djus ds i'pkr ,e,l,Q dqN gn rd
os';ky; ekfydksa dk fo'okl thrus esa lQy
jgk gS fQj Hkh lkeqnkf;d fodkl ifj;kstuk
ds ckjs esa os';ky; ekfydksa ds fopkj
vyx&vyx gksrs gSaA dqN ekfyd ;kSudfeZ;ksa
}kjk u, dkS'ky lh[kus ;k [kkyh le; esa
muds dgha tk ikus ij izlé gksrs gSa ogha
vU; ekfyd vius os';ky;ksa dh ;kSudfeZ;ksa
dks os';ky; ls ckgj gh tkus ugha nsrsA
dHkh&dHkh dqN os';ky; ekfyd efgykvksa
dks bu xfrfof/k;ksa ds fy, vkus dh vuqefr
ugha nsrs rks ogha nwljs ekfyd bl ckr ij
cy nsrs gSa fd xfrfof/k;ksa esa :fp u j[kus
okyh efgykvksa dks vo'; gh bu xfrfof/k;ksa
esa Hkkx ysuk pkfg, %

*eSa rks ;gk¡ ckj&ckj vkuk pkgrh gw¡ ijUrq
esjh ekyfdu ,slk ugha djus nsrh---- mldk
dguk gS fd ;gk¡ vkus ds dkj.k gks ldrk gS
fd eSa fdlh xzkgd dks [kks nw¡] blfy, eSa ugha
vk ldrh* ¼ifj;kstuk ds ykHk vkSj [krjksa
ij dk;Z'kkyk ds nkSjku ;kSudehZ dk oDrO;½

*,d efgyk tks ;gk¡ ugha vkuk pkgrh

Fkh mls dsoy blfy, vkuk iM+k D;ksafd
mlds ekfyd us mls blds fy, etcwj
fd;k* ¼leUo;d dk oDrO;½

os';ky; ekfydksa vkSj ;kSudfeZ;ksa ds chp
ijLij laca/k ,d laosnu'khy fo"k; gS ftlds
ckjs esa tkudkjh izkIr dj ikuk dfBu gksrk
gSA cgqr lh efgykvksa us n;kyq vkSj
leFkZudkjh os';ky; ekfydksa ds ckjs esa
lwpuk nh gS ijUrq lkFk gh lkFk gesa ekfydksa
}kjk fgalk vkSj Mjk, /kedk, tkus dh
tkudkfj;k¡ Hkh feyh gSaA dqN efgyk,a
tkudkjh nsrs le; vusd ckrksa dks Nqik tkrh
gSa rkfd Vdjko dh fLFkfr mRié u gksA
mUgksaus *t:jr ls T;knk crkus* ij Hk;
trk;k gS ftlls Hk; ds okrkoj.k dk irk
pyrk gS ftlds dkj.k vusd tfVy fo"k;ksa
ij ppkZ lhfer jg tkrh gSA 

vuqla/kku ds mÌs';ksa vkSj leqnk; }kjk
ifjHkkf"kr vko';drkvksa esa varj

;g t:jh ugha fd dk;kZRed vuqla/kku
ds mÌs'; vkSj vuqla/kku dk;ksaZ esa yxs yksxksa
dh vko';drk,a ,d leku gksaA misf{kr
tula[;k lewgksa ds chp tgk¡ ckgjh yksx+sa $ks
lansg dh n`f"V ls ns[kk tkrk gS ogk¡ bldh
dYiuk Hkh ugha dh tk ldrhA 

vuqla/kku ds dqN rjhdksa] tSls fd
lgHkkfxrkiw.kZ lkewfgd l=ksa ;k xgu
lk{kkRdkjksa ij lgHkkfx;ksa dk fu;a=.k laHko
gSA losZ{k.k tSls nwljs rjhdksa esa tgk¡ ekud
iz'ukofy;ksa dk iz;ksx fd;k tkrk gks ogk¡
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laHko gS fd lgHkkfx;ksa dks fo'ks"k ykHk miyC/k
djk, fcuk gh vuqla/kkudrkZvksa dh
vko';drk,a iwjh gks tk,aA gekjs }kjk
lapkfyr igys losZ{k.k esa dqN efgykvksa }kjk
xgjk vlarks"k O;Dr fd;k x;k Fkk% 

*vkids }kjk lk{kkRdkj fd;k tkuk eq>s
ilUn ugha gS* ¼dk;Z'kkyk esa ;kSudehZ dk
oDrO;½

*esjs fopkj ls vxj vki lkekU; iz'u
iwNsa rks nwljs ;kSudehZ bldk mÙkj ns nsaxs
ijUrq ;fn vki O;fDrxr iz'u iwNsaxs rks eq>s
yxrk gS fd os mÙkj nsus ls euk dj nsaxs*
¼xgu lk{kkRdkj ds nkSjku ;kSudehZ dk
oDrO;½

dHkh&dHkh os';ky; ds ekfydksa us
;kSudfeZ;ksa dk losZ{k.k fd, tkus ls euk dj
fn;k vkSj ifj;kstuk deZpkfj;ksa ds lkFk vHknz
O;ogkj fd;kA blls leUodksa ds fy, cM+h
fodV fLFkfr mRié gks xbZ ftUgsa nksuksa i{kksa
ds lkFk fo'okl cuk, j[kuk FkkA 

blds vfrfjDr os';ky;ksa esa dk;Zjr vkSj
_.k ds cks> ls nch ;kSudfeZ;ksa ds chp dh
izfrca/kd vkSj laosnu'khy ifjfLFkfr;ksa esa
vuqla/kku dk;Z djrs gq, lwfpr lgefr izkIr
djus dh izfØ;k ds lkFk vusd uSfrd fo"k;
Hkh tqM+s gksrs gSa13]14A ;kSudfeZ;ksa ls lgh ek;us
esa lwfpr lgefr izkIr djuk lqfuf'pr dj
ikuk bl ifj;kstuk ds le{k mRié eq[;
pqukSrh FkkA

Lok; ikd esa vusd izdkj dh

izfr}fU}rkvksa dks ns[krs gq, vkSj ;g tkurs
gq, fd bl izdkj ds vuqla/kku dk;Z djus ls
,d u, izdkj ds fgrksa dh mRifÙk gks tkrh
gS] ;g vko';d Fkk fd ifj;kstuk
le;&le; ij ikjn'khZ :i ls vius }kjk
fd, tkus okys dk;ksZa dh tkudkjh miyC/k
djkrh jgsA lwfpr lgefr izkIr djus dh bl
izfØ;k ds varxZr leUo;dksa us Lok; ikd esa
fofHké xfrfof/k;ksa ds izHkkoksa ds vkadyu ds
fy, l=ksa dh fo'ks"k :ijs[kk rS;kj dhA
;kSudfeZ;ksa ls bl ifj;kstuk ds le{k vkus
okyh leL;kvksa dks igpkuus vkSj mu
leL;kvksa ds dkj.k] mu ij iM+us okys izHkkoksa
dh tkudkjh nsus ds fy, dgk x;kA 

;kSudfeZ;ksa }kjk bl ifj;kstuk esa Hkkx
ysus ls gksus okys ykHk vkSj gkfu;ksa dks n'kkZus
ds fy, ;kSudfeZ;ksa }kjk izrhd ds :i esa Qwy
ds fp= cuk, x,A fo;ruke esa ;kSudfeZ;ksa
dks os';ky;ksa ds Qwy dgdj iqdkjk tkrk
gSA Qwy ds fp= esa ia[kqfM+;ksa ds ek/;e ls
ifj;kstuk esa Hkkx ysus ds ykHk vkSj dk¡Vksa ds
}kjk bldh gkfu;k¡ fn[kk, tkus dk iz;kl
fd;k x;kA efgykvksa }kjk crk, x, ykHkksa esa
u, fe=ksa ls fey ikuk] nwljksa ds fopkjksa dks
tkuuk] u, dkS'ky lh[kuk vkSj etk djuk
vkfn 'kkfey FksA ifj;kstuk esa Hkkx ysus ls
gksus okyh gkfu;ksa esa xqLlk, os';ky; ekfydksa
dh izfrfØ;k] xzkgdksa vkSj muls gksus okyh
vk; dk uqdlku rFkk O;fDrxr tkudkjh dks
nwljksa ds lkFk ck¡Vus ds dkj.k mldk xqIr u
jg ikuk vkSj uhan esa deh vkfn 'kkfey FksA 
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ckn esa ikWiqys'ku dkmfUly us ekud
lwfpr lgefr izi=ksa ds lkFk bl izdkj ds
izrhdkRed fp=ksa ds iz;ksx dks vuqefr ns nhA
nqHkkZX; ls ;g izfØ;k efgykvksa }kjk bl
ifj;kstuk ds ykHkksa dh rqyuk eas lkewfgd
xfrfof/k;ksa ds dkj.k mRié ruko dks iwjh
rjg lekIr djus esa lQy ugha gks ikbZ gSA
tgk¡ vf/kdka'k ;kSudfeZ;ksa us lkewfgd
xfrfof/k;ksa dks ykHkizn ekuk ogha os foLr`r
fooj.k fn, tkus ds ckn Hkh iz'ukofy;ksa ds
mÙkj nsus esa vR;f/kd ladksp vuqHko djrh
FkhaA losZ{k.k ds igys pj.k ds nkSjku Lok;
ikd esa jgus okyh vuqekfur ;kSudfeZ;ksa esa ls
vk/ks ls Hkh de ;kSudfeZ;ksa ds le{k ;g
iz'ukofy;k¡ j[kh xbZaA bldh rqyuk esa Lok;
ikd esa jgus okyh yxHkx nks frgkbZ efgykvksa
ds de ls de ,d lgHkkxh tkudkjh l= esa
Hkkx ysus dh lwpuk miyC/k gSA 

;kSudfeZ;ksa ds fopkjksa dks lquuk

tSlkfd izrhr gksrk gS] bl ifj;kstuk ds
varxZr ;kSudfeZ;ksa ij /;ku fn, tkus dks
lqfuf'pr djuk Lok; ikd dh efgykvksa ds
chp izfr}fU}rk dks de djus dk lcls
lQy ekxZ fl) gqvk gSA geus ges'kk ;g
ekurs gq, viuh xfrfof/k;k¡ pykbZ gSa fd
efgykvksa ds ikl vuqHkoksa] dkS'kyksa vkSj
'kfDr;ksa dk [kt+kuk gksrk gS vkSj os lkewfgd
:i ls bu lalk/kuksa ls cy izkIr djrh gSaA 

bl fn'kk esa izkFkfed dk;Z;kstuk esa
;kSudfeZ;ksa dks ,d eap ij ,df=r dj mUgsa

viuh lkewfgd 'kfDr;ksa dks igpkuus ds fy,
Lo;a ls lacaf/kr fo"k;ksa ij ckrphr djus ds
fy, i;kZIr le; vkSj izksRlkgu nsuk 'kkfey
FkkA lgHkkfxrk djrs gq, tkudkjh izkIr djus
dh izfØ;k cnyrs gq, fgrksa ds izfr [kqyk ,oa
ykspiw.kZ joS;k j[krh gSA leUo;d bu yksxksa
dh ckrphr dks lqurs gSa] iz'u iwNrs gSa vkSj
lq>ko nsrs gSa ijUrq os dHkh Hkh fopkj&foe'kZ
dh vxqokbZ ugha djrs vkSj u gh lewg }kjk
fy, tkus okys fu.kZ;ksa dks izHkkfor djus dk
iz;kl djrs gSaA os ;kSudfeZ;ksa ds fopkjksa dks
fcuk dksbZ fu.kZ; fn,] cM+h ,dkxzrk vkSj
vknj ls lqurs gSaA yxHkx lHkh lgHkkfx;ksa us
bl izdkj dk;Z djus dh izfØ;k ds mÙkj esa
ldkjkRed joS;k n'kkZ;k gSA 

*nks ubZ lgHkkxh ;gk¡ vkbZa---- D;ksafd
os';ky; ds ekfyd us mUgsa ;gk¡ HkstkA mudk
dguk Fkk fd os ;gk¡ ugha vkuk pkgrh FkhaA
ijUrq mlds ckn geus muls iwNk fd D;k
mUgsa ;gk¡ dh xfrfof/k;k¡ ilUn vkbZa\ mudk
mÙkj Fkk fd os nksckjk ;gk¡ vkuk pkgsaxh
D;ksafd ;gk¡ dh xfrfof/k;ksa esa mUgsa vkuUn
vk;k* ¼leUo;d dk oDrO;½A

igys 6 eghuksa ds nkSjku nwljs ;kSudfeZ;ksa
ds lkeus lgHkkfx;ksa ls mudh ekufldrk dks
tkuus ds iz;kl gekjs vuqekuksa ls dgha vf/kd
Lohdk;Z izrhr gq,A 

*eSa rS;kj gw¡] vki tkurh gSa D;ksa\ D;ksafd
gekjs eu esa ,slh cgqr lh ckrsa gSa ftuds ckjs
esa ge ckr djuk pkgrh gSaA eSa vius fopkjksa
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dks eu esa nckdj ugha j[kuk pkgrh D;ksafd
blls eq>s ?kqVu gksrh gSA blfy, ;fn eq>s
dksbZ ,slk O;fDr feys ftl ij fo'okl dj
eSa ckr dj ldw¡] rks eSa ,slk vo'; djuk
pkgw¡xh* ¼xgu fopkj&foe'kZ ds nkSjku
;kSudehZ dk oDrO;½

izR;sd lkewfgd xfrfof/k esa bu l=ksa esa
lq/kkj ykus ds ckjs esa lq>ko nsus ds volj
fn, tkrs gSaA izR;sd dqN eghuksa ds varjky
ij lgHkkfxrkiw.kZ ekWuhVfjax vkSj vkadyu
cSBdsa vk;ksftr dh tkrh gSa rkfd ifj;kstuk
ds izfr ldkjkRed vkSj udkjkRed fopkjksa
dks tkuk tk lds vkSj ifjorZu ds fy,
lq>ko fn, tkus dks izksRlkfgr fd;k tk,A
mnkgj.k ds fy, lqcg ds le; l=
vk;ksftr djus ls 'kke ds le; O;Lrrk ds
dkj.k efgykvksa ds mifLFkr u gks ikus dh
leL;k dk vklkuh ls fuokj.k gks x;kA 

vkt rd bl ifj;kstuk dk lcls
ldkjkRed izHkko ;g iM+k gS fd efgyk;sa vc
vkil esa esytksy c<+kus vkSj O;ogkj djus ds
fy, vf/kd rS;kj gSaA vusd l=ksa eas Hkkx ysus
okyh efgykvksa us vc ubZ vkSj ;gk¡ vkus dh
bPNk u j[kus okyh ;kSudfeZ;ksa dks izksRlkfgr
djuk vkjaHk dj fn;k gSA

*ge ;gk¡ ,d&nwljs ds ckjs esa tkuus ds
fy, vkbZ Fkha---- ge ;gk¡ ij dsoy efgyk;sa gSa
vkSj ge lcdk ,d gh dke gSA ;fn gesa dqN
,sls vuqHko gq, gksa ftlds dkj.k gesa vPNk
u yxs rks ge vkil esa ckrphr dj ldrh

gSa vkSj mu leL;kvksa dks gy djus dk ekxZ
<w¡<+ ldrh gSa* ¼dk;Z'kkyk esa nksckjk vkus okyh
lgHkkxh½

;kSudfeZ;ksa ij cgqr vf/kd /;ku nsus ls
,d detksjh vo'; mRié gqbZ gS fd
ifj;kstuk ds varxZr os';ky; ekfydksa dh
vko';drkvksa dks lR;kfir djus dk dksbZ
ekxZ ugha [kkstk tk ldk gSA os';ky; ds
ekfyd vkerkSj ij bu xfrfof/k;ksa ds izfr
cgqr vf/kd mRlkg ugha n'kkZrs vkSj
;kSudfeZ;ksa ds vf/kd l'kDr gks tkus ls
muds fu;a=.k dks Hkh [krjk mRié gks ldrk
gSA okLro esa geus ;kSudfeZ;ksa vkSj os';ky;
ekfydksa dh xqVcUnh dks dqN gn rd blfy,
Hkh Lohdkj fd;k gS D;ksafd ;kSudfeZ;ksa ds chp
,dtqVrk cukuk gh gekjk izkFkfed y{; gSA
blds ifj.kkeLo:i vHkh rd ifj;kstuk ds
varxZr ;kSudfeZ;ksa vkSj os';ky; ekfydksa dks
,d lkFk ,d o`gÙk leqnk; ds :i esa ,d
lkFk ykus dh vis{kk ;kSudfeZ;ksa rd
ifj;kstuk deZpkfj;ksa dh igq¡p dks cuk, j[ks
tkus ds iz;kl fd, tkrs jgs gSaA 

O;kid LokLF; ns[kHkky ds varxZr lqjf{kr
lSDl dks c<+kok nsuk

os';ky; ekfyd vkSj ;kSudehZ] nksuksa gh
vPNs LokLF; dks bl O;olk; ls tqM+k
egRoiw.kZ fo"k; ekurs gSaA os';ky; ekfydksa
dk mÌs'; O;olk; dks vf/kdre lhek rd
c<+kuk vkSj bls *'kr&izfr'kr* d.Mkse iz;ksx
dh jk"Vªh; uhfr dh n`f"V ls cpk, j[kuk gS
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ftlds varxZr os';ky; ekfyd ds [kpZ ij
;kSudfeZ;ksa dh ekfld LokLF; ijh{kk dk
izko/kku gS o bl uhfr dk mYya?ku djus
okys os';ky;ksa dks can dj fn, tkus dh
O;oLFkk gSA ogha nwljh vksj ;kSudfeZ;ksa dk
iz;Ru gksrk gS fd os LoLFk jgdj vf/kd ls
vf/kd dke dj ldsa %

*------ LokLF; lcls cM+h ckr gS D;ksafd
vxj ge LoLFk gksaxs rks ge dke dj ldsaxs
vkSj ifjokj dh lgk;rk ds fy, iSlk dek
ldsaxs* ¼dk;Z'kkyk ds nkSjku ;kSudfeZ;ksa dk
lkewfgd oDrO;½A

LokLF; ds dkj.k lgHkkfxrkiw.kZ
xfrfof/k;ksa dks vkjaHk djus vkSj leqnk; esa
fgalk] d.Mkse ds iz;ksx ij cy nsus dh
vleFkZrk vkSj lsuk o iqfyl ds lkFk O;ogkjksa
tSls fo"k;ksa dks mBk ikuk laHko gks ldk gSA 

igys ls LFkkfir fpfdRlh; dk;ZØe ds
varxZr lkeqnkf;d fodkl dks tksM+us ds
vusd ykHk gksrs gSaA Dyhfud esa vkus ls
;kSudehZ efgyk,a tk¡p&iM+rky ls cp tkrh
gSaA dqN efgykvksa dks os';ky; ekfydksa ds
Øks/k ls cpus ds fy, dk;Z'kkykvksa esa Hkkx
ysus ds ckjs esa >wB Hkh cksyuk iM+rk gSA pwafd
yksV~l Dyc Dyhfud ds Åijh eafty ij
fLFkr gS blfy, efgyk,a ges'kk gh ;g cgkuk
yxk ldrh gSa fd os lkewfgd fopkj&foe'kZ
ds fy, u tkdj okLro esa LokLF; tk¡p ;k
d.Mkse ds iz;ksx ds izf'k{k.k ds fy, tk jgh
gSaA lkewfgd fopkj&foe'kZ esa Hkkx fy, tkus

dks vR;f/kd lkekftd] vuko';d ;k fu"Bk
dks lekIr djus okyk ekuk tkrk gSA bl
cgkus nwljs ;kSudfeZ;ksa ls vyx jg ikus dk
volj Hkh fey tkrk gSA 

*eSa ;gk¡ ckj&ckj vkuk pkgrh gw¡ ijUrq
dHkh&dHkh os';ky; esa nwljh efgyk,a eq>ls
iwNrh gSa fd eSa ;gk¡ bruk D;ksa vkrh gw¡\ rc
eSa mUgsa dgrh gw¡ fd eSa chekj gw¡ vkSj ;gk¡
tk¡p djokus ;k nok ysus ds fy, vkrh gw¡*
¼xgu lk{kkRdkj ds nkSjku ;kSudehZ dk
oDrO;½

vkerkSj ij LokLF; dks fujis{k fo"k;
ekuk tkrk gSA tSlkfd ;kSudfeZ;ksa ds lkFk
dh tk jgh vU; ifj;kstukvksa ls irk pyk
gS15] ;kSu laca/kh fo"k;ksa ds vfrfjDr LokLF;
ij O;kid ppkZ djus ls gy fd, tk ldus
okys fo"k;ksa dh lwph Lo;a gh c<+ tkrh gSA 

*Dyhfud esa gesa LokLF; ds ckjs esa
tkudkjh feyrh gS ijUrq vkids lkFk jgrs
gq, gesa thou vkSj laca/kksa ds ckjs esa irk
pyrk gS* ¼dk;Z'kkyk esa ;kSudehZ dk oDrO;½

;kSudfeZ;ksa ds fy, izklkafxd LokLF;
fo"k;ksa ds ckjs esa vk;ksftr ,d dk;Z'kkyk esa
;kSudfeZ;ksa us vusd izdkj dh fpUrkvksa ij
ppkZ dh ftlesa ekufld o 'kkjhfjd ,oa
ruko laca/kh y{k.k 'kkfey FksA buesa *cgqr
vf/kd fpUrk djuk*] *cgqr vf/kd lkspuk*]
*fny VwVuk*] ;k *Hkfo"; ds ckjs esa lkspuk*
vkfn fo"k; 'kkfey FksA LokLF; ds ckjs esa
;kSudfeZ;ksa dh fpUrk,a os';ky; ekfydksa dh
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fpUrkvksa ls cgqr vyx gksrh gSaA os';ky; ds
ekfyd dsoy ;kSu lapkfjr laØe.kksa ij gh
/;ku nsrs gSaA Dyhfud esa bu efgykvksa dks
fofHké fpUrkvksa ij ppkZ djus vkSj ;g tkuus
dk volj feyk fd muesa fdruh vf/kd
lekurk,a gSaA 

fp=&1 esa 3 os';ky;ksa dh 6 ;kSudfeZ;ksa

}kjk rS;kj fd;k x;k *LikbMj fp=* fn[kk;k
x;k gS ftlls lkewfgd fo'ys"k.k ds nkSjku
fooj.k vkSj tfVyrkvksa dks igpkus tkus ds
Lrj dh tkudkjh feyrh gSA bl fp= esa
Lok; ikd esa lqjf{kr lSDl lqfuf'pr u fd,
tkus ds dkj.kksa vkSj fu/kkZjdksa dh tkudkjh
feyrh gS vkSj lewg ds fopkjksa dk irk pyrk
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gS fd os fdl izdkj bl ifjfLFkfr esa
ldkjkRed ifjorZu yk ldrs gSaA bl izdkj
dh xfrfof/k;ksa ls jpukRed lksp dks c<+kus
vkSj [krjksa dks de djus ds fy, pquh xbZ
dk;Z;kstukvksa dh O;kogk;Zrk vkSj mi;qDrrk
ij ppkZ djus esa lgk;rk feyrh gSA 

;kSu LokLF; ls lacaf/kr vusd fo"k;ksa tSls
iztuu ra= esa laØe.k ds y{k.k] ;kSu lapkfjr
jksx vkSj fo'ks"k :i ls ,pvkbZoh jksx vkSj
blds laØe.k dks jksdus ds rjhdksa ij ,slh
gh xfrfof/k;k¡ dh xbZaA efgykvksa ds fy,
d.Mkse bl ifj;kstuk dh vof/k esa ykxw
fd;k x;k gSA iq#"kksa ds fy, d.Mkse dh
rqyuk esa efgyk d.Mkse ds ldkjkRed vkSj
udkjkRed igyqvksa ij ppkZ djus ds fy,]
bl rjg ds d.Mkse ds ykHkdkjh gksus dh
fLFkfr;ksa vkSj xzkgdksa dks fdlh Hkh rjg ds
d.Mkse ds iz;ksx ds fy, rS;kj djus ds
fo"k;ksa ij dk;Z'kkyk,a vk;ksftr dh xbZaA 

;kSudfeZ;ksa us iztuu LokLF; ds ckjs esa
vfrfjDr tkudkjh izkIr djus esa yxkrkj
:fp fn[kkbZ gS blfy, Hkfo"; esa xHkZfujks/ku
ds rjhdksa vkSj xHkZikr ds fo"k;ksa ij ppkZ
djus dh ;kstuk cukbZ xbZ gSA dqN efgykvksa
us LokLF; ls tqM+s fofHké fo"k;ksa ij djk;ksds
ohfM;k rS;kj djus esa lgk;rk djus dh
is'kd'k Hkh dh gSA 

Hkfo"; dh izkFkfedrk,a

,slk izrhr gksrk gS fd ifj;kstuk ds
igys 6 eghuksa ds nkSjku geus os';ky;ksa esa

ldkjkRed ifjorZu ds mik;

1 d.Mkse dk iz;ksx lgh rjhds ls djsa

2 nwj Hkkx tk;sa ;k xzkgd ds lkFk ehBh
ckrsa djsa

3 lHkh xzkgdksa ds lkFk d.Mkse dk
iz;ksx vo'; djsa

4 u'kk gksus ij uhacw dh pk; fi;sa] 'kjkc
de fi;sa vkSj xzkgd ls dgsa fd
vkidh rfc;r Bhd ugha gS

5 mldks gkFk ls ;k ekSf[kd lSDl }kjk
lUrq"V djus dk iz;kl djsa

6 xzkgdksa }kjk d.Mkse iz;ksx u djus
dh fLFkfr esa ekfyd dk leFkZu ysus
dk iz;kl djsa

7 ;fn vkidks ,M~l gks tk, rks Hkh
izlé jgus dh ps"Vk djsa] LokLF;o/kZd
[kkuk [kk;sa blls vkidks yacs le;
rd thus esa lgk;rk feysxh

8 xzkgd dks ;kn fnyk;sa fd og
oh;ZL[kyu dk le; vkus ij ihNs
gV tk;s

9 iq#"k fe=ksa }kjk d.Mkse ds iz;ksx ij
cy nsa ;k xHkZfujks/kd xksyh dk iz;ksx
djsa

10 xzkgdksa ds lkFk gj le; lpsr jgsa
fo'ks"kdj lqcg ds le;

11 oh;ZL[kyu ds ckn xzkgd ls rqjUr
gV tkus ds fy, dgsa
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jgus okys ;kSudfeZ;ksa rFkk vyx&vyx
os';ky;ksa ds ;kSudfeZ;ksa ds chp izfr}fU}rk
dks de djus vkSj efgykvksa }kjk ,d&nwljs
ds le{k viuh f>>d dks de dj] vkil esa
vuqHkoksa o fopkjksa dks ck¡Vrs gq, leku fgrksa
dks igpkuus ds dk;Z esa dqN gn rd
lQyrk ikbZ gSA 

ijUrq blds lkFk gh lkFk ;g ifj;kstuk
os';ky; ekfydksa }kjk ;kSu dfeZ;ksa ij yxk,
x, izfrca/kksa dks gy djus dh fn'kk esa fo'ks"k
dqN ugha dj ikbZ gSA 

Hkfo"; ds fy, gekjh ;kstuk gS fd ge
os';ky; ekfydksa ds lkFk csgrj laca/k
fodflr djus ij vf/kd tksj nsaA ekfydksa
vkSj ;kSudfeZ;ksa ds ijLij fojks/kh fgrksa ds
chp bl nwjh dks de dj ikuk fdruk laHko
gks ik,xk ;g rks vHkh Li"V ugha gS D;ksafd
Lok; ikd ds ;kSudfeZ;ksa }kjk vf/kd le;
dh NqÍh] eqDr :i ls os';ky; ls ckgj vkus
tkus dh Lora=rk vkSj vf/kd cpr tSlh
ek¡xh xbZ vusd lqfo/kkvksa ls os';ky; ekfydksa
ds fu;a=.k vkSj laHkor% mudh vkenuh ij
izHkko iM+sxkA *leqnk;ksa ds Hkhrj leqnk;*7]16

fo"k; ij vU; v/;;uksa ls Hkh ;g irk pyk
fd ;g izfØ;k dfBu gksxh ijUrq fQj Hkh ge
bl fn'kk esa ubZ igy dj ikus dh vk'kk
j[krs gSaA 

blh rjg vuqla/kku ds dqN vo;oksa ls]
ftUgsa ykxw djus ds ckjs eas geus mEehn dh
Fkh] vHkh Hkh gekjs fy, fpUrk dk fo"k; cus

gq, gSaA geus LFkkuh; Lrj ij vius O;kid
vuqla/kku mÌs';ksa ds izfr le> vkSj
Lohdk;Zrk ds ckjs esa vko';drk ls vf/kd
vkadyu dj fy;k FkkA blh rjg geus
ifj;kstuk deZpkfj;ksa dh Hkwfedkvksa esa
izfrLi/kkZRed fo"k; lwfp;ksa ds dkj.k muds
foHkkftr eglwl djus ds ckjs esa lgh
vkadyu ugha fd;k FkkA ;kSudfeZ;ksa ds lkFk
fudV laca/k LFkkfir djus vkSj ifj;kstuk ds
lkeqnkf;d fodkl ds y{;ksa ds izfr dfVc)
gksus ds dkj.k 3 vuqla/kku lgkf;dkvksa us
Lo;a dks fopfyr ,oa grksRlkfgr eglwl
fd;kA mUgksaus vuqla/kku ds y{;ksa dks iwjk
djus okys ijUrq fdlh Hkh rjg ls ;kSudfeZ;ksa
dks ykHkkfUor u djus okys bl vuqla/kku
losZ{k.k vkSj xgu lk{kkRdkj dks iwjk djus
ds fy, Lo;a dks nks"kh ekukA vk¡dM+s ,df=r
djus dh ,slh ubZ fof/k;ksa dh [kkst ds iz;kl
tkjh j[kus dh vko';drk gksxh tks leqnk;
dh izkFkfedrkvksa ls feyrh&tqyrh rks gksa
vkSj lkFk gh lkFk ckgjh :i ls izklkafxd ,oa
lR;kfir vk¡dM+s Hkh miyC/k djk ldsaA blls
okLrfod lgHkkfxrk rS;kj djus dh izfØ;k
ls vyx vkSj lgHkkfx;ksa }kjk xfrfof/k;ksa o
lkeqnkf;d fØ;k&dykiksa ds ckjs esa larq"V u
gksus ij O;kid :i ls rqyukRed vkSj
oLrqijd vk¡dM+s ,df=r djus dh izfØ;k ls
gksus okys ykHkksa ij Hkh lokfy;k fu'kku yx
tkrs gSaA 

orZeku esa bl ifj;kstuk ds varxZr
;kSudfeZ;ksa ij fo'ks"k /;ku fn;k tk jgk gSA
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vkxs pydj os';ky; ekfydksa dks bl dk;Z
esa tksM+uk bl ckr ij fuHkZj djsxk fd
;kSudfeZ;ksa ds lkFk buds okLrfod
'kfDrlarqyu fdl izdkj ds gSaA ;fn ;g irk
pys fd muds ijLij laca/k ekfyd vkSj
ukSdj ds gSa rks dk;ZLFky ij fookn fuiVku
rduhdksa ds iz;ksx dh laHkkouk cu ldrh
gSA ijUrq ;fn muds ijLij laca/k ekfyd
vkSj xqyke tSls gksa rks os';ky; ekfydksa ds
fgrksa dks lacksf/kr djus esa dqN tfVy uSfrd
iz'u mB [kM+s gksaxsA 

cM+s iSekus ij vkmVjhp lsokvksa dh
vko';drk ds dkj.k Lok; ikd leqnk; ds
nwljs lnL;ksa] tSls fd xzkgdksa] lM+dksa ij
leku cspus okyksa vkSj jsLrjka ekfydksa ds
fo"k; ij bl ifj;kstuk esa vHkh rd ppkZ
ugha dh xbZ gSA ;g Hkfo"; esa fodkl dk;Z
djus dk ,d laHkkfor {ks= gks ldrk gSA
mnkgj.k ds fy, ,uthvks ,EikolZ }kjk
fp;kax ebZ esa vkmVjhp ifj;kstuk ds varxZr
;g ik;k x;k fd b/kj m/kj ?kwers gq, Qy
cspus okys Qy foØsrk ;kSudfeZ;ksa ds leqnk;ksa
ds izeq[k lnL; FksA os';ky; {ks= ds vklikl
Qy csprs gq, fofHké os';ky;ksa ds ;kSudfeZ;ksa
dks [kcjsa igq¡pkrs Fks vkSj muds fe= vkSj
fo'oLr Hkh FksA fdlh efgyk ds chekj gksus
;k ladV esa gksus dh fLFkfr esa ;g foØsrk
lcdks lko/kku Hkh dj ldrs Fks17A

bl ys[k dks fy[ks tkrs le; ifj;kstuk
dk 6 eghuksa dk igyk pj.k lekIr gks x;k
Fkk ftlds nkSjku geus ;kSudfeZ;ksa vkSj

leUo;dksa dks lgHkkfxrkiw.kZ vk/kkj ij dke
djus dh izfØ;k dh tkudkjh nhA bl nkSjku
lkeqnkf;d eSfiax vkSj nSfud thou ij ppkZ
djus tSlh vkjafHkd xfrfof/k;k¡ iwjh dj yh
xbZ FkhaA bu ppkZvksa esa lgHkkfx;ksa us muds
fy, egRo j[kus okys fo"k;ksa dh tkudkjh
nh ftuesa lkekftd laca/k] ?kj dh ;kn
lrkuk ;k LokLF; ls tqM+h fpUrk;sa 'kkfey
FkhA pwafd vc lgHkkfxrkiw.kZ :i ls lh[kus
dh izfØ;k ds ckjs esa yksxksa dh :fp tkx`r
gks xbZ gS blfy, bu l=ksa esa fgalk vkSj
vlqjf{kr lSDl ds ifj.kkeksa tSls laosnu'khy
fo"k;ksa ij Hkh ppkZ dh tk jgh gSA

nks o"kksZa dh vof/k dh dksbZ Hkh ifj;kstuk
;k v/;;u fdlh Hkh laosnu'khy leqnk; esa
lkeqnkf;d fodkl vkSj la?kVu dh yEch
izfØ;k ds dsoy vkjafHkd pj.kksa dks gh iwjk
dj ldrh gSA ;kSudfeZ;ksa }kjk viuh
izkFkfedrkvksa dks igpkuuk tkjh j[kus ij
vc fo'ks"k /;ku fn;k tk jgk gSA /khjs&/khjs
lkewfgd l=ksa esa lgHkkfx;ksa }kjk Lo;a gh
var{ksi rS;kj dj mUgsa ykxw djus esa lgk;rk
nsus tSlh xfrfof/k;k¡ dh tk,axhA vkil esa
fey&tqydj dke djrs gq, gekjk mÌs'; ;g
gS fd ;kSudfeZ;ksa esa feydj dke djus ds
dkS'ky fodflr fd, tk,a vkSj mUgsa ;g irk
py tk, fd os vius vklikl ds okrkoj.k
esa vusd ldkjkRed ifjorZu yk ldrs gSa
Hkys gh ;g ifjorZu cgqr gh NksVs vkSj
lkekU; D;ksa u gksaA bu xfrfof/k;ksa ds vkxs
fodflr gksus ds lkFk&lkFk ;g vko';d
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gksxk fd gekjh izfrfØ;k;sa leqnk;ksa esa gksus
okys cnykoksa vkSj mRié gksus okys u, fooknksa
ds izfr laosnu'khy cuh jgsaA bl rjg ;g
ifj;kstuk ;kSudfeZ;ksa ds chp ,drk LFkkfir
djus esa lQy jgsxh vkSj muds chp vf/kd
lg;ksx dks c<+kok nsus ds iz;kl tkjh j[k
ik,xhA 

vfHkLohd`fr;k¡

ge ukWe isu dh rhuksa vuqla/kku dfeZ;ksa]
gkWe&,e {kk[k] vé lsjkWu vkSj yh lsjkWu
nk ds fo'ks"k :i ls vkHkkjh gSaA bl
ifj;kstuk dks ikWiqys'ku dkWmfUly dh
gksjkbt+Ul ifj;kstuk dk leFkZu izkIr gS
ftls ;w,l,vkbZMh ds LokLF; o
,pvkbZoh@,M~l foHkkx] dksvkWijsfVo
,xzheSUV HRN-A-00-97-00012-00 Xykscy
yhMjf'ki] fjlpZ ,.M MsoyiesUV
fjlikWfUlfcfyVht+ ,.M csLV izsfDVlsl bu
,pvkbZoh@,M~l }kjk foÙkh; lgk;rk nh
tk jgh gSA 

i= O;ogkj dk irk

t+ksUuk cLt+k] }kjk ikWiqys'ku dkWmfUly]
ihvks ckWDl 138] izrquke] cSadkWd] 10409]
FkkbZyS.MA bZ&esy jbusza@yahoo.com. 
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baMksusf'k;k esa ;qok oxZ] ;kSfudrk vkSj lSDl f'k{kk ds lans'k %
bPNkvksa vkSj fu;a=.k ls lacaf/kr fo"k;
Brigitte M Holzner, Dédé Oetomo

czhftV ,e gkWYt+uj1] MsMs vkWVkseks2

lkjka'k % 

tula[;k vkSj fodkl fo"k; ij 1994 esa vk;ksftr varjjk"Vªh; lEesyu ds ckn ls ;qokvksa
dks ;kSu f'k{kk fn, tkus dh vko';drk ij yxkrkj ppkZ dh tk jgh gS vkSj baMksusf'k;k]
fo'ks"kdj tkok esa ;qokvksa ds fy, cgqr lh xfrfof/k;k¡ vkjaHk dh xbZ gSaA ijUrq vusd vfHkHkkodksa]
v/;kidksa vkSj /kkfeZd usrkvksa dk ekuuk gS fd bl izdkj dh f'k{kk ls ;qokvksa dh ;kSfudrk dks
nck, j[kuk vko';d gksxkA bl ys[k esa tkok esa ;qokvksa ds okLrfod ;kSu O;ogkjksa dh rqyuk
esa ;qokvksa dh ;kSfudrk ij izLrqr fd, tk jgs fopkjksa ij ppkZ dh xbZ gSA iwohZ tkok ds
lqjkck;k uxj ds ;qodksa vkSj ;qofr;ksa ds lkFk lkewfgd fopkj&foe'kZ vkSj izpfyr if=dkvksa
rFkk f'k{k.k lkexzh ls mnkgj.k ysrs gq, geus ;g dgus dk iz;kl fd;k gS fd tkok esa izpfyr
fopkj/kkjkvksa esa ;qokvksa dh ;kSfudrk dks vLoLFkdkjh ekuk tkrk gS tks lSDl ds [krjksa ds izfr
lko/kku fd, tkus ds dkj.k vkSj vf/kd c<+rh gSA blds foijhr dq'kyrk vkSj ukxfjdrk ds
ckjs esa fopkj/kkjk ;qokvksa ds okLrfod ;kSu O;ogkjksa dks i;kZIr :i ls iznf'kZr djrh gS vkSj
;kSfudrk ds ckjs esa f'k{kk fo"k; ds le{k ubZ pqukSfr;k¡ [kM+h djrh gSA ;qokvksa ds e/; fo|eku
fHkérkvksa dk vknj djrs gq, mUgsa fofHké izdkj dh ;kSfudrkvksa ds ckjs esa tkudkjh nh tkuh
pkfg,A bl dk;Z esa izpfyr ;qok ehfM;k dh egRoiw.kZ Hkwfedk gks ldrh gSA ;qokvksa dks LoLFk
jgus vkSj mÙkjnkf;Roiw.kZ O;ogkj djus & xHkZfujks/ku mik; vkSj d.Mkse vkfn & ds lHkh lk/ku
,sls LFkkuksa ij miyC/k gks tgk¡ os mudk mi;ksx djus eas Lo;a dks l{ke eglwl djsaA blh
chp ;qok baMksusf'k;kbZ ukxfjd vusd izdkj ds ;kSu laca/k cuk jgs gSa vkSj fcuk fdlh ljdkjh]
/kkfeZd ;k varjkZ"Vªh; laxBuksa ds lg;ksx ls] viuh tkudkjh ds lzksrksa dh [kkst dj jgs gSaA
©2004 jhizksMfDVo gSYFk eSVlZ] lokZf/kdkj lqjf{kr

eq[; 'kCn % ;qok yksx] ;kSu laca/k] ;kSfudrk fo"k; dh f'k{kk] ;kSu LokLF; lsok;sa] ehfM;k]
baMksusf'k;k
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tula[;k vkSj fodkl fo"k; ij 1994
esa vk;ksftr varjkZ"Vªh; lEesyu ds
ckn ls ;qokvksa dks ;kSfudrk dh f'k{kk

nsus dh vko';drk ij ppkZ dh tkrh jgh gSA
tkok esa tgk¡ baMksusf'k;k dh yxHkx vk/kh
tula[;k fuokl djrh gS ogk¡ fd'kksjksa ds
fy, vusd dk;ZØe vk;ksftr fd, tkrs jgs
gSaA 1997 esa lqgkrksZ 'kklu ds foQy gksus ds
ckn ls iztuu LokLF; vkSj vf/kdkj rFkk
;kSfudrk vkSj ;kSu LokLF; fo"k;ksa ij uhfr;ksa
esa ifjorZu gqvk gS1A blds lkFk&lkFk
baMksusf'k;kbZ ukxfjd laxBu] fo'ks"kdj
LokLF; dk;ZdrkZ vkSj ukjhoknh lewg]
;kSfudrk o iztuu rFkk fd'kksjksa dh
vko';drkvksa ds lanHkZ esa ekuokf/kdkjksa ds
fo"k; dks vkxs ykus esa lQy gq, gSaA bl
lanHkZ esa ,M~l lsok laxBuksa] 'kSf{kf.kd
vuqla/kku lewgksa] izxfroknh ehfM;k vkSj dqN
ysfLc;u&xs o Vªk¡LtsaMj laxBuksa dh Hkwfedk
mYys[kuh; gS 2]3A 

QkWdYV us ;qokvksa dks ;kSfudrk dh f'k{kk
fn, tkus dks f'k{kk dk fo"k; cuk, tkus ds
iz;klksa dh igpku] blds laHkkfor [krjksa]
fo'ks"kdj gLreSFkqu ds [krjs ds dkj.k dh
Fkh4A f'k{kk nsus ds bl izdkj ds iz;klksa esa
uSfrdrk vkSj fpfdRlh; fl)kUrksa ij vf/kd
/;ku fn;k tkrk gS ftlesa cPpksa vkSj ;qokvksa
esa ;kSfudrk dks vLoLFkdkjh vkSj uSfrdrk
dk guu djus okyh crk;k tkrk gS 5A fd'kksjksa
esa bl izdkj dh ;kSfudrk dks nck, j[kus ds
fy, lekt esa vfHkHkkodksa] v/;kidksa vkSj

/keZxq#vksa tSlh fu;keu laLFkkvksa dks vko';d
ekuk tkrk gSA bl ys[k esa tkok esa ;qokvksa ds
okLrfod ;kSu O;ogkjksa dh rqyuk esa ;qokvksa
dh ;kSfudrk ij izLrqr fd, tk jgs fopkjksa
ij ppkZ dh xbZ gSA geus ;g dgus dk iz;kl
fd;k gS fd tkok esa izpfyr fopkj/kkjkvksa esa
;qokvksa dh ;kSfudrk dks vlekU;]
vLoLFkdkjh] xSj&dkuwuh ;k vkijkf/kd ekuk
tkrk gS tks lSDl ds [krjksa ds izfr lko/kku
fd, tkus ds dkj.k vkSj vf/kd c<+rh gSA
blds foijhr dq'kyrk vkSj ukxfjdrk ds ckjs
esa fopkj/kkjk6 ;qokvksa ds okLrfod ;kSu
O;ogkjksa dks i;kZIr :i ls iznf'kZr djrh gS
vkSj ;kSfudrk ds ckjs esa f'k{kk ds fo"k; ds
le{k ubZ pqukSfr;k¡ [kM+h djrh gS tks
fu"ks/kkRed lajpuk ls cgqr vyx gksrh gSA 

gekjs vk¡dM+ksa ds eq[; lzksrksa esa fo'ks"k :i
ls iztuu LokLF; fo"k;ksa dks mBkus okyh
;qokvksa dh ,d if=dk] o"kZ 2001&03 ds
nkSjku ;qokvksa ds e/; lokZf/kd izpfyr 4 ;qok
if=dkvksa ftuesa ;qokvksa dh ;kSfudrk dk
fp=.k fd;k x;k Fkk vkSj iwohZ tkok ds
lqjkck;k uxj esa uo;qodksa vkSj ;qofr;ksa ds
lkFk foLr`r fopkj&foe'kZ ls izkIr
tkudkfj;k¡ gSaA fiNys ,d n'kd ds nkSjku
varjjk"Vªh;] ljdkjh vkSj xSj&ljdkjh
laxBuksa }kjk iztuu LokLF; fo"k; ij
izdkf'kr lkexzh rFkk baMksusf'k;kbZ ;qokvksa dh
;kSu xfrfof/k;ksa ds vk¡dM+ksa dks Hkh bu
lwpukvksa esa lfEefyr fd;k x;k gSA geus
tkok esa ;qokvksa dh ;kSfudrk ds laca/k esa
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izdk'kuksa dh O;kid tkudkjh ugha nh gS vkSj
vius rdZ dks Li"V djus ds fy, ek= dqN
tkudkfj;ksa dk iz;ksx gh fd;k gSA 

;kSfudrk fo"k; ij fopkj&foe'kZ

;qokvksa dh ;kSfudrk dks fu;af=r j[kus
dh izfØ;k dkuwuh vkSj uSfrd izfØ;kvksa }kjk
lapkfyr dh tkrh gSa ftlds varxZr oSokfgd
thou esa rks ;kSfudrk dks Lohdkjk tkrk gS
ijUrq vfookfgr ;qokvksa }kjk fdlh Hkh izdkj
dh ;kSu xfrfof/k;ksa dks vLohdkj fd;k tkrk
gSA bldk dkj.k ;g gS fd vfookfgr ;qokvksa
dh ;kSu xfrfof/k;ksa ls mu ekudksa dks Bsl
igq¡prh gS ftUgsa cuk, j[kus dk mÙkjnkf;Ro
jkT; vkSj /keZ }kjk vius Åij fy;k x;k
gksrk gSA baMksusf'k;k esa iq#"kksa vkSj efgykvksa
ds fy, fookg dh U;wure vk;q Øe'k% 19 o
16 o"kZ gS7A 1994 ls igyh ckj fookg ds
le; vkSlr vk;q esa yxkrkj c<+ksÙkjh gks jgh
gS ¼orZeku esa 'kgjh {ks=ksa esa ;g 20 vkSj
xzkeh.k {ks=ksa esa 18 o"kZ gS½ vkSj vk;q&lkis{k
iztuu nj esa deh gks jgh gS ¼15&17 o"khZ;
;qokvksa esa ;g nj 1991 esa 76 ls ?kVdj 1997
esa 62 jg xbZ Fkh½ ijUrq vHkh Hkh ;g vis{kkd̀r
cgqr vf/kd gS8A

gesa ;gk¡ }U} dh ,d ,slh  fLFkfr ns[kus
dks feyrh gS ftlesa 16 o"khZ; dksbZ yM+dh
;fn fookfgr gks rks og ;kSu laca/kksa dk vkuUn
mBk ldrh gS D;ksafd fookg ds dkj.k mls
o;Ld gksus dk ntkZ fey tkrk gSA og ;fn
pkgs rks ifjokj fu;kstu vkSj iztuu LokLF;

lsokvksa dk mi;ksx Hkh dj ldrh gSA ijUrq
;fn bl yM+dh dk fookg u gqvk gks rks ;kSu
laca/k LFkkfir djus dks iki ;k 'kkjhfjd
mYya?ku ekuk tkrk gS vkSj mls lkekftd
izfrca/kksa dks rksM+us ds fy, naM Hkh Hkqxruk
iM+ ldrk gSA 

;qokvksa dh ;kSfudrk ds ckjs esa ,d vU;
fopkj/kkjk esa ukxfjdrk vkSj ekuokf/kdkjksa ds
fo"k; dks mBk;k tkrk gS9]10A bl fopkj/kkjk
esa fd'kksjksa }kjk lSDl ds ckjs esa ifjiDo rjhds
ls fu.kZ; ysus dh dq'kyrk dks eq[; :i ls
ns[kk tkrk gSA ;ksX; ukxfjd gksus ds fopkj
esa lgHkkfxrk] lsokvksa rd igq¡p rFkk leku
vkSj U;k;iw.kZ O;ogkj dks lfEefyr fd;k
tkrk gS6A cPpksa ds vf/kdkjksa ds fo"k; ij
lEesyu vkSj iztuu ,oa ;kSu vf/kdkjksa ds
ckjs esa dkfgjk ?kks"k.kk&i= esa ;qokvksa dks bl
izdkj ls dq'ky mu ifjfLFkfr;ksa esa ekuk x;k
gS tc mUgsa bu fo"k;ksa dh iwjh tkudkjh gks
vkSj mUgksaus bl ckjs esa f'k{kk ikbZ gksA 

izfrca/kd vkSj fu;a=.kdkjh lajpuk okyh
fopkj/kkjk dh vis{kk ;g fopkj/kkjk vf/kd
[kqykiu fy, gq, gSA bl fopkj/kkjk esa vkuUn
izkIr djus ds fy, ;kSu bPNkvksa ds fopkj ds
foijhr rdZlaxr :i ls tkudkjh izkIr fd,
tkus ds fl)kUr ij cy fn;k tkrk gSA
ukxfjdrk vk/kkfjr fopkj/kkjk esa Lo;a ij
fu;a=.k j[kus dh ckr dgh tkrh gS ftlds
fy, fdlh ckgjh fu;a=.k dh vko';drk ugha
gksrhA bl fopkj/kkjk esa Hkh ijLij fojks/kh
fopkj fufgr fn[kkbZ iM+rs gS tgk¡ fd'kksjksa
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dh ;kSfudrk dks Lohdkj rks fd;k tkrk gS
ijUrq ml ij vf/kdkjksa vkSj mÙkjnkf;Ro tSlh
lhek,a Hkh r; dj nh tkrh gSaA bl rjg ;qok
;kSu :i ls lfØ; rks gks ldrs gSa ijUrq mUgsa
vius Lo;a vkSj vius lkFkh ds LokLF;]
Lohd`fr vkSj vkuUn dk /;ku j[kuk gksrk gSA
;g ,d ,slh fLFkfr gS ftls baMksusf'k;kbZ
ukxfjd lekt esa fofHké izxfroknh lewgksa dk
leFkZu feyrk gSA 

izfrca/kd vkSj mRihM+d fopkj/kkjk,a

izfrca/kd vkSj mRihM+d fopkj/kkjkvksa dk
fooj.k nsus ds fy, ge ;k;klu isfyVk bYew
uked xSj&ljdkjh laxBu ¼http://www.pelita-

ilmu.or.id/½ }kjk izdkf'kr ;qok if=dk esa Nis
mnkgj.kksa dk iz;ksx djsaxsA ;k;klu isfyVk
bYew uked bl LokLF; {ks= ds xSj&ljdkjh
laxBu dh LFkkiuk 90 ds n'kd ds vkjaHk esa
;qokvksa ds chp ,pvkbZoh@,M~l ds {ks= esa
dke djus ds mÌs'; ls dh xbZ Fkh vkSj ckn
esa bl laxBu us vkerkSj ij ;kSfudrk ls
tqM+s fo"k;ksa ij lkexzh fodflr dhA ;g
laLFkk tdkrkZ esa vusd LokLF; Dyhfud
pykrh gS] ,M~l ds jksfx;ksa ds fy, lgk;d
dk;ZØe] eknd nzO;ksa ds lsou dh jksdFkke o
ns[kHkky dk;ZØe vkSj iztuu LokLF; fo"k;ksa
ij izf'k{k.k dk;ZØe vkfn Hkh vk;ksftr djrh
gSA laLFkk okrkZ izksikl uked ,d ekfld
if=dk Hkh izdkf'kr djrh gS ftldh bl
le; yxHkx 2500 izfr;k¡ Nirh gSaA bl
if=dk dks Ldwy tkus okys ;qokvksa esa forfjr
fd;k tkrk gS o nqdkuksa ij cspk tkrk gSA  

ifjn`';&1

okrkZ izksikl uked bl if=dk ds tuojh
2002 vad ds vafre i`"B ij ,d fp= Nkik
x;k gSA ;g fp= fd'kksj Nk=ksa ds chp
jpukRedrk dks c<+kus ds fy, vDVwcj 2001
esa vk;ksftr js[kkfp= izfr;ksfxrk dh izfof"V;ksa
esa ls fy;k x;k gSA bl fp= esa n'kkZ;k x;k
gS fd [kqys vkleku ds uhps cSap ij ,d
yM+dh cSBh gS tks viuh Hkko&Hkafxek ls gh
vR;ar fopfyr vkSj ijs'kku fn[kkbZ nsrh gSA
mldk Ldwy dk cSx Hkh mlds ikl gh iM+k
gSA fp= esa fn[kk, x, vksfll ¼Ldwyh Nk=ksa
dk vkarfjd laxBu½ ds fu'kku ls irk pyrk
gS fd og ,d Ldwyh Nk=k gSA mls i<k+bZ
fy[kkbZ o fookg ds nks fodYiksa ds ckjs esa
fopkj djrs gq, n'kkZ;k x;k gSA fookg vkSj
i<+kbZ ds fy, iz;ksx fd, x, vaxzth ds 'kCnksa
ls ,slk izrhr gks ldrk gS fd mlus ;kSu
laca/k LFkkfir dj if'peh lH;rk dks viuk
fy;k gSA fp= esa cuk;k x;k dkys jax dk
Hkwr] ftlds psgjs ds LFkku ij dsoy [kksiM+h
gS] cjcl gh /;ku vkdf"kZr dj ysrk gSA ml
Hkwr dh Nkrh ij baMksusf'k;kbZ Hkk"kk esa ,ckWlhZ
vFkkZr xHkZikr fy[kk gS vkSj mlus gkFk esa
,d cM+k Nqjk idM+k gqvk gS ftlls [kwu dh
cwans Vid jgh gSaA 

i<+kbZ tkjh j[kus ;k fookg ds nksuksa
fodYiksa dks Hk;kog :i ls ugha n'kkZ;k x;k
gSA ;|fi fookg dh vis{kk i<+kbZ tkjh j[kuk
vf/kd okafNr izrhr gksrk gS ijUrq blds fy,
vko';d gS fd og yM+dh ¼ftls ge eku
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ysrs gSa fd og xHkZorh gS½ xHkZikr tSlh
Mjkouh fLFkfr dk lkeuk djsA bl fp= dks
ns[kdj fuEufyf[kr iz'u mB ldrs gSa % D;k
xHkZikr fdlh xHkZorh yM+dh ds le{k mRié
gksus okyh lcls Hk;kog fLFkfr gksrh gS\ D;k
xHkZikr Nqjs ls gR;k djus ds leku gS ;k
Nqjs ls ,slk izrhr gksrk gS fd xHkZLFk f'k'kq dh
gR;k dh tk,xh\ D;k og yM+dh viuh i<+kbZ
tkjh j[k ik,xh\ D;k xHkZikr djkus ds ckn
og fookg djus esa lQy gks ik,xh\ D;k
xHkZikr u djkus dh fLFkfr esa ml xHkZorh
fd'kksjh dks etcwju fookg djuk iM+sxk\
xHkZikr dks bl leL;k ls NqVdkjs ds :i esa
D;ksa ugha ns[kk tk ldrk\ xHkZikr D;ksa bl
rjg Hk;kud Hkwr dh rjg fn[krk gS\ D;k
xHkZikr djkuk t?kU; iki gS\ D;k ;g bruk
gh Mjkouk gS\ 

D;k bl fp= dks cukus okyk fp=dkj
dksbZ yM+dh Fkh tks viuh gh leL;k n'kkZ
jgh Fkh ;k fQj fp=dkj nwljksa dks lko/kku
djuk pkgrk Fkk\ D;k fp=dkj dksbZ yM+dk
Fkk\ D;k bl fp= ls vR;ar vkØks'k dh
fLFkfr fn[kkbZ iM+rh gS ;k lqyHk] de
[kphZyh vkSj lqjf{kr xHkZikr lsokvksa ds
miyC/k u gksus dk irk pyrk gSA D;k ;g
fp= [krjukd] nnZukd vkSj xSj&dkuwuh
xHkZikr dks n'kkZrk gS ftldk lgkjk
baMksusf'k;kbZ yM+fd;ksa dks ysuk iM+rk gS\ D;k
;g fp=] gekjk Hkh ,slk gh ekuuk gS] Ldwyh
f'k{kk ds nkSjku ;kSu laca/k LFkkfir djus ds
izfr psrkouh nsrk gS & ,sls ;kSu laca/k tks

vkidks i<+kbZ NksM+ nsus ds fy, et+cwj djrs
gSa] ,d vPNs ?kj esa fookg ds vkids lius
dks pdukpwj dj nsrs gSa vkSj vkids thou
dks [krjs esa Mky nsrs gSa\ D;k bl fp= ds
}kjk ;kSu laca/kksa ls nwj jgus] dkSek;Z cuk,
j[kus vkSj ;kSu bPNkvksa dks nckdj j[kus dk
lans'k feyrk gS\ D;k vlqjf{kr xHkZikr dk
[krjk gh fd'kksj vk;q dh Nk=kvksa ds fy,
;kSu laca/k cukus ds fo#) lcls cM+h
psrkouh ugha gS\

bl fp= esa fdlh uo;qod dks ugha
fn[kk;k x;k gSA D;k ;g yM+dh mlls izse
ugha djrh] mlds lkFk vkuUn dk vuqHko ugha
djrh ;k mls ikus dh bPNk ugha djrh\ D;k
mlds xHkZorh gksus dh ;g fLFkfr cykRdkj]
fgalk] eqykdkr ds nkSjku cykRdkj ;k fdlh
laca/kh }kjk cykRdkj fd, tkus dk ifj.kke gS
ftlds ckjs esa lHkh yM+fd;ksa dks lko/kku
fd;k x;k gS\ D;k ;g yM+dh Lo;a viuh ;k
fdlh vU; cM+h mez vFkok fd'kksj yM+ds dh
bPNkvksa dk f'kdkj gqbZ gS\ Mj fn[kkus okys
bl fp= esa ls og yM+dk xk;c gSA ;g fp=
gesa bl lgeh gqbZ vdsyh yM+dh ds ckjs esa
D;k crkrk gS\ D;k ;g fp= *efgyk 'kfDr*
n'kkZrk gS] ugha] de ls de bl fp= esa rks
ughaA bl fp= esa tsaMj ds laca/k ;k ;kSu laca/k
Hkh fn[kkbZ ugha iM+rsA gekjs le{k dsoy ;kSu
laca/kksa ds ifj.kke ds :i esa xHkkZoLFkk dh
fLFkfr ,d nq%LoIu dh Hkkafr fn[kkbZ iM+rh gSA
;kSfudrk vkSj Mj ;k ;kSfudrk dk Mjkouk
:i Hkh fn[kkbZ iM+rk gSA
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ifjn`';&2

okrkZ izksikl if=dk ds mlh vad esa
*pSfVax* cjxquk vrkÅ eykg gjkck;k*
¼ckrphr djuk % ykHknk;d ;k [krjukd½
'kh"kZd ls ,d yack ys[k Hkh Nik gSA bl
ys[k esa yM+dksa dks [krjs dh fLFkfr dk
lkeuk djrs gq, fn[kk;k x;k gSA bl ys[k
esa ,d 17 o"khZ; yM+ds dh dgkuh dgh xbZ
gS ftls leySafxd O;ogkj esa :fp gSA bl
yM+ds dks fdlh lkbcj dSQs esa pSfVax ds
ckn leySafxd iq#"kksa vkSj efgykvksa ds lewg
esa baVjusV ds }kjk ckrphr djus dk U;kSrk
fn;k x;k tgk¡ mldh eqykdkr ,d 25
o"khZ; O;fDr ls gqbZA bl O;fDr us ml
yM+ds ls dgk fd og mls leySafxd iq#"kksa
dh nqfu;k ls ifjfpr djok;sxkA bl yM+ds
dks ,d edku esa ys tk;k x;k tgk¡ nks
O;fDr;ksa us blds lkFk cykRdkj fd;kA bu
O;fDr;ksa us yM+ds ds ik¡o ck¡/k fn, vkSj
mlds eq¡g ij Vsi yxkdj mls can dj
fn;kA bl ?kVuk esa yM+ds dk ne ?kqV x;k
vkSj mldh e`R;q gks xbZA cykRdkfj;ksa us
mlds 'kjhj ds VqdM+s dj] mUgsa ,d cDls esa
Mkyk vkSj bl cDls dks ,d Mkd?kj ds
lkeus Qsad fn;kA iqfyl us gR;kjksa dks [kkst
fy;k tks ckn esa bl ckr ij vM+s jgs fd
yM+ds dh e`R;q nq?kZVuko'k gqbZ FkhA 

bl dgkuh ls lkbcj lsDl ;k baVjusV
dk iz;ksx djrs gq, ;kSukpkj ds izfr lko/kku
fd;k x;k gSA vkjaHk esa vki baVjusV ds tfj,

ckrphr djrs gSa vkSj var esa bldk ifj.kke
cykRdkj vkSj gR;k ds :i esa lkeus vkrk gSA
dgkuh esa crk;k x;k gS fd baVjusV dh
nqfu;k esa iq#"kksa ij fo'okl ugha djuk pkfg,]
os vkidks <w¡<+ ldrs gSa] vkidk Qksu uEcj
vkSj irk tku ldrs gSa vkSj vkidh gR;k dj
ldrs gSaA ,sls esa gesa pkfg, fd lqj{kk ds izfr
ltx jgsa vkSj ,sls ldkjkRed y{; j[ksa
ftuls gesa vkuUn feysA ges'kk LoLFk
euksjatu ikus ds iz;kl djus pkfg, vkSj [kqn
dks uqdlku igq¡pkus okys yksxksa ls nwj jguk
pkfg,A dgkuh ds var esa bl rjg ds ijke'kZ
fn, x, gSaA blesa Hkh fQj ls lSDl vkSj [krjs]
lSDl vkSj e`R;q ds chp laca/k n'kkZ;k x;k gS
vkSj ;g crk;k x;k gS fd yM+ds Hkh yM+fd;ksa
dh rqyuk esa fdlh rjg ls lqjf{kr ugha gSaA
fo"keySafxd laca/kksa dh rjg gh leySafxd
laca/k Hkh vR;ar [krjukd gks ldrs gSa blfy,
gesa lrdZ jguk pkfg,A xkWy brq ijyw] rkih
taxu  dsckcyklu vFkkZr vkids fy, fujis{k
jgdj vkuUn mBkuk Bhd gS ijUrq bl fn'kk
esa cgqr vkxs tkus esa [krjk gSA

lSDl dks thou lekIr djus okyh]
izfr"Bk] voljksa vkSj vk'kkvksa dks /oLr djus
okyh izfØ;k ds :i esa n'kkZrs gq, bls
'kSf{kf.kd fopkj/kkjk esa lfEefyr fd;k x;k
gS tksfd baMksusf'k;k dh rhu izeq[k ifjokj
fu;kstu laLFkkvksa ds izdk'kuksa esas fn[kkbZ iM+rh
gSaA ;g rhu laLFkk;sa gSa % ihdschvkbZ
¼baMksusf'k;kbZ ifjokj fu;kstu laxBu½
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;w,u,Qih, ¼la;qDr jk"Vª dk tula[;k dks"k½
vkSj chdschch,u ¼jk"Vªh; ifjokj fu;kstu
leUo; cksMZ½A 

mnkgj.k ds fy, ihdschvkbZ }kjk rS;kj
,d iksLVj esa okrkZ izksikl ds ys[k *cjxkWy
cksYgs] lSDl&uks&os* vFkkZr vkuUn ysa ijUrq
lSDl u djsa] ds lans'k tSlk gh lans'k fn;k
x;k gSA ihdschvkbZ us ;g Li"V fd;k gS fd
fd'kksjksa }kjk lSDl fd, tkus dks blfy, euk
fd;k tkrk gS D;ksafd fd'kksjksa vkSj vfookfgr
O;fDr;ksa ds fy, xHkZfujks/kd miyC/k ugha
gksrs tcfd xHkZikr dks xSj&dkuwuh ?kksf"kr
djus dk fu;e ekStwn gSA muds fopkj ls
;kSu LoPNanrk ds vR;ar xaHkhj ifj.kke gks
ldrs gSa ftuesa vupkgk xHkZ] ;kSu lapkfjr
jksx] vkdka{kkvksa dh cfy] vijk/kksa dh vksj
c<+uk vkSj thou dk u"V gksuk tSls ifj.kke
'kkfey gSaA ihdschvkbZ vius vfHk;ku ds
varxZr laHkkfor uqdlku dks jksdus ds fy,
lS)kfUrd dkj.kksa dh vis{kk O;kogkfjd
dkj.kksa dk iz;ksx djrk gSA bl rjg ds
O;kogkfjd dkj.kksa esa bUgha fl)kUrksa dk
leFkZu djus okyh /kkfeZd ekU;rk;sa ¼fookg ls
igys lSDl ugha½ vkSj jkT; dh uhfr;k¡
¼ifjokj fu;kstu vkSj iztuu LokLF; lsok;sa
dsoy fookfgrksa ds fy, gksa½ dks Hkh lekfgr
fd;k tkrk gS12A

if'peh tkok ds ihdschvkbZ laxBu dh
osc lkbV esa Hkh fookg ls igys lSDl u djus
ds dkj.kksa dh ,d yach lwph nh xbZ gSA fookg
ls iwoZ lSDl u djus dk eq[; dkj.k ;g gS

fd blesa vR;kf/kd [krjs gksrs gSa ftuesa
vupkgk xHkZ] nks"kh gksus dh ghu Hkkouk] ;kSu
lapkfjr jksx] ,pvkbZoh@,M~l vkfn 'kkfey
gSaA blds vfrfjDr /kkfeZd izfrca/kksa dk
mYys[k Hkh fd;k tkrk gS & lSDl ifo= gS
vkSj bldk mÌs'; dsoy larkuksRifÙk gS
blfy, dsoy lkekftd ekU;rk izkIr
dfVc)rk vkSj mÙkjnkf;Ro dh fLFkfr esa gh
;kSu laca/k cuk, tkus pkfg,A vupkgs xHkZ dks
jksdus ds fy, ;kSu laca/kksa ls nwj jguk gh
lcls dkjxj rjhdk gS ijUrq blds fy,
dfVc)rk] izsj.kk vkSj Lo;a ij fu;a=.k dh
vko';drk gksrh gSA bl osc lkbV esa crk;k
x;k gS fd lSDl izse izn'kZu dk ek/;e ugha
gksuk pkfg,A lSDl ds dkj.k vkuUn feyrs
jgus ls izseh ;qxy ,d nwljs dks csgrj rjg
ls ugha le> ikrsA ,slh fLFkfr esa fd'kksjksa dks
D;k djuk pkfg,\ *viuh ;kSu bPNkvksa dks
nckdj j[ksa] 'kjhj ds laosnu'khy ;kSu vaxksa
dks u Nq,a D;ksafd buesa fLFkr raf=dk,a vkidh
;kSu bPNkvksa dks c<+k nsaxh ftlls vkidk
Lo&fu;a=.k f'kfFky gks ldrk gSA vius izseh
;k izsfedk ds lkFk dsoy xSj&;kSfud fØ;k,a
gh djsa---- fd'kksj izse izn'kZu djus] vyx gks
tkus ds Hk;] dkSrqgy] lSDl dks lkekU;
izfØ;k ekudj] vkuUn izkfIr ds fy,] ;kSu
lapkfjr jksxksa vFkok xHkZ/kkj.k dk Hk; u gksus
ds dkj.k] /ku] lSDl dks egRoiw.kZ u ekurs
gq,] vkRe fu;a=.k dh deh vFkok ;kSu 'kfDr
izn'kZu djus dh bPNk tSls dkj.kksa ls vfHkHkwr
gksdj ;kSu laca/k cukrs gSaA fd'kksjksa dks ;kSu
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laca/k cukus ls dSls jksdk tk ldrk gS\ D;k
blds fy, mUgsa ifj.kkeksa dk Mj fn[kk;k
tk,] ekrk&firk dk vknj djuk fl[kk;k
tk,] fgalk dk Mj fn[kk;k tk,] fe=rk] iki
dk;Z gksus ds izfr ltx] vifjiDork ;k
dkSek;Z Hkax gksus tSlh tkudkfj;k¡ nh tk,a----
lSDl ls cpus ds fy, vki viuh lhek,a Lo;a
fu/kkZfjr dj ysa] ,Ydksgy dk lsou u djsa]
eknd inkFkZ u ysa] lSDl u djus ds vius
fu.kZ; ij vfMx jgsa] nwljksa ij vkfJr u gksa]
lSDl u djus ds izfr viuh bPNk vkSj bl
ij fo'okl u gksus ds ckjs esa [kqydj cksysa]
lqulku LFkkuksa ij u tk,a vkSj vius izseh ;k
izsfedk ls u feysa vkSj izkFkZuk djuk tkjh
j[ksaA ;fn vki bu lc lq>koksa dks ekusaxs rks
vki 'kkjhfjd] ekufld vkSj lkekftd :i
ls LoLFk ;qxy cuk ik;saxs*13A

Lo;a ij fu;a=.k dh bl fopkj/kkjk esa
mÙkjnkf;Ro ds fl)kUr & ;kSu laca/kksa ls nwj
jgus ij cy fn;k tkrk gS13A vusd izdkj dh
psrkofu;ksa] ijke'kZ vkSj opuksa ds bl dFkkud
ds var esa *cjxkWy cksYgs* vFkkZr *lsDl &
dnkfi ugha* dk lans'k fn;k tkrk gSA bl
rjg ;qokvksa dks pkfg, fd og vkRefu;a=.k
ds }kjk viuh ;kSfudrk dks o'k esa dj ysaA 

vktdy yacs le; rd f'k{kk vkSj
izf'k{k.k fn, tkus ds dkj.k fd'kksjkoLFkk dh
vof/k vkSj vf/kd c<+ xbZ gSA ;kSu laca/kksa ls
nwj jgus dh fopkj/kkjk dks ifjokj fu;kstu
dh iqjkuh fopkj/kkjk dk leFkZu feyrk gS
ftlesa yM+fd;ksa dks mPp f'k{kk fn, tkus dh

ckr dgh tkrh jgh gSA bl fopkj/kkjk esa
yM+fd;ksa dh f'k{kk vkSj nsj ls fookg ds chp
ijLij laca/k ns[kk tkrk gS ftlds
ifj.kkeLo:i iztuu nj esa deh vkrh gS14]15A

fd'kksjkoLFkk ds nkSjku ;kSu laca/kksa ls nwj
jgus ds bu lHkh vPNs dkj.kksa vkSj uSfrdrk
ds vk/kkj ij mfpr fu.kZ; ysus dh vihyksa ds
lkFk&lkFk bu dkeksa ds izfr Mj iSnk djus
vkSj buds ckjs esa Hk;Hkhr dj nsus okyh
?kVukvksa dk o.kZu djuk Hkh vko';d izrhr
gksrk gSA fd'kksjksa esa O;ogkj ifjorZu djus
vkSj vLohdk;Z ;kSu xfrfof/k;ksa dks jksdus ds
bu vFkd iz;klksa ls ;g iz'u mB [kM+k gksrk
gS fd ;kSu fo"k;ksa ds ckjs esa fd'kksjksa dk
okLrfod O;ogkj fdl izdkj dk gksrk gSA 

baMksusf'k;k esa fd'kksjksa ds ;kSu O;ogkjksa ds
laca/k esa vk¡dM+s

chdsdsch,u dh osc lkbV esa crk;k x;k
gS fd 1990 ds n'kd esa tkok ds ckMqax]
cksxksj] lqdkcquh vkSj ;ksX;kdrkZ 'kgjksa esa jgus
okys 20&30% ;qok fookg iwoZ ;kSu laca/k
cukrs FksA 1998 esa vkt rd dk lcls cM+k
losZ{k.k if'peh] e/; vkSj iwohZ tkok rFkk
nf{k.kh lqek=k ds ykEiqax {ks= esa fd;k x;kA
bl losZ{k.k esa 15&24 o"kZ ds 4106 ;qodksa
vkSj 3978 ;qofr;ksa dks 'kkfey fd;k x;kA
losZ{k.k ls irk pyk fd vf/kdka'k mÙkjnkrk
fookg ls iwoZ ;k fookg ds vfrfjDr ;kSu
xfrfof/k;ksa dks Lohdkj ugha djrs Fks] 12%

mÙkjnkrkvksa us fookg iwoZ lSDl laca/kksa dks
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ml ifjfLFkfr esa Lohdk;Z ekuk tc ;qxy
vkil esa fookg djus dh bPNk j[krs gksa16A

15&24 o"kZ ds ;kSu :i ls lfØ; vkSj
vfookfgr Nk=ksa ds e/; fd, x, ,d NksVs
v/;;u esa irk pyk fd muesa ls vk/ks
mÙkjnkrkvksa us vius lkFkh ds lkFk tku
igpku ds ,d o"kZ ds ckn ;kSu laca/k cuk,
FksA blds vfrfjDr dqN ;qok fu;fer :i ls
lSDl xfrfof/k;ksa ;k vU; leySafxd
xfrfof/k;ksa ls tqMs+ jgrs FksA dqN Nk=ksa us rks
*vkWjtht+* vFkkZr lSDl mRloksa esa Hkh Hkkx
fy;k FkkA ;g ys[kd Hkh ;kSu bPNkvksa ij
fu;a=.k j[ks tkus dh izkFkZuk djrk gS
¼fMflfIyu gljr½17A

1994 esa ihdschvkbZ }kjk tkok esa fd,
x, ,d v/;;u ls irk pyk fd fd, x,
dqy 2558 xHkZikrksa esa ls 58% xHkZikr 15&24
o"kZ dh ;qofr;ksa ds gq, Fks ftuesa ls 62%

vfookfgr FkhA 9 ekeyksa esa rks yM+fd;ksa dh
vk;q 15 o"kZ ls Hkh de Fkh18A ;ksX;kdrkZ esa o"kZ
2002 esa 44 fd'kksjksa ds fookg iwoZ xHkZ/kkj.k
djus ds laca/k esa fd, x, xq.kkRed v/;;u
ls irk pyk fd 15&20 o"kZ vk;q dh 18
xHkZorh yM+fd;ksa esa ls 11 igys Hkh xHkZikr
djok pqdh Fkha vkSj 17 yM+fd;ksa us f'k'kqvksa
dks tUe fn;k FkkA mPp f'k{kk izkIr vf/kdka'k
yM+fd;k¡ xHkZikr dk ekxZ viukrh Fkh tcfd
vYi f'kf{kr yM+fd;ksa us f'k'kqvksa dks tUe
fn;k FkkA ;kSu laca/kksa ds ifj.kkeksa ds ckjs esa
vufHkKrk vkSj Hkkoukvksa ds o'khHkwr gksuk gh
bu vlqjf{kr ;kSu laca/kksa dk dkj.k Fkk19A

cgqr ls ekeyksa esa ;qokvksa dks fookg ds
fy, tcju rS;kj fd;k tkrk gS tcfd os
vkfFkZd vkSj lkekftd :i ls blds ;ksX;
ugha gksrs ftlds dkj.k izk;% tYnh gh rykd
gks tkrs gSaA fookg djus okys 13-1% ;qodksa
vkSj 23-1% ;qofr;ksa us crk;k fd mUgsa muds
ekrk&firk }kjk fookg ds fy, foo'k fd;k
x;k Fkk ¼dkj.kksa dh tkudkjh ugha nh xbZ½
vkSj nks frgkbZ dk ekuuk Fkk fd mUgksaus cgqr
de mez esa fookg dj fy;k Fkk16A fQj Hkh
fdUgha dkj.kksa ls tcju fookg ds udkjkRed
izHkkoksa dks cgqr de Lohdkjk tkrk gSA 

bu lHkh v/;;uksa ls irk pyrk gS fd
cM+h la[;k esa fd'kksj ;kSu :i ls lfØ; gSa
;|fi *lfØ;* gksus dks ifjHkkf"kr ugha fd;k
x;k gSA 1994 esa ;wVkseks }kjk tdkrkZ ds 'kgjh
e/;e oxhZ; ;qokvksa ds ;kSu O;ogkjksa ij fd,
x, v/;;u ls bl iz'u ds foLr`r mÙkj
feyrs gSaA 15&19 o"kZ ds nloha d{kk esa i<+us
okys 344 Nk=ksa esa ls 7% yM+dksa vkSj 2%

yM+fd;ksa dks laHkksx dk vuqHko FkkA vU; ;kSu
xfrfof/k;ksa tSls gksaBksa ij pqacu ysuk ¼23%½]
Lruksa dks pweuk ¼18%½ o iztuu vaxksa dks
lgykus ¼11%½ tSls ekeyksa dh tkudkjh
yM+fd;ksa dh vis{kk yM+dksa us vf/kd nhA
fd'kksj vk;q dh 80% yM+fd;ksa dk ekuuk Fkk
fd fookg ls iwoZ lSDl djuk dHkh Hkh lgh
ugha gks ldrk ijUrq vU; yM+fd;ksa dk bl
laca/k esa ldjkRed er Fkk fd ;fn lSDl ds
le; xHkZfujks/kdksa dk iz;ksx fd;k tk,
¼16%½] lSDl vkilh lgefr ls fd;k tk,
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¼5%½ izse gksus ds dkj.k lSDl fd;k tk,
¼20%½] ;k ;fn gksus okys lkl&llqj us igys
gh fookg dk izLrko dj fn;k gks ¼13%½ ;k
fQj ;fn lSDl esa fdlh iq#"k ;kSudehZ dks
iz;ksx fd;k tk jgk gks ¼4%½A yM+dksa dk
ǹf"Vdks.k Hkh yM+fd;ksa ds ǹf"Vdks.k ls yxHkx
feyrk&tqyrk Fkk ijUrq 10% dk ekuuk Fkk
fd vkilh lgefr ls fookg iwoZ ;kSu laca/k
Lohdk;Z Fks vkSj 14% us fookg ls igys fdlh
;kSudehZ ds lkFk lSDl fd, tkus dks lgh
ekuk FkkA vkerkSj ij ;g ns[kk x;k fd
xSj&eqfLyeksa dh vis{kk eqfLye ;qokvksa esa ;kSu
vuqHko gksus dh laHkkouk,a de Fkha20 vkSj
xSj&eqfLyeksa dh vis{kk mudh fopkj/kkjk
vf/kd :f<+oknh FkhA

;qokvksa ds lkFk [kqyk fopkj&foe'kZ 

fo'ofo|ky; ds Nk=ksa dh ;kSu
xfrfof/k;ksa ds ckjs esa xq.kkRed tkudkjh izkIr
djus ds fy, vkW;V~eks us mu 5 ;qofr;ksa vkSj
4 ;qodksa ds lkFk xgu lkewfgd fopkj&foe'kZ
fd;k tks igys ls gh muds lkFk tsaMj vkSj
;kSfudrk ds fo"k;ksa dk fo'ys"k.k djus ds
dk;Z esa tqM+s gq, FksA bu ;qokvksa dh vk;q
19&25 o"kZ Fkh vkSj os xzkeh.k vkSj 'kgjh] nksuksa
ifjos'kksa ls laca/k j[krs FksA fopkj&foe'kZ ds
rhu l= vk;ksftr fd, x,A igys l= ds
5 lgHkkfx;ksa esa ls 4 us rhljs l= esa Hkh Hkkx
fy;kA bu pkjksa esa ls ,d lgHkkxh us nwljs
l= esa Hkh Hkkx fy;kA igys vkSj nwljs l=
ds nkSjku pquh gqbZ 3 izpfyr ;qok if=dkvksa
ds ,d&,d vad dks i<+k x;kA buesa iz;ksx

fd, x, tsaMj vkSj ;kSfudrk 'kCnksa ij ppkZ
vkjaHk dh xbZA fopkj&foe'kZ ds rhljs l= esa
lgHkkfx;ksa vkSj muds fe=ksa ds ;kSu O;ogkjksa
ds ckjs esa iz'u fd, x, vkSj bu O;ogkjksa ds
vFkZ <w¡<+us dk iz;kl fd;k x;kA vkWVkseks vkSj
,d leUo;drkZ us bu fopkj&foe'kksZa dk
leUo; fd;kA 

bu ;qokvksa ds fy, lkFkh dk pquko vR;ar
egRoiw.kZ FkkA muesa ls vf/kdka'k us crk;k fd
muds lkFkh dh 'kDy fdlh ;qok xk;d ;k
fQYe vfHkusrk tSlh fn[kuh pkfg,A mldk
jax xksjk gks] cPpksa tSlk psgjk gks] lh/ks cky
gksa] yEck vkSj ek¡ly 'kjhj gksA vU;
lgHkkfx;kas us ,d gh /keZ dk gksus] vkfFkZd
fLFkfr] ;ksX;rk vkSj mÙkjnkf;Ro tSls ekud
Hkh izLrqr fd,A dqN yM+fd;k¡ pkgrh Fkh fd
muds iq#"k fe= dh 'kDy muds firk ls
feyrh&tqyrh gksA yM+ds ,slh izsfedk ikus
dh bPNk j[krs Fks tks rjksrkt+k] lsgrean vkSj
fopkj'khy fn[krh gksA vf/kdka'k dks ;g
tkudkjh Fkh fd fdlh yM+dh esa ;g lHkh
fo'ks"krk,a vklkuh ls fn[kkbZ ugha iM+rhA 

bl lewg esa 7 ;qokvksa us vdsys ;k fdlh
lkFkh ds lkFk ;kSu fØ;k;sa dh FkhaA lewg }kjk
1&10 ds iSekus ij vad nsus ds ekud cuk,
x, ftlesa 'kkjhfjd mÙkstuk ds fy, ,d vkSj
laHkksx ds fy, 10 vad fu/kkZfjr fd, x,A
lewg ds nks frgkbZ lnL;ksa us vius O;ogkj
dks bl iSekus ij 5&10 ds chp vkadk &
yM+dksa ds O;ogkj 7&10 vkSj yM+fd;ksa ds
O;ogkj 5&7 ds chp ik, x, ftldk vFkZ Fkk
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fd mUgksaus diM+s mrkjs fcuk gh ;kSu mÙkstuk
izkIr dh FkhA yM+fd;ksa dk dguk Fkk fd os
bl izdkj dh ;kSfud fØ;k,a izse] vkuUn dh
bPNk ls ;k ,slk dqN u;k iz;ksx djus dh
bPNk ls djrh Fkha ftlds ckjs esa mUgksaus i<+k
;k lquk FkkA vf/kdka'k yM+fd;ksa us xHkZ/kkj.k
djus] xHkZikr] ekrk&firk }kjk ltk fn,
tkus ;k lkekftd vyxko tSls [krjksa ds Mj
ls gh bu ;kSu fØ;kvksa dks NksM+k FkkA dsoy
dqN gh yM+fd;ksa dk ekuuk Fkk fd fookg
rd mUgsa viuk dkSek;Z cuk, j[kuk pkfg,A
buesa ls dsoy ,d yM+dh /kkfeZd dkj.kksa ls
lSDl ls nwj jgh FkhA yM+dksa us crk;k fd
mudh ;kSu xfrfof/k;k¡ izk;% Lusg] 'kkjhfjd
bPNkvksa] dkSrqgy vkSj dqN u;k djus esa
l`tukRedrk dks <w¡<+us ds iz;klksa ls izsfjr
gksrh FkhA mudh bu xfrfof/k;ksa esa /keZ dh
dksbZ Hkwfedk ugha FkhA yM+dksa us crk;k fd os
dkW;Vl bUVªIVl vFkkZr fon~MªkWy fof/k viuk
dj] xqnk eSFkqu dj ;k xHkZfujks/kdksa ds iz;ksx
ls xHkZ/kkj.k ds [krjs dks de dj ysrs FksA 

bu ;qokvksa dks ;kSu xfrfof/k;ksa vkSj
xHkZfujks/kdksa ds ckjs esa tkudkjh vius fe=ksa]
;qok if=dkvksa] v'yhy fQYeksa vkSj mÙkstd
fp=ksa okyh if=dkvksa o ekrk&firk vkSj Ldwy
esa nh tkus okyh ;kSu f'k{kk ds ek/;e ls feyh
FkhA muesa ls fdlh us Hkh ljdkjh lzksrksa ;k
xSj&ljdkjh laxBuksa }kjk izdkf'kr ;kSfudrk
fo"k; ij dksbZ iqLrd ugha i<+h Fkh vkSj u gh
mUgksaus dHkh baVjusV dk mYys[k fd;kA Ldwy
esa f'k{kk l=kas ds nkSjku mUgsa iztuu vaxksa]

gLreSFkqu] LoPNrk] laHkksx ds [krjksa vkSj
xHkZfujks/kd xksfy;ksa o d.Mkse ds ckjs esa
tkudkjh feyh FkhA ,d lgHkkxh us crk;k
fd bu lHkh psrkofu;ksa dk ml ij dksbZ
izHkko ugha iM+k Fkk cfYd og rks lSDl djuk
pkgrk Fkk fdUrq mls dsoy lqjf{kr lSDl
djus dh gh bPNk FkhA 

gekjs bl uewuk lewg ds ;qok yksx jkT;
vkSj /kkfeZd lzksrksa }kjk izfrikfnr fd, x,
fopkjksa ls izHkkfor ugha fn[kkbZ iM+s( mUgksaus
viuh bPNk dks vf/kd egRo nsrs gq, lHkh
vko';d tkudkfj;k¡ izkIr dj yhA os ;kSu
vf/kdkjksa ds {ks= esa lfØ; dk;ZdrkZ ugha Fks
cfYd os ;qok ukxfjdksa ds :i esa ml vf/kdkj
dks izkIr dj jgs Fks tks vkf/kdkfjd :i ls
muds fy, izfrcaf/kr FkkA 

izpfyr ;qok if=dkvksa esa izdkf'kr lkexzh

;wVkseks vkSj eSdMkWuYM ds vuqlkj ehfM;k
dh miyC/krk] fo'ks"kdj Vsyhfot+u vkSj
jsfM;k ij if'peh xhr&laxhr] jsfM;ks
lekpkj vkSj izpfyr oSKkfud fjiksVsZa rFkk
Vsyhfot+u ij foKku vkSj LokLF; laca/kh
dk;ZØe *;qokvksa ds O;ogkjksa vkSj ǹf"Vdks.k ds
izeq[k fu/kkZjd* gSa21A pkj izpfyr ;qok
if=dkvksa* dh lkexzh ds ckjs esa fd, x, ,d
NksVs ls losZ{k.k ds nkSjku gesa bu if=dkvksa
esa izfrca/kd fopkjksa dks vkxs c<+kus okyh
f'k{kk;sa fn[kkbZ ugha nh vkSj u gh ukuh dh
rjg mins'k nsus okys yksxksa dh fVIif.k;k¡
fn[kkbZ iM+ha tks ;qokvksa dks viuk /;ku Lo;a
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j[k ikus esa vleFkZ le>rs gSaA ;s if=dk,a
fQYe m|ksx] laxhr] [ksytxr] QS'ku vkSj
euksjatu ds uk;dksa ds ckjs esa Fkha vkSj buesa
ikBdksa dks vius thou] Ldwy dh ?kVukvksa]
ifjokjksa vkSj fe=ksa ds lkFk leL;kvksa ds ckjs
esa fy[kus rFkk fo"keySafxd laca/kksa ds ckjs esa
iz'u iwNus ds fy, vkeaf=r fd;k tkrk gSA
laiknd dks fy[ks x, cgqr ls i= ;qokvksa
}kjk fy[ks x, Fks ftlesa ;kSfudrk ds ckjs esa
leySafxd laca/kksa vkSj xqnk eSFkqu tsls fo"k;ksa
ij tfVy iz'u iwNs x, FksA gekjk fopkj Fkk
fd O;kolkf;d izdk'ku gksus ds dkj.k bu
if=dkvksa esa ikBdksa dh bPNkvksa dks le>rs
gq, gh bl rjg ds Qhpj vkjaHk fd, Fks
¼vkWVkseks }kjk ekpZ 2001 esa gk; if=dk ds
lEiknd ds lkFk lk{kkRdkj½A

ukxfjdrk] dq'kyrk vkSj vf/kdkj laca/kh
fopkj/kkjk;sa

;qokvksa dks ,d lkekftd lewg ds :i esa
igpku dj vknj djus ds ckn ukxfjdrk
dk fo"k; mB [kM+k gksrk gSA ukxfjdrk dk
loZizFke vFkZ vf/kdkjksa ds lkFk&lkFk
mÙkjnkf;Ro dk fuoZgu gksrk gSA cPpksa ds
vf/kdkjksa ds lEesyu esa cPpksa dks fopkj O;Dr
djus vkSj tkudkjh izkIr djus ds vf/kdkj
¼vuqPNsn 13½ dh ppkZ dh xbZ gS tcfd
vkbZlhihMh dk;Z;kstuk dk;ZØe 1994 esa dgk
x;k gS fd fd'kksjksa dks iztuu LokLF; f'k{kk]
tkudkjh vkSj ns[kHkky dk vf/kdkj gSA
vkbZlhihMh dk;Z;kstuk ds varxZr jk"Vªksa ls
fd'kksjksa dh bu vko';drkvksa ds fy,

mi;qDr dk;ZØe cukus vkSj fd'kksjksa esa ;kSu
lapkfjr jksxksa vkSj xHkkZ/kku dh fLFkfr;ksa dks
de djus ds iz;kl djus dk vkg~oku fd;k
x;k gS ¼vuqPNsn 7-46 vkSj 7-47½A

1998 esa fo'o ds lHkh 6 {ks=ksa ds ;qokvksa
}kjk baVjus'kuy IySUM isjsUVgqM QsMjs'ku
¼vkbZihi,Q½ ds ;qok ?kks"k.kk&i= dk fodkl
fd;k x;kA blesa 3 y{;ksa dk mYys[k fd;k
x;k gS %

� ;qokvksa dks ;kSfudrk ds ckjs esa tkudkjh
vkSj f'k{kk rFkk mPpre ntsZ dh ;kSu ,oa
iztuu LokLF; lsok;sa ¼xHkZfujks/kdksa
lfgr½ nh tkuh pkfg,A

� ;qokvksa dks vius lekt esa lfØ; ukxfjd
cuus ds volj feyus pkfg,A 

� ;qok] laca/kksa rFkk ;kSfudrk ls tqM++s lHkh
igyqvksa esa fo'okl dj ldsa vkSj budk
vkuUn mBkus esa l{ke gksa22A 

bu vf/kdkjksa ds vk/kkj ij ;qok yksx
fofHké vf/kdkjksa] mnkgj.k ds fy, fookfgr
vFkok vfookfgr gksus ij Hkh xHkZfujks/ku
lsok;sa izkIr djus ds vf/kdkj dh ek¡x dj
ldrs gSaA ;ksX;kdrkZ esa ihdschvkbZ ds ,d
dk;ZdrkZ mrkeknh us ogk¡ ds lcls cM+s
lekpkj i= dksEikl esa fy[ks ,d ys[k esa ;g
fopkj O;Dr fd, gSaA mUgksaus cPpksa dks
[krjukd dkeksa vkSj ekuo O;kikj ls cpkus
esa baMksusf'k;k dh ljdkj ds foQy jgus vkSj
fd'kksfj;ksa dks i<+kbZ NksM+ fookg ds fy, foo'k
fd, tkus dh vksj /;ku vkdf"kZr fd;k gSA
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mudk fopkj gS fd fd'kksjksa dks vius
vf/kdkjksa dh tkudkjh gksuh pkfg, rkfd og
bu vf/kdkjksa dh izkfIr ds fy, iSjoh dj
ldsa23A

;qokvksa ds fy, ;kSfudrk dh vizfrca/kd
fopkj/kkjk bl ekU;rk ij vk/kkfjr gksrh gS
fd os vius vf/kdkjksa vkSj vko';drkvksa esa
lkeatL; j[kus esa l{ke gksaxsA fQj Hkh fd'kksjksa
dks ;kSu ,oa iztuu vf/kdkj iznku fd, tkus
dks] muds }kjk bu vf/kdkjksa ds iz;ksx dks
lqfuf'pr djus ls vyx ugha fd;k tk
ldrkA gekjs fopkj ls ;kSfudrk ds ckjs eas
l{ke gksus ;k dq'ky gksus ds dbZ igyw gSa
ftlesa vius vkSj lkFkh dh 'kkjhfjd
izfØ;kvksa] iztuu'khyrk] xHkZfujks/ku vkSj ;kSu
lapkfjr jksxksa ds izfr lqj{kkRed mik;ksa dh
miyC/krk dh okLrfod tkudkjh 'kkfey gSA
,d&nwljs ds izfr tkudkjh j[kus dk vFkZ
gksxk fd lkFkh ds lkFk vknjiw.kZ ckrphr
gksxh vkSj ,d nwljs ds izfr laosnuk cjrh
tk,xhA bl izdkj dh tkudkjh dsoy vYi
lwpuk izkIr fe=ksa ;k okf.kfT;d ;qok
if=dkvksa ls gh izkIr ugha gks ldrhA blds
fy, f'k{kk dh vko';drk gS ftlesa
fopkj&foe'kZ 'kkfey gks vkSj ,slh lsokvksa dh
Hkh t:jr gS ftlls fd d.Mkse] xHkZfujks/kdksa
vkSj lqjf{kr xHkZikr lsokvksa rd igq¡p lqyHk
gks ldsA 

baMksusf'k;kbZ miHkksDrk laxBu us
baMksusf'k;k ds xSj&ljdkjh laxBuksa ds fy,
bu fo"k;ksa ij lkexzh izdkf'kr dh gS24A o"kZ

2002 esa baMksusf'k;kbZ xSj&ljdkjh laxBuksa ds
22 izfrfuf/k;ksa dks uhnjyS.M dk nkSjk djokus
dk mÌs'; Hkh iztuu ,oa ;kSu vf/kdkjksa ij
vf/kd tkudkjh izkIr djuk Fkk12A ihdschvkbZ
}kjk vkjaHk ysUVsjk iz;kl vizfrca/kd :i ls
fd'kksjksa dks lsok;sa iznku djus esa l{ke gSA
ysUVsjk dk;ZØe vkjaHk djus okys Lo;alsfo;ksa
us cs?kj cPpksa] efgyk ;kSudfeZ;ksa vkSj
leySafxd ,oa VªkalosLVkbV iq#"kksa tSls lekt
ds misf{kr oxksZa ls laidZ lk/kk vkSj muds
lkFk feydj ;kSu vf/kdkjksa ds fy, iSjoh
dk;Z fd,25]26A ;gk¡ tkuus ;ksX; ,d jkspd
rF; ;g gS fd vc xSj&ljdkjh laxBuksa ds
cgqr ls dk;ZdrkZvksa us LFkkuh;] {ks=h; vkSj
jk"Vªh; fuokZfpr vlsEcfy;ksa esa mEehn~okj
cuuk vkjaHk dj fn;k gS vkSj blds
ifj.kkeLo:i bu dk;ZdrkZvksa ds ikjaifjd
{ks=ksa esa dke djus ds lkFk fuf'pr rkSj ij
uhfr;ksa ij Hkh izHkko iM+sxkA 

flrEcj] 2003 esa U;k; ,oa ekuokf/kdkj
ea=ky; ds izoDrk us ea=h dh vksj ls ;g
oDrO; tkjh fd;k fd, ,d u, naMfo/kku
dk elkSnk laln ds le{k izLrqr fd;k
tk,xk % 

**;kstukc) ;kSu O;ogkjksa ds fu;eksa esa
o;Ldksa ds lkFk jgus vkSj O;kfHkpkj djus]
vizkd`frd lSDl vkSj 18 o"kZ ls de vk;q ds
;qokvksa ds chp leySafxd laca/kksa ij izfrca/k
gksxkA bl rjg ds ;kSu vijk/kksa ds fy, 12
o"kZ rd ds dkjkokl dh ltk nh tk ldrh
gS*27A
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bl oDrO; ds izfr dsoy vfr :f<+oknh
bLykfed ehfM;k ds vfrfjDr lHkh dh
izfrfØ;k vR;ar dBksj FkhA ekuokf/kdkj
dk;ZdrkZvksa us jk"Vªh; baMksusf'k;kbZ dkuwu esa
'kfj;k ds fu;eksa dks 'kkfey djus ds iz;klksa
dh fuank dhA i=dkj vkSj muds }kjk
lk{kkRdkj fd, x, yksx bl ?kks"k.kk ls vR;ar
m}sfyr gks x, vkSj v[kckjksa eas lqf[kZ;ksa esa
Nik fd *gesa vius 'k;u d{k esa jkT; dh
ekStwnxh Lohdkj ugha*28A

lSDl ij izfrca/k u yxkus ;k bls
vuqefr nsus dk fl)kUr O;kogkfjd bPNkvksa
ij vk/kkfjr ugha gS cfYd ;g lSDl ds ekeys
esa mi;qDr O;ogkj djus esa dq'ky gksus ds
fl)kUr ij vk/kkfjr gSA izfrca/k gVk ysus dk
vFkZ ;g ugha gS fd *vkidks lSDl djuk gh
gksxk*( cfYd blds foijhr bldk vFkZ ;g gS
fd vki bPNkvksa] ckrphr] fopkj&foe'kZ vkSj
vkuUn dh tkudkjh j[ksa vkSj mls Lohdkj
djsaA ;kSfudrk ds lanHkZ esa ;qokvksa dks l'kDr
djus dk ;gh okLrfod vFkZ gSA 

fu"d"kZ

tc rd fd'kksjksa dh vko';drkvksa]
vf/kdkjksa ij iwjh lPpkbZ vkSj vknj ls /;ku
nsus okys jktuhfrd iz;kl izfrca/kd
fopkj/kkjk dk LFkku ugha ys ysrs rc rd
uo;qofr;ksa vkSj uo;qodksa] pkgs os fo"keySafxd
gks ;k leySafxd] dks ges'kk gh bu vis{kkvksa
dk lkeuk djuk iM+sxk fd 'kjhj dh ;kSu
fØ;kvksa dks tkuus dk iz;kl djrs le; os

vufHkK cus jgsa vkSj ;kSu ls nwj jgrs gq,
lkFkh ds izfr vknjiw.kZ O;ogkj djsaA 

gekjs }kjk lkfgR; ds v/;;u vkSj
;qokvksa ds lkFk fopkj&foe'kZ ds nkSjku gesa
irk pyk fd os ;kSu :i ls dkQh lfØ; FksA
os tkuus ds bPNqd Fks] u, iz;ksx djus dks
vkrqj Fks vkSj Hk;Hkhr ugha Fks ijUrq lko/kku
vo'; FksA ;qok oxZ cgqr dqN tkurk gS vkSj
og lkjh tkudkfj;k¡ ikuk pkgrk gS ftls og
ik ldrk gS vkSj og mÙkjnk;h oxZ ds :i
esa igpkuk tkuk pkgrk gSA gekjs lkeus vk,
vkSj if=dkvksa esa n'kkZ, x, ;qokvksa dh
okLrfodrk mu Mjs gq, psgjksa ls cgqr fHké
gS tks ;kSfudrk ds Hk;Hkhr dj nsus okys
ifj.kkeksa ls =Lr gSa vkSj ftUgsa lqj{kk dh
vko';drk gSA blds Bhd foijhr gesa ,sls
;qok feys tks vius fy, vkuUn ds u, iz;ksx
dj jgs FksA ;g ,d ,slk {ks= gS ftlesa o;Ld
'kkfey ugha FksA ,slk djrs le; ;s ;qok iwjh
lko/kkuh vkSj mÙkjnkf;Ro cjrrs FksA ;fn
izfrca/k yxkus ls ;qok baMksusf'k;kbZ viuh
;kSfudrk ls iz;ksx djus ls ugha pwdrs rks
fQj fd'kksjksa dh ;kSfudrk ds ckjs esa bl
izdkj dh fopkj/kkjk dk D;k ykHk gS\ 

;fn ;kSfudrk ,d izdkj dk Kku gS
ftls izkIr djus ds iz;kl ls igpku vkSj
vkilh tqM+ko fodflr gksrs gksa rks ;kSfudrk
dksbZ ,slh [krjukd oLrq ugha gS ftls nck
dj j[kk tkuk vko';d gSA ;qokvksa }kjk
LoLFk] tkudkjhiw.kZ vkSj mÙkjnk;h ;kSu thou
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O;rhr djuk laHko gSA fofHkérkvksa dk vknj
djrs gq, vyx&vyx izdkj dh ;kSfudrkvksa
dh tfVyrkvksa ds ckjs esa tkudkjh miyC/k
gksuh pkfg,A ;qokvksa dks LoLFk jgus vkSj
mÙkjnkf;Roiw.kZ O;ogkj djus & xHkZfujks/ku
mik; vkSj d.Mkse vkfn & ds lHkh lk/ku
,sls LFkkuksa ij miyC/k gksa tgk¡ os mudk
mi;ksx djus eas Lo;a dks l{ke eglwl djsaA
blh chp ;qok baMksusf'k;kbZ ukxfjd vusd
izdkj ds ;kSu laca/k cuk jgs gSa vkSj fcuk
fdlh ljdkjh] /kkfeZd ;k varjjk"Vªh; laxBuksa
ds lg;ksx ls] viuh tkudkjh ds lzksrksa dh
[kkst dj jgs gSaA

;kSu LokLF; ds ckjs esa tkudkjh vkSj
volj iznku dj ge okLro esa ;qokvksa }kjk
Lo;a dks uqdlku igq¡pkus ds [krjs dks de
djrs gSaA gekjs fopkj ls vkn'kZ :i esa
nqfu;knkjh ls ifjfpr ;qok gksus pkfg, ftUgsa
;g irk gks fd lSDl tSlh xfrfof/k;ksa ls
ugha tqM+uk gS vkSj tc ,slk djuk gks rks mUgsa
vokafNr ifj.kkeksa ls Lo;a dks lqjf{kr j[kus
ds ckjs esa iwjh tkudkjh gksA Hkys gh ;s
vokafNr ifj.kke xHkkZ/kku] ;kSu lapkfjr
laØe.k vFkok ,pvkbZoh gksa ;k fQj
leySafxd ;qokvkas }kjk fo"keySafxd laca/kksa ds
lkFk iz;ksx djus ds fuFkZjd ifj.kke gksaA
;qokvksa rd tkudkjh igq¡pkus vkSj mUgsa
mÙkjnk;h cuus esa lgk;rk djus esa izpfyr
;qok ehfM;k dh fo'ks"k Hkwfedk gSA blds
vfrfjDr fd'kksjksa dh ;kSu xfrfof/k;ksa ds ckjs
esa uhfr;ksa ds varxZr ;qokoLFkk dks thou dk

,slk iM+ko ekuuk pkfg, ftlesa dsoy
;kSfudrk gh ,dek= fo"k; ugha gksrhA 

vusd izdkj ls ;g baMksusf'k;kbZ ;qokvksa
dk lkSHkkX; gS fd os ,d ,sls ns'k esa jgrs gSa
tgk¡ iwjs ,f'k;k dh rqyuk esa ehfM;k dks
lcls vf/kd Lora=rk izkIr gS vkSj tgk¡
;kSfudrk ij ppkZ djus dh Lora=rk esa] de
ls de 'kgjh {ks=ksa esa rks yxkrkj c<+ksÙkjh gks
jgh gSA varjjk"Vªh; Mksuj ,tsfUl;k¡ Hkh
;kSfudrk dh bu tfVy okLrfodrkvksa ds
izfr ltx gks xbZ gSa vkSj vc ljdkj lfgr
lekt ds fofHké oxksZa dks ;kSfudrk ds fo"k;
ij f'k{kk nsus ds dk;ZØeksa ds fy, /ku
miyC/k djkus esa mnkjrk cjrrs gSaA buesa
lcls vf/kd dk;ZØe ,pvkbZoh@,M~l vkSj
;kSu lapkfjr laØe.kksa dh jksdFkke vkSj
ns[kHkky ls lacaf/kr gS tks bl le; ns'k ds
yxHkx vk/ks jkT;ksa esa lapkfyr fd, tk jgs
gSaA bu dk;ZØeksa esa ;qokvksa] u dsoy
fo"keySafxd ;qokvksa cfYd ;kSudfeZ;ksa ¼efgyk]
iq#"k vkSj Vªk¡ltsaMj½] leySafxdksa] Vªk¡ltsaMj
;qokvksa vkSj Vªk¡llSDlqvWy ;qokvksa ij Hkh /;ku
fn;k tkrk gSA iztuu LokLF; ds {ks= esa
dk;Zjr rFkk efgyk laxBuksa ds vfrfjDr
nwljs laxBuksa dh bu n`f"Vdks.kksa ij rsth ls
izfrfØ;k ugha gks jgh gS ijUrq ehfM;k vkSj
/kunkrkvksa ds chp :>kuksa ds dkj.k mu ij
Hkh /khjs&/khjs bldk izHkko iM+ jgk gSA 

vfHkLohd`fr

;g ys[k 2&5 ebZ] 2002 dks elkZbYl ds
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;wuhoflZVh nh izksosUl esa vk;ksftr ;wFk ,.M
vkbMSfUVVh fo"k; ij vk;ksftr ;wjksih;u
lks'ky lkbal tkok usVodZ dkaÝsal esa izLrqr
fd, x, ys[k dk la'kksf/kr :i gSA ge MSuh
,e xks;ukou vkSj [kkWfyn QFkhfj;l dk
/kU;okn nsrs gSa ftUgksaus xgu lkewfgd
fopkj&foe'kZ dk leUo; fd;kA baMksusf'k;kbZ
Hkk"kk ls vaxzsth esa bl ys[k dk vuqokn
ys[kdksa }kjk Lo;a fd;k x;k gSA 

1- ofj"B izk/;kid] lkekftd f'k{kk laLFkku]
n gsx] uhnjyS.M] bZ&esy holzner@iss.nl

2- lkekftd foKku ds fo'ks"k izk/;kid]
LukRdksÙkj dk;ZØe] lqjkck;k fo'o
fo|ky;] iwohZ tkok] baMksusf'k;k
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lq>ko i=

uke%

irk%

is'kk%

fuEufyf[kr iSekus ds iz;ksx }kjk] d`I;k bl vad ^;qokvksa ds ;kSfud ,oa iztuu LokLF; o vf/kdkj* dk
ewY;kadu djsa%

5&cgqr vPNk 4&vPNk 3&BhdBkd 2&lk/kkj.k@vlarks"ktud 1&[kjkc

bl vad esa nh xbZ tkudkjh 5 4 3 2 1

izLrqfr 5 4 3 2 1

vad dh mi;ksfxrk 5 4 3 2 1

Hkk"kk dh ljyrk 5 4 3 2 1

vki ;g izdk'ku vius dke esa fdl rjg mi;ksx dj ldrs gSa\

Hkfo"; esa iztuu LokLF; ls tqM+s fdu fdu eqíksa ij izdk'ku vki ilan djsaxs\
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jhizksMfDVo gSYFk eSVlZ ds Hkfo"; ds fy;s dksbZ fo'ks"k lq>ko\

d`I;k bl QkeZ dks fuEufyf[kr irs ij Hkstsa%
fØ;k
7] eFkqjk jksM
nwljh eaft+y] taxiqjk ch
ubZ fnYyh & 110014
nwjHkk"k% 91&11&24377707
QSDl% 91&11&24377708
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